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CANCER ET MAMAN : Le cancer du sein bouleverse le quotidien

Plus de 100 000 femmes en Suisse sont touchées par le cancer du sein, dont de nombreuses mamans. Outre
les traitements médicaux, elles continuent d’assumer une foule de tâches, ce qui constitue une charge
considérable. Durant le Mois du cancer du sein, la Ligue contre le cancer met en évidence leur quotidien
éprouvant et rappelle où les malades et leurs familles peuvent trouver du soutien.

Madame, Monsieur,

Le nombre de personnes atteintes d’un cancer du sein est en augmentation constante dans notre pays. À l’heure
actuelle, près de 6800 femmes et 60 hommes reçoivent chaque année ce diagnostic. Il s’agit du cancer le plus
fréquent chez la femme. 89% des patientes sont en vie cinq ans après le diagnostic, ce qui démontre l’efficacité
des traitements médicaux. Mais pour elles et leurs familles, plus rien ne sera jamais comme avant.

De nombreuses mamans touchées

Le nombre de femmes vivant avec et après un cancer du sein s’élèvent à près de 100 000, estime la Ligue contre le
cancer. La plupart d’entre elles ont entre 50 et 75 ans lorsqu’elles contractent la maladie, mais le nombre de
jeunes femmes est en augmentation, dont beaucoup de mamans. Elles cumulent traitements médicaux, famille et
vie professionnelle, ce qui constitue une lourde charge. Leurs besoins personnels sont relégués au second plan,
tandis que la famille et les amis sont souvent mis à contribution.

Mettre en lumière une réalité multiple

À l’occasion du Mois du cancer du sein, en octobre, la Ligue contre le cancer dévoile cette réalité : un film de 60
secondes présente trois femmes atteintes par la maladie qui déploient des efforts considérables pour conjuguer
thérapies et vie quotidienne, à la limite de l’épuisement. « Le cancer du sein me dérobe de nombreux moments
avec mes enfants », relève Nadja, de Suisse alémanique. Quant à la Vaudoise Céline, peu après la naissance de sa
petite Julie, elle devient « subitement patiente au lieu de simplement maman ». Quant à Chloé, du Tessin, elle
trouve la force « de toujours se ressaisir » pour ses enfants.

Du soutien pour les familles concernées

Nadja, Céline, Chloé et toutes les mamans atteintes de cancer ne sont pourtant pas seules dans l’épreuve. La

http://www.liguecancer.ch/cancer-et-maman


Ligue contre le cancer se tient à leurs côtés et aux côtés de leurs familles avec ses informations, le conseil social,
des cours et de multiples autres offres dans toutes les régions de Suisse. Elles peuvent s’adresser aux 18 ligues
cantonales contre le cancer, près de chez elles, leur point de contact de référence. Elles recevront des conseils et
un précieux soutien juridique, financier, social et psycho-oncologique. De plus, elles peuvent contacter par
téléphone, courriel, chat ou WhatsApp, gratuitement et en toute confidentialité, les spécialistes d’InfoCancer, le
service de conseil à l’échelle nationale – sans rendez-vous préalable. En outre, elles trouveront d’utiles
informations fiables, mises à jour et rédigées en langage clair sur le site internet de la Ligue contre le cancer et
dans les brochures.

Davantage d’informations

Sur les trois protagonistes de la campagne, Nadja, Céline et Chloé : www.liguecancer.ch/cancer-et-maman
Sur le cancer du sein et le dépistage : www.liguecancer.ch/cancer-du-sein
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La Ligue contre le cancerconseille, soutient et informe les personnes touchées par le cancer et leurs proches. Elle
s’engage de manière ciblée dans la prévention et le dépistage et encourage la recherche indépendante sur le cancer. La
Ligue contre le cancer est une association nationale qui regroupe 18 ligues cantonales et régionales et une
organisation faîtière, la Ligue suisse contre le cancer. Elle est une organisation financée principalement par des dons.
www.liguecancer.ch
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Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/fr/pm/100003316/100942384 abgerufen werden.
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