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5 dangers estivaux souvent sous-estimés pour les animaux

5 dangers de l’été souvent sous-estimés pour les animaux

QUATRE PATTES partage ses conseils pour protéger les animaux de compagnie et la faune sauvage pendant les
fortes chaleurs

Zurich, le 15 juillet 2026 – Les températures élevées de ces dernières semaines affectent non seulement les
humains, mais aussi les animaux de compagnie et les animaux sauvages. Coups de chaleur, coussinets brûlés,
algues bleues toxiques, piscines non sécurisées ou dangers liés aux barbecues figurent parmi les menaces
estivales les plus fréquentes. QUATRE PATTES Suisse explique quels sont les cinq dangers souvent sous-
estimés qui menacent les animaux en été, et comment les éviter.

1. Les chiens dépassent souvent leurs limites physiques par forte chaleur

De nombreux chiens, très attachés à leur maître, continuent à courir, jouer ou marcher alors qu’ils sont déjà
épuisés. Ce comportement est accentué par leur profond désir de collaborer avec l’être humain. Les races à
museau court comme les carlins, les bouledogues français ou les boxers sont particulièrement vulnérables, tout
comme les chiots, les chiens âgés, en surpoids, malades ou souffrant de problèmes cardiaques ou respiratoires.

Les chiens peuvent également être victimes dun coup de chaleur lorsqu’ils font la sieste en plein soleil. Un
halètement excessif, une salivation abondante, des signes de confusion ou de faiblesse doivent alerter leurs
propriétaires. Un coup de chaleur constitue une urgence vétérinaire et nécessite une prise en charge immédiate.

QUATRE PATTES recommande de:

Privilégier les promenades tôt le matin ou en soirée
Emporter suffisamment d'eau potable
Prévoir des pauses régulières
Éviter tout gros effort physique en cas de forte chaleur



2. L’aspha lte brûlant peut blesser les coussinets des chiens

L’asphalte, les pavés ou le sable peuvent atteindre des températures extrêmement élevées et causer de sévères
brûlures en quelques minutes à peine. «Si le sol est désagréablement chaud au toucher après quelques secondes,
c’est qu’il est également trop chaud pour les coussinets des chiens», explique Janine Cirini, chargée de campagne
pour les animaux de compagnie chez QUATRE PATTES Suisse. Il est recommandé de privilégier les sentiers
ombragés et les surfaces naturelles, et d’éviter de courir ou de faire courir votre chien près d’un vélo.

3. Les cyanobactéries, ou « algues bleues » , dans les lacs et é tangs

En période de chaleur, les cyanobactéries, communément appelées «algues bleues», peuvent proliférer
rapidement. Certaines espèces produisent des toxines susceptibles de provoquer de graves intoxications chez les
chiens. Les symptômes vont des vomissements et de la diarrhée à des troubles neurologiques ou des lésions
hépatiques. En raison de leur faible poids, les petits chiens sont particulièrement vulnérables.

«Renseignez-vous sur la qualité de l’eau avant la baignade et respectez les avertissements. Les lieux de baignade
réservés aux chiens constituent le choix le plus sûr», conseille Janine Cirini.

4. Les piscines peuvent devenir des pièges mortels

Si les piscines privées permettent de se rafraîchir, elles peuvent aussi représenter un danger pour les animaux de
compagnie comme pour la faune sauvage. Les chiens, chats, hérissons, grenouilles, écureuils ou oiseaux qui
tombent à l’eau ne parviennent souvent pas à en ressortir et risquent de se noyer.

QUATRE PATTES Suisse recommande de:

Sécuriser les piscines à l’aide d’une clôture
Installer des dispositifs permettant de sortir de l’eau, comme des rampes ou des marches
Prévoir également des rampes d’évacuation adaptées aux petits animaux sauvages
Recouvrir la piscine d’une bâche de sécurité
Garder du matériel de sauvetage à proximité

5. Malgré l’interdiction des feux, les déchets restent une menace pour la faune sauvage

En raison de la sécheresse actuelle, il est actuellement interdit d’allumer des feux ou de faire des grillades en
forêt. Les animaux sauvages demeurent toutefois exposés à de nombreux dangers. Les restes de nourriture,
emballages et autres déchets abandonnés attirent la faune et peuvent provoquer des blessures ou entraîner des
problèmes de santé graves. Les feux de camp «sauvages», allumés sans autorisation, représentent un risque
important pour les animaux et leurs habitats. «De nombreux animaux sauvages sont attirés par l’odeur des restes
alimentaires. Ils peuvent ingérer des déchets qui entraînent parfois de lourdes conséquences pour leur santé»,
explique Ilana Bollag, chargée de campagne chez QUATRE PATTES Suisse. Pour profiter de la nature tout en
respectant les animaux, QUATRE PATTES recommande de:

Respecter strictement les interdictions de faire du feu
Ramasser et éliminer immédiatement tous les déchets et restes de nourriture
Laisser les aires de pique-nique propres après son passage
Limiter autant que possible le bruit et les éclairages intenses

La vigilance permet de protéger les animaux tout au long de l’été

Quelques gestes simples suffisent à prévenir la plupart des dangers estivaux: mettre des zones d’ombre à
disposition, veiller à ce que les animaux aient toujours accès à de l’eau fraîche et adapter les activités aux
températures. Ces précautions permettent aux chiens, aux chats, aux lapins ou aux cochons d’Inde, ainsi qu’à de
nombreuses espèces sauvages, de traverser l’été en toute sécurité. Et rappelons qu’il est crucial de ne jamais
laisser d’animaux dans des véhicules stationnés, car l’habitacle peut atteindre des températures mettant leur vie
en danger en très peu de temps.

Pour découvrir comment protéger efficacement les animaux de compagnie pendant les fortes chaleurs, consultez
notre article: Canicule et animaux de compagnie : comment les protéger.

Au sujet de QUATRE PATTES
QUATRE PATTES est l’organisation mondiale de protection des animaux sous influence humaine directe, qui révèle 
leurs souffrances, sauve les animaux en détresse et les protège. Fondée en 1988 à Vienne par Heli Dungler et ses 
amis, l’organisation plaide pour un monde où les humains traitent les animaux avec respect, compassion et 
compréhension. Ses campagnes et projets durables se concentrent sur les chiens et chats errants ainsi que sur les 
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animaux de compagnie, les animaux dits de rente et les animaux sauvages – comme les ours, les grands félins et 
les orangs-outans – issus d’élevages non conformes aux besoins de l’espèce et ceux dans les zones de 
catastrophes naturelles et de conflits. Avec des bureaux en Afrique du Sud, en Allemagne, en Australie, en 
Autriche, en Belgique, en Bulgarie, au Cambodge, aux États-Unis, en France, au Kosovo, aux Pays-Bas, au 
Royaume-Uni, en Suisse, en Thaïlande, en Ukraine et au Vietnam, ainsi que des refuges pour les animaux en 
détresse dans 13 pays, QUATRE PATTES fournit une aide rapide et des solutions à long terme. QUATRE PATTES 
est en outre un partenaire d’Arosa Terre des Ours, le premier refuge en Suisse qui offre aux ours que l’on a pu 
sauver de mauvaises conditions de détention, un environnement adapté à leur espèce. www.quatre-pattes.ch
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Medieninhalte
Il est indispensable que les animaux de compagnie aient assez d’eau fraîche en été.
© QUATRE PATTES

En période de fortes chaleurs, il est préférable de limiter les activités physiques et
les promenades aux heures les plus fraîches de la journée. © QUATRE PATTES

Mettre des zones d’ombre à disposition aide les animaux à se protéger de la
chaleur et à éviter les coups de chaleur. © QUATRE PATTES
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