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Journée mondiale sans tabac : la Suisse a besoin d’une politique de prix plus efficace
pour les produits du tabac et de la nicotine

À l’occasion de la Journée mondiale sans tabac du 31 mai, l’Organisation mondiale de la santé (OMS) met en
garde contre les tactiques de l’industrie du tabac. Sous le slogan « Unmasking the Appeal », la campagne
met en lumière la manière dont les fabricants rendent leurs produits particulièrement attrayants,
notamment pour les jeunes. Les prix volontairement bas en font également partie. La Ligue contre le cancer,
aux côtés d’autres organisations de prévention, demande donc une politique de prix plus stricte pour les
produits du tabac et de la nicotine en Suisse.

Madame, Monsieur,

Chaque année en Suisse, 9200 personnes décèdent des suites du tabagisme. La majorité des fumeurs et fumeuses
commencent à consommer des produits tabagiques et nicotiniques alors qu’ils sont encore mineurs. Une personne
qui n’a jamais fumé jusqu’à 21 ans restera très probablement non fumeuse. Ne pas fumer est la mesure la plus
efficace pour prévenir un cancer — d’où l’importance d’empêcher l’entrée des enfants et des jeunes dans la
consommation et de les aider à grandir sainement.

La taxation des produits du tabac - un instrument central de promotion de la santé

Aujourd’hui en Suisse, les produits du tabac et nicotiniques sont bon marché et donc accessibles aux jeunes. Il faut
mettre en place une taxation uniforme et suffisante, proportionnelle à la nocivité du produit et assortie d'une
réglementation uniforme en matière de taxe dédiée à la prévention. une taxation appropriée est un instrument
central de promotion de la santé.

Démasquer l’attrait avec une politique de prix ambitieuse

Le slogan international de la Journée mondiale sans tabac 2026 − « Unmasking the Appeal » − rappelle que
l’attrait des produits à base de nicotine n’est pas le fruit du hasard. Pour les organisations de prévention, une
politique de prix cohérente et plus ambitieuse constitue un levier essentiel pour renforcer la protection des jeunes
et réduire les conséquences sanitaires du tabagisme et de la dépendance à la nicotine.

Service de conseil stop-tabac

Plus de la moitié des fumeurs et fumeuses aimeraient arrêter de fumer. Avec une aide professionnelle, il est plus facile
de franchir le pas. En plus des conseils par téléphone au 0848 000 181, les personnes souhaitant arrêter de fumer
peuvent dorénavant aussi bénéficier de conseils par écrit via le site internet.

www.stop-tabac.ch
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La Ligue contre le cancerconseille, soutient et informe les personnes touchées par le cancer et leurs proches. Elle
s’engage de manière ciblée dans la prévention et le dépistage et encourage la recherche indépendante sur le cancer. La
Ligue contre le cancer est une association nationale qui regroupe 18 ligues cantonales et régionales et une
organisation faîtière, la Ligue suisse contre le cancer. Elle est une organisation financée principalement par des dons.
www.liguecancer.ch
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