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La pollinisation précoce affecte fortement les personnes allergiques - ecofort propose
des solutions efficaces pour l'air ambiant

(Communiqué de presse, Nidau, 16 février 2026) - La saison des pollens n'est plus depuis longtemps un sujet
purement printanier. Pour de nombreuses personnes concernées, elle commence des les premiéres semaines de
'année et dure plusieurs mois. La période pendant laquelle les personnes allergiques doivent s'attendre a des
symptémes presque quotidiens s'allonge donc. Chez ecofort, cette évolution est également tres nette : depuis des
années, nous observons que la demande de solutions pour les personnes allergiques commence de plus en plus
tét dans l'année.

Pendant la saison pollinique, la vie devient particulierement pénible pour de nombreuses personnes allergiques, et
pas seulement a l'extérieur. Le pollen peut également s'accumuler a lintérieur et, combiné a un air sec, avoir un
effet plus important sur l'organisme. Les particules fines ou les taux élevés de COz irritent davantage les voies
respiratoires et peuvent aggraver des symptomes tels que les yeux larmoyants, lirritation des muqueuses ou les
troubles du sommeil.

Comme il est difficile d'influencer la pollution a l'extérieur, il est d'autant plus important de créer un bon climat
intérieur. Pour un climat intérieur sain, il est donc recommandé d'utiliser de maniére ciblée des purificateurs d'air et
des humidificateurs hybrides. Les personnes allergiques peuvent ainsi se soulager de maniére notable.

Les purificateurs d'air équipés d'un filtre HEPA éliminent efficacement le pollen, la poussiere et autres allergenes
présents dans l'air ambiant. Les humidificateurs hybrides tels que l'ecoQ HumidAir H400 garantissent en outre un
taux d’humidité sain, ce qui réduit encore plus les effets du pollen. Cela est particulierement important pendant la
période de chauffage, lorsque l'air est souvent trop sec.

Grace a ses solutions combinées de purification et d’humidification de l'air, ecofort contribue a créer un climat
intérieur plus sain, pour un plus grand bien-étre malgré une longue saison pollinique.
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