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Halloween, souvent un cauchemar pour les chiens et les chats

Halloween: une féte souvent effrayante pour les animaux

QUATRE PATTES partage ses conseils pour une soirée paisible pour tous, humains et animaux

Zurich, le 29 octobre 2025 - Ce vendredi 31 octobre, Halloween sera célébrée également en Romandie. Les
maisons se pareront de citrouilles, les enfants déquisés sillonneront les rues et frapperont aux portes pour
récolter des friandises. Cependant, cette ambiance festive peut se transformer en véritable cauchemar pour
les chiens et les chats. Entre les bruits inhabituels, les costumes effrayants et les allées et venues
incessantes, de nombreux animaux de compagnie vivent cette soirée avec beaucoup de stress. QUATRE
PATTES partage des conseils pratiques pour aider les familles a rendre Halloween plus serein pour leurs
compagnons a quatre pattes.

«Halloween peut étre synonyme d'agitation pour les animaux de compagnie, en particulier dans les zones
densément peuplées, ol il y a beaucoup d’activité. Les bruits de sonnette répétés, les sons inhabituels, les
décorations et les inconnus, de plus déguisés, sont source de tensions pour nos animaux. Vous pouvez les
protéger en les placant dans une piece calme. Le son de certaines sonnettes peut étre atténué, voire
completement désactivé, ce qui peut également les soulager», explique Janine Cirini, chargée de campagne pour
les animaux de compagnie chez QUATRE PATTES Suisse.

Planifiez des promenades avant la sortie des sorciéres, monstres et autres zombies

Si possible, profitez de la journée, lorsque moins de gens sont déquisés, pour vous promener. «Ce ne sont pas
seulement les foules qui stressent les chiens et les chats. Face a des costumes qu’ils ne comprennent pas, ils
peuvent réagir avec crainte. Ces désagréments peuvent étre évités en sortant en début de soirée, avant que le pic
de l'agitation ne soit atteint. Les chats également devraient étre gardés a la maison apres le coucher du soleil.»

Des changements au niveau de l'environnement, tels que les décorations saisonnieres, peuvent également étre
source de stress pour les animaux de compagnie. Les chats sont particulierement sensibles a ces changements.



«Chez les chats, la routine est une seconde nature et ceux-ci préférent que rien ne change». C'est pourquoi
U'experte conseille aux propriétaires de chats de renoncer aux décorations d’'Halloween pour le bien-étre de leur
animal. De plus, certaines décorations, comme les toiles d’araignée artificielles, par exemple, peuvent aussi
représenter un danger pour les animaux de compagnie s'ils les avalent.

Des bonbons oui, mais pas pour les chiens et les chats

La collecte de bonbons et autres gateries est certainement l'un des aspects les plus amusants pour les plus
jeunes. Cependant, ces friandises peuvent étre dangereuses pour les animaux de compagnie. Le chocolat, méme
en petite quantité, peut étre mortel pour les chiens et les chats. Par conséquent, le chocolat et autres douceurs
doivent étre conservés hors de portée des animaux de compagnie.

Pas de déguisement pour les animaux de compagnie

Déquiser un labrador en pirate ou un chat noir en vampire a l'aide de fausses ailes de chauve-souris ? Les
costumes pour animaux de compagnie peuvent sembler amusants, mais ils sont un stress a U'état pur pour les
chiens et les chats et peuvent les effrayer.

Les costumes entravent la liberté de mouvement des animaux, mais aussi leur capacité a communiquer. Les chiens
communiquent par le langage corporel. Si la queue et les oreilles sont couvertes par un manteau ou un costume,
ils ne peuvent plus communiquer de maniére appropriée. Des accessoires peuvent étre perturbants, comme des
ailes que l'on accroche au costume, car les animaux ne peuvent pas s'en débarrasser. «Les chiens et les chats ne
sont pas des étres humains, ils n'ont pas le choix et on ne devrait pas les forcer a subir de telles situations. Les
propriétaires responsables ne devraient pas perturber leur animal de compagnie et dés lors ne pas le déguiser»,
insiste encore Janine Cirini.

Au sujet de QUATRE PATTES

QUATRE PATTES est l'organisation mondiale de protection des animaux sous influence humaine directe, qui révéle
leurs souffrances, sauve les animaux en détresse et les protege. Fondée en 1988 a Vienne par Heli Dungler et ses
amis, l'organisation plaide pour un monde ou les humains traitent les animaux avec respect, compassion et
compréhension. Ses campagnes et projets durables se concentrent sur les chiens et chats errants ainsi que sur les
animaux de compagnie, les animaux de rente et les animaux sauvages - comme les ours, les grands félins et les
orangs-outans - issus d’élevages non conformes aux besoins de l'espéce et ceux dans les zones de catastrophes
naturelles et de conflits. Avec des bureaux en Afrique du Sud, en Allemagne, en Australie, en Autriche, en
Belgique, en Bulgarie, aux Etats-Unis, en France, au Kosovo, aux Pays-Bas, au Royaume-Uni, en Suisse, en
Thailande, en Ukraine et au Vietnam, ainsi que des refuges pour les animaux en détresse dans onze pays, QUATRE
PATTES fournit une aide rapide et des solutions a long terme. QUATRE PATTES est en outre un partenaire d’Arosa
Terre des Ours, le premier refuge en Suisse qui offre aux ours que l'on a pu sauver de mauvaises conditions de
détention, un environnement adapté a leur espece.www.quatre-pattes.ch
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