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Sauvez des vies ! Sans Dépenser un seul franc de plus que d'habitude / Cela fait 10 ans
qu'a été lancée la démarche " Offrez des Calories pour la Vie ! ". De quoi s'agit-il ?

Brent (ots) -

Sur cette Terre qui regorge de biens, plus de 800 millions de personnes sont torturées par la faim et souvent
finissent par en mourir.

En Suisse et dans bien d'autres pays, au contraire, les gens croulent sous un excès de calories provoquant ou
aggravant des maladies potentiellement mortelles.

Que ce soit par manque ou par excès de calories, il y a souffrance de part et d'autre.

Déplorer cette situation paradoxale ne sert à rien, on peut agir !

Voici une proposition concrète :

La démarche " Offrez des Calories pour la Vie ! " vous invite à renoncer à un repas par semaine, et à donner
l'argent ainsi économisé à une oeuvre de votre choix luttant efficacement contre la faim (dans l'urgence ou le long
terme).

A titre indicatif, nous en mentionnons quatre dans notre brochure et sur notre site.

Cette démarche touche des personnes de tous âges et de toutes situations sociales, qui découvrent le bonheur de
n'être pas de simples spectateurs des malheurs du monde, mais d'oeuvrer pour la vie !

Nous vous invitons cordialement à vous engager à votre tour (voir les coordonnées ci-dessous).

Diminuer les souffrances d'autrui tout en se portant mieux, c'est " gagnant-gagnant " !

www.descaloriespourlavie.ch
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