
Helvetas

26.06.2025 – 12:17 Uhr

Trois mois après le tremblement de terre au Myanmar : Helvetas soutient 36'000
personnes et prépare la reconstruction

Zurich (ots) -

Trois mois après le terrible tremblement de terre qui a frappé le Myanmar le 28 mars 2025, Helvetas tire un
premier bilan : l'organisation suisse de coopération au développement et d'aide humanitaire a jusqu'ici
apporté une aide d'urgence vitale à plus de 36000 personnes. Désormais, Helvetas s'occupe des abris et
planifie la reconstruction. A moyen terme, l'ONG aide la population touchée à reconstruire ses bases de vie,
associant ainsi aide humanitaire et coopération au développement.

La détresse est toujours immense : des dizaines de milliers de familles au Myanmar ne s'abritent encore que sous
de simples tentes et logent dans des camps de secours - sans protection, hygiène ou sphère privée. Il y a trois
mois, un tremblement de terre de magnitude 7,7 a secoué la région de Mandalay et la capitale Naypyidaw de ce
pays d'Asie du Sud-Est. Plus de 3'800 personnes ont perdu leur logement. Les écoles, les hôpitaux, les routes et
les infrastructures de base ont été détruits ou fortement endommagés. Deux millions de personnes ont un besoin
urgent d'aide après les tremblements de terre, rapporte le Bureau des Nations Unies pour la coordination des
affaires humanitaires (OCHA).

Une aide d'urgence rapide grâce à l'expertise sur place

Grâce à sa présence au Myanmar depuis plus de dix ans et à une grande solidarité en Suisse, Helvetas et ses
partenaires locaux ont pu fournir une aide d'urgence dès les premiers jours qui ont suivi la catastrophe. 7'200
ménages ont reçu jusqu'ici une aide en espèce. Plus de 36'000 personnes ont ainsi pu se procurer le nécessaire le
plus urgent - qu'il s'agisse d'eau potable, de nourriture de médicaments ou d'articles d'hygiène.

" Les gens sont gravement traumatisés et continuent de souffrir des conséquences de la catastrophe. Nous les
soutenons maintenant plus que jamais, afin qu'ils puissent à nouveau voir des perspectives sur place le plus
rapidement possible et mener une vie en sécurité, dans la dignité et avec des perspectives ", explique Prabin
Manandhar, qui dirige le programme d'Helvetas au Myanmar.

Un pont entre l'aide d'urgence et le soutien à moyen terme

Après l'aide d'urgence immédiate, Helvetas lance désormais la prochaine phase d'aide avec des organisations
partenaires locales, en se concentrant sur des abris décents et une aide vitale dans les communes les plus
touchées :

Soutien aux personnes touchées pour la construction de maisons résistantes aux séismes, y compris des



toilettes, et pour la reconstruction de bâtiment partiellement endommagés ; des matériaux de construction
locaux sont utilisés pour renforcer l'économie régionale
Formations pour les ouvrier·ères en bâtiment et les ménages afin de garantir des techniques de construction
et de réparation sûres
Poursuite de l'aide en espèce ciblée pour les besoins urgents tels que la nourriture, l'eau, les articles
d'hygiène et les soins médicaux
Sensibilisation à l'hygiène - également pour éviter les épidémies de maladies
Soutien psychosocial et mécanismes de plainte pour la population

A moyen terme, Helvetas aide la population à reconstruire ses bases de vie, par exemple en relançant l'agriculture
locale et les petites entreprises. Concrètement, les petits paysan·nes reçoivent des semences, les artisan·nes
locaux des formations en construction antisismique et autres formations, ou une rémunération pour les travaux de
déblaiement. Dans toutes ses activités, Helvetas attache de l'importance à l'intégration de groupes de population
particulièrement vulnérables, comme les femmes seules ou les personnes handicapées.
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