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La transplantation offre une qualité de vie et fait faire des économies

Berne (ots) -

À l'occasion de la Journée nationale du don d'organes et de tissus du 14 septembre, Swisstransplant attire
l'attention sur les économies considérables qui peuvent être réalisées grâce à la greffe de rein. La fondation
parraine également la publication d'un nouveau livre pour enfants destiné à informer les familles concernées
sur l'insuffisance rénale, la dialyse et la greffe. Le message adressé à l'ensemble de la population reste le
toujours le même : le don d'organes, oui ou non ? - Se décider et en parler à ses proches.

Le samedi 14 septembre 2024 aura lieu la Journée nationale du don d'organes et de tissus. L'année dernière, 2'225



patients étaient inscrits sur la liste d'attente pour un don d'organe. Environ deux tiers d'entre eux, soit 1'490
personnes, étaient en attente d'un don de rein. Dans la plupart des cas, les personnes atteintes d'insuffisance
rénale ont besoin d'une épuration du sang (dialyse), qui est généralement effectuée trois fois par semaine pendant
environ quatre heures, souvent à l'hôpital. La qualité de vie des patients sous dialyse est fortement dégradée.
Outre le temps nécessaire à la dialyse, l'insuffisance rénale entraîne une grande fatigue, des douleurs et d'autres
restrictions drastiques, notamment en matière d'alimentation. La greffe de rein est la solution qui apporte une
meilleure qualité de vie. Franz Immer, directeur de Swisstransplant, médecin spécialisé en chirurgie cardiaque FMH
insiste sur ce point : " À chaque greffe de rein, nous économisons des sommes très importantes. Si nous arrivons à
transplanter plus de 20 reins par an et à éviter aux malades d'être dialysés, nous diminuerons considérablement la
charge qui pèse sur le système de santé ".

" Dr Kiddys Livre des reins " : tout savoir sur les maladies rénales

Actuellement, en Suisse, une cinquantaine d'enfants souffrent d'insuffisance rénale et sont contraints de subir une
dialyse ou de recevoir une greffe de rein. En collaboration avec le Lions Club Genève-Rhône, Swisstransplant
parraine le nouveau livre pour enfants " Dr Kiddys Livre des reins ". Dans ce livre, les thèmes de l'insuffisance
rénale, de la dialyse et de la greffe sont abordés de manière ludique et facile à comprendre. Il met en scène deux
enfants et une poupée au crochet.

Introduction du principe du consentement présumé au plus tôt en 2026

Franz Immer part du principe que le nombre de dons d'organes augmentera avec l'introduction du consentement
présumé au sens large. Conformément au souhait exprimé par les citoyens en mai 2022, les personnes qui ne
veulent pas faire don de leurs organes à leur décès devront consigner leur refus dans le Registre électronique des
donneurs d'organes de la Confédération. Le Registre national des donneurs d'organes sera connecté au système
d'identification électronique (e-ID) et sera opérationnel au plus tôt à la mi-2026. Swisstransplant recommande à
chacun et chacune de faire part de sa décision à ses proches et de la consigner, par exemple sur une carte de
donneur ou dans des directives anticipées de la FMH.
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Informations complémentaires

Rapport annuel 2023
Oui ou non au don d'organes ? Consigner sa décision

Swisstransplant : Fondation nationale suisse pour le don et la transplantation d'organes

En sa qualité de service national des attributions mandaté par l'Office fédéral de la santé publique,
Swisstransplant est chargée d'attribuer les organes aux receveuses et receveurs en conformité avec la loi et de
gérer la liste d'attente correspondante. Swisstransplant organise au niveau national toutes les activités relatives à
l'attribution des organes. À cet effet, elle collabore étroitement avec les organisations d'attribution européennes.
Depuis 2009, Swisstransplant est chargée par la Conférence suisse des directrices et directeurs cantonaux de la
santé de coordonner, sur l'ensemble du territoire, les tâches des cantons dans le domaine du don d'organes et de
tissus fixées par la loi sur la transplantation, de les consolider avec les réseaux de don d'organes et d'exploiter les
synergies. swisstransplant.org

Contact:

Franz Immer, directeur de Swisstransplant, médecin spécialisé en chirurgie cardiaque FMH, téléphone +41 58 123
80 00, media@swisstransplant.org, swisstransplant.org. Si vous le souhaitez, nous pouvons vous transmettre le
nom d'interlocuteurs (expertes et experts, personnes concernées) pour votre compte rendu.
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