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Frissons d’Halloween: une fête souvent effrayante pour les animaux

Les conseils de QUATRE PATTES pour une soirée sereine

Zurich, le 26 octobre 2023 — Mardi prochain 31 octobre, c’est la fête d’Halloween. Les maisons seront
décorées de citrouilles et les enfants déguisés en petites sorcières, lutins et fantômes feront du porte-à-
porte. Cette fête non officielle, mais désormais très prisée en Suisse est une grande source de plaisir pour
de nombreux enfants et adultes. Malheureusement, elle peut être un véritable cauchemar pour les chiens et
les chats. QUATRE PATTES propose des conseils bien utiles afin que les animaux de compagnie puissent
passer cette soirée sans trop d’anxiété.

«Halloween peut être synonyme d’agitation pour les animaux de compagnie, en particulier dans les zones
densément peuplées, où il y a beaucoup d’activité. Les bruits de sonnette répétés, les sons inhabituels, les
décorations et les inconnus, de plus déguisés, sont source de tensions pour nos animaux. Vous pouvez les
protéger en les plaçant dans une pièce calme. Le son de certaines sonnettes peut être atténué, voire
complètement désactivé, ce qui peut également les soulager», explique Yasmine Wenk, chargée de campagne pour
les animaux de compagnie chez QUATRE PATTES Suisse.

Planifiez des promenades avant la sortie des diablotins, loups-garous et autres zombies

Si possible, profitez de la journée, lorsque moins de gens sont déguisés, pour vous promener. «Ce ne sont pas
seulement les foules qui stressent les chiens et les chats. Les costumes sont également inhabituels à leurs yeux et
peuvent effrayer les animaux sensibles. Tous ces désagréments peuvent être évités en sortant en début de soirée,
avant toute cette agitation. Les chats également devraient être gardés à la maison après le coucher du soleil.»

Des changements au niveau de l’environnement, tels que les décorations saisonnières, peuvent également être
source de stress pour les animaux de compagnie. Les chats sont particulièrement sensibles à ces changements.
«Chez les chats, la routine est une seconde nature et ceux-ci préfèrent que rien ne change.» C’est pourquoi



l’experte conseille aux propriétaires de chats de renoncer aux décorations d’Halloween pour le bien-être de leur
animal. De plus, certaines décorations, comme les toiles d’araignée artificielles, par exemple, peuvent aussi
représenter un danger pour les animaux de compagnie s’ils les avalent.

Des bonbons oui, mais pas pour les chiens et les chats

La collecte de bonbons et autres friandises est certainement l’un des aspects les plus amusants pour les plus
jeunes. Cependant, ces friandises peuvent être dangereuses pour les animaux de compagnie. Le chocolat, même
en petite quantité, peut être mortel pour les chiens et les chats. Par conséquent, le chocolat et autres douceurs
doivent être conservés hors de portée des animaux de compagnie.

Pas de déguisement pour les animaux de compagnie

Déguiser un labrador en pirate ou un chat noir en vampire à l’aide de fausses ailes de chauve-souris ? Les
costumes pour animaux de compagnie peuvent sembler amusants, mais ils réprésentent du stress à l’état pur pour
les chiens et les chats et peuvent les effrayer.

Les costumes entravent la liberté de mouvement des animaux, mais aussi leur capacité à communiquer. Les chiens
communiquent par le langage corporel. Si la queue et les oreilles sont couvertes par un manteau ou un costume,
ils ne peuvent plus communiquer de manière appropriée. Des accessoires peuvent être perturbants, comme des
ailes que l’on accroche au costume, car les animaux ne peuvent pas s’en débarrasser. «Les chiens et les chats ne
sont pas des êtres humains, ils n’ont pas le choix et on ne devrait pas les forcer à subir de telles situations. Les
propriétaires responsables ne devraient pas perturber leur animal de compagnie et dès lors ne pas le déguiser»,
insiste encore Yasmine Wenk.
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