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Lidl Suisse lance des boxes gourmandes a commander en ligne

Weinfelden (ots) -

Lidl Suisse lance la Menu Box, un concept d'alimentation simple et innovant. Sur www.lidl-menubox.ch, le
détaillant propose des boxes gourmandes a commander en ligne. Tous les ingrédients des Menu Boxes sont
assortis autour de trois plats. Les fiches recettes jointes avec des consignes de préparation détaillées garantissent
non seulement des repas savoureux, mais aussi le plaisir de cuisiner en famille ou entre amis.

Les repas saisonniers, sains et rapides a préparer sont en vogue. La Menu Box répond aux exigences de la société
d'aujourd'hui. Les plats se préparent en un tour de main et cuisiner devient un véritable plaisir.

Plus de temps pour apprécier

Le principe est simple : chaque semaine, différentes fiches recettes sont livrées directement chez vous ou sur votre
lieu de travail, accompagnées d'aliments frais. A l'exception de quelques ingrédients de base tels que le sel, le
poivre ou l'huile, la Menu Box contient tous les aliments nécessaires a la préparation des trois plats, y compris des
herbes fraiches et des épices exotiques. Les fiches recettes font office de guide pas-a-pas pour des plats réussis et
savoureux.

Suissitude et produits de Saison

La Menu Box est disponible pour deux ou quatre personnes. Les amateurs de viande opteront pour la version «
Original Box », dont la viande est exclusivement issue de la production suisse - a l'exception de certaines
spécialités. La « Veggie Box », elle aussi, met l'authenticité suisse a 'honneur. En fonction de la recette, la
proportion de produits suisses est d'env. 80 %.

Par ailleurs, les cuisiniers et nutritionnistes élaborent les recettes en tenant compte des saisons, en variant les
aliments et en respectant les directives de la Société Suisse de Nutrition (SSN). La cadence de livraison
hebdomadaire peut aisément étre interrompue ou arrétée a tout moment sur demande.

La qualité au meilleur Prix



L'utilisation des structures et des processus logistiques existants en combinaison avec de nombreuses années
d'expérience dans le secteur Food permettent l'envoi de la Menu Box a un prix avantageux, avec des aliments de
qualité supérieure. La Menu Box est disponible a partir du prix imbattable de 63 francs.

2 personnes 4 personnes

Veggie Box 63 francs (10.50 par portion) -
Original Box 72 francs (12.- par portion) 108 francs (9.- par
portion)

Gratuit et sans incidence climatique

La Menu Box est préparée au centre de distribution de Lidl Suisse a Weinfelden. L'expédition dans toute la Suisse
par la Poste Suisse est non seulement gratuite pour les clients, mais aussi sans incidence climatique.

Georg Kréll, CEO de Lidl Suisse, est convaincu : « La Menu Box permet de concilier une vie active, le plaisir de
cuisiner et une alimentation saine. Nous garantissons trois choses a nos clients : les ingrédients sont de qualité
supérieure et frais, le prix est imbattable et tout le monde prendra plaisir a cuisiner et a savourer les repas ainsi
préparés. »
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