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Addiction Suisse Cannabidiol (CBD) - le cannabis qui ne "pète" pas?

Lausanne (ots) -

Le CBD est sur toutes les lèvres et suscite de nombreuses interrogations. Qu'est-ce que le CBD? Sous quelles
formes est-il disponible et quel est son effet? Que sait-on sur les risques et quel est le statut légal? Addiction
Suisse donne des réponses dans une nouvelle fiche d'information.

Le cannabis pauvre en THC et d'autres produits à base de CBD sont vendus légalement dans un nombre croissant
de magasins. Cette (apparente) contradiction entre "cannabis" et "légal" conduit à des incertitudes. Et le fait que
ces produits soient destinés à des utilisations très différentes ne s'accepte pas si facilement. C'est pourquoi
Addiction Suisse a édité une fiche d'information qui rassemble les informations disponibles sur les produits à base
de CBD.

Le cannabis pauvre en THC (moins de 1%) n'est pas soumis à la loi sur les stupéfiants. Il ne peut cependant être
proposé comme médicament, ni comme liquide pour la e-cigarette. On attribue au CBD un effet relaxant sans
provoquer d'ivresse, mais les effets à long terme sont encore mal connus. Même si le CBD, en comparaison avec
du cannabis riche en THC, est un produit comportant moins de risques pour la santé, la prudence reste de mise, en
particulier lorsqu'il est fumé, car la combustion produit des substances nocives pour la santé. Les usagers de la
route devraient renoncer au CBD, car il est difficile d'estimer quand la limite légale de 1,5 microgramme de THC
par litre de sang est atteinte.

Addiction Suisse est un centre de compétences national dans le domaine des addictions. Elle est active dans la
recherche, conçoit des projets de prévention et s'engage pour une politique de santé. Le but de notre ONG est de
prévenir ou d'atténuer les problèmes issus de la consommation d'alcool et d'autres substances psychoactives ou
liés aux jeux de hasard et à l'usage de l'internet.

Plus d'informations sur notre site internet www.addictionsuisse.ch

Vous trouverez le présent communiqué de presse sur : www.addictionsuisse.ch/fr/actualites/communiques-de-
presse
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