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Coop lance son burger aux insectes / La Confédération autorise la commercialisation
des grillons, criquets et des vers de farine comme denrées comestibles

Bâle (ots) -

Jusqu'à présent, les insectes n'étaient pas autorisés en Suisse à la commercialisation comme denrées alimentaires,
alors qu'ils représentent une véritable source de protéines, que leur élevage est durable et leur saveur raffinée.
L'Office fédéral de la sécurité alimentaire et des affaires vétérinaires a annoncé aujourd'hui que le commerce de
certains insectes serait autorisé dès le printemps 2017. En collaboration avec la start-up Essento, Coop s'est
investie en faveur de cette autorisation et a développé la recherche sur les produits à base d'insectes. Au
printemps prochain, Coop proposera en exclusivité sur le marché suisse des produits contenant des insectes,
comme des burgers ou des boulettes de viande hachée.

"Le secret de notre réussite réside dans notre capacité à identifier les tendances et à innover", explique Roland
Frefel, responsable des Produits frais chez Coop. "En ajoutant certaines variétés d'insectes à la liste des
ingrédients de certains produits transformés, nous misons sur une industrie alimentaire moderne et tournée vers
l'avenir et créons dès le début une offre adaptée qui permet aux clients de découvrir un nouveau monde de
saveurs." Dès la mise en application de la nouvelle loi sur les denrées alimentaires, certains supermarchés Coop
proposeront des versions étonnantes de burgers et de boulettes de viande hachée.

Deux milliards d'individus dans le monde se nourrissent régulièrement d'insectes

Les raisons d'adopter les insectes dans notre régime alimentaire sont nombreuses.

Qualités gustatives: les insectes ont goût délicieux et apportent une variété de saveurs dans nos assiettes. Le goût
des criquets pèlerins rappelle celle du poulet. Les vers de farine possèdent un arôme proche de la noix.

Santé: les insectes sont aussi riches en protéines que la viande et le poisson. Ils contiennent des vitamines et des
minéraux essentiels ainsi que des acides gras insaturés. Ils représentent un complément sain aux habitudes
alimentaires des Occidentaux.

Promouvoir le développement durable: l'élevage des insectes peut s'effectuer de manière parfaitement durable. Il
demande très peu d'eau et de nourriture. De plus, il ne produit qu'une faible quantité de gaz à effet de serre.

Des partenariats pour inventer l'alimentation de demain



Essento se consacre depuis plus de trois ans au potentiel culinaire des insectes. Cette jeune start-up suisse
développe, produit et commercialise pour le commerce de détail et la restauration de délicieuses spécialités à base
d'insectes comestibles. "Coop ne cesse d'innover et de façonner l'avenir. C'est indispensable si l'on veut conforter
notre position de leader du marché", souligne Roland Frefel pour justifier la collaboration avec Essento.

Dans le cadre de l'initiative Kickstart Accelerator, réservée aux start-up, Coop soutient également la société
finlandaise Entocube qui élève ses grillons en conteneurs et les nourrit de déchets végétaux pour qu'ils soient
ensuite transformés en poudre de protéines.
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