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World Overshoot Day: nos ressources sont épuisées

Zurich (ots) -

Demain 13 aodt, la population mondiale aura consommé toutes les ressources a sa disposition pour l'année 2015. Notre
consommation ne cesse d'augmenter. La faute, entre autres, a notre comportement en la matiére. A titre d'exemple, un téléphone
portable nécessite 44 kilos de matieres premieres pour sa fabrication.

Le «World Overshoot Day» a lieu demain. C'est-a-dire que des cet instant, le monde vivra a crédit. L'humanité a déja épuisé toutes
les ressources que la Terre est en mesure de renouveler en une année. C'est au début des années 1970 que la population mondiale
a, pour la premiére fois, consommé plus de ressources que ce que la planéete était en mesure de produire dans le méme temps. A
'époque, le «World Overshoot Day» avait lieu en décembre. Cette année, il tombe le 13 ao(t déja, soit pres d'une semaine plus tot
que l'an dernier (le 19 aotit). Désormais, il faut 1,5 planéte pour couvrir les besoins de la population mondiale. Si cette évolution
se poursuit, nous aurons globalement besoin de 2 planétes en 2030 (voir graphique).

Si nous vivions tous comme en Suisse, il faudrait méme trois planétes pour couvrir notre consommation. Nous sommes cependant
nombreux a ignorer a quel point elle influence l'utilisation des ressources: pour un téléphone portable d'un poids de 100 grammes,
44 kilos de matiéres premieres sont nécessaires. D'autres appareils, omniprésents de nos jours, représentent une lourde charge

pour notre environnement. Un ordinateur portable consomme ainsi 734 kilos de matieres premiéres, un téléviseur LCD 2666 kilos.

Et comme nous suivons fidelement les modes, la durée de vie de notre téléphone portable n'excéde pas 12 a 18 mois. Les vieux
modeles - dont le nombre est estimé a 8 millions d'exemplaires - reposent inutilisés dans nos tiroirs, et rares sont les appareils
réutilisés ou recyclés. Un gaspillage d'autant plus regrettable, que nos téléphones portables cachent - outre une consommation
énergétique importante - des métaux précieux tels que le cuivre, l'argent et l'or, sans oublier de nombreux métaux exotiques
comme le tantale, le palladium, le gallium et l'indium, que l'on trouve en quantités limitées dans la nature.

«Pour freiner le gaspillage des matieres premiéres et ménager l'environnement, il faudrait utiliser les appareils tels que les
téléphones portables le plus longtemps possible et lutter contre la mentalité qui veut que l'on jette rapidement un objet démodé»,
explique Christoph Meili, spécialiste en écobilans au WWF Suisse. S'ils sont cassés et qu'ils ne peuvent plus étre réparés, tous les
appareils électroniques peuvent étre rapportés gratuitement dans les points de vente, pour étre recyclés. D'autres conseils sur la
maniere de minimiser la consommation de ressources et de protéger l'environnement se trouvent sur www.wwf.ch/consommation.
Par ailleurs, chacun a la possibilité de calculer son empreinte écologique grace au calculateur du WWF, afin de connaitre sa
consommation personnelle de ressources.

Exemples de consommation de ressources par unité:

- Maison individuelle (100 m2): 410 000 kg
- Réfrigérateur: 2381 kg

- Lecteur DVD: 1928 kg

- Canapé: 694 kg

- Papier recyclé (100 feuilles): 15 kg

- Cotelette (250 g): 6,8 kg

Informations complémentaires:

- Les particuliers souhaitant connaitre leur empreinte écologique
peuvent la calculer sur le site du WWF:
http://www.wwf.ch/fr/agir/vivre_mieux/calculateur_d_empreinte/

Des conseils pour ménager les ressources se trouvent sur: www.wwf.ch/consommation

- Des exemples quantifiés sur l'utilisation des ressources pour la
production de certaines marchandises se trouvent sur cette page
(en allemand):
https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/oekologis
ch-leben/alltagsprodukte/oekologischerrucksack.html

- Les bases pour le calcul du World Overshoot Day proviennent du
«Global Footprint Network», une organisation partenaire du WWF:
http://www.footprintnetwork.org
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- Vous trouverez ici des graphiques et illustrations pour votre
article: www.wwf.ch/photo
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