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Fibrillation auriculaire et attaque cérébrale: nombreux ne connaissent pas le rapport /
Enquéte de la Fondation Suisse de Cardiologie a l'occasion de la journée de l'accident
vasculaire cérébral

Berne (ots) -

Environ 100 000 personnes en Suisse sont déja atteintes de fibrillation auriculaire, l'arythmie cardiaque la plus
fréquente. Deux patients sur cinq ne sont pas conscients du fait que ce trouble accroit le risque d'attaque
cérébrale. Dans la population générale, les lacunes de connaissances sont encore grandes au sujet des

symptdémes d'attaque cérébrale. C'est ce que révele une enquéte réalisée par la Fondation Suisse de Cardiologie en
aodt 2012.

La fibrillation auriculaire multiplie par cinq le risque d'attaque cérébrale (ou accident vasculaire cérébral, AVC).
Mais comme le réveéle une enquéte représentative de la Fondation Suisse de Cardiologie, deux patients sur cinq
l'ignorent. On peut donc estimer que sur 100 000 personnes touchées, 40 000 ont a tort plus peur de la mort
cardiaque subite que du risque cérébral. Les connaissances de la population en matiére d'attaque cérébrale

laissent également a désirer: un tiers des personnes interrogées ne sont pas en mesure de nommer des
symptdmes de l'attaque cérébrale. Elément positif en revanche, les facteurs de risque d'attaque cérébrale sont bien
connus.
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