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L'«Alliance pour la qualité avant les coûts dans le système de 
santé (allianz q)» - coordonnée par Willy Oggier, spécialiste en 
économie de la santé publique - existe depuis plus d'un an. Font 
partie du groupe des acteurs du système de santé l'Association suisse
du diabète, le Groupe d'action ostéoporose Suisse, OsteoSuisse, la 
Conférence des sociétés cantonales de médecine, l'Association des 
médecins propharmaciens, H+ Les Hôpitaux de Suisse, Zurich Heart 
House, Interpharma et Merck Sharp & Dohme-Chibret SA. L'«allianz q» 
s'est présentée pour la première fois lors d'une conférence de presse
qui s'est tenue vendredi à Berne et y a présenté un manifeste. Selon 
celui-ci, le système de santé suisse doit garantir une prise en 
charge médicale optimale en même temps que la qualité la plus 
rigoureuse. Atteindre cet objectif suppose une pratique globale 
centrée sur le patient, laquelle repose elle-même sur les tableaux 
cliniques des malades. Comme base de cet objectif, l'«allianz q» 
réclame que soient fixés des objectifs de santé. A travers cette 
démarche, des soins de santé intégrés peuvent aussi contribuer à 
freiner les coûts. Cela n'est toutefois possible que si tous les 
acteurs impliqués connaissent le bénéfice effectif qu'apportent les 
mesures thérapeutiques. Pour cela, ce bénéfice doit être mesuré dans 
le cadre des processus de traitement. L'«allianz q» réclame donc 
qu'il soit procédé à des mesures qui reflètent les résultats obtenus 
par tous les prestataires et qui prennent en compte l'ensemble des 
perspectives pertinentes - s'agissant en particulier des patientes et
des patients.

Dans une forme aboutie, le système des soins intégrés ne peut dès 
lors devenir un modèle axé sur la qualité que si les patients 
connaissent des soins intégrés de haute qualité et si les caisses 
voient dans ces patients des assurés intéressants au lieu de voir en 
eux des risques économiques, est-il écrit dans le manifeste. Assurer 
des soins optimaux et de haute qualité réclame enfin une compensation
affinée des risques - celle-ci mettant sur un pied d'égalité soins 
ambulatoires et soins hospitaliers. C'est seulement ainsi - poursuit 
le manifeste - que sera pris en charge de manière idéale le groupe 
des patients qui représentent le défi majeur auquel doit faire face 
la médecine préventive: à savoir, les malades chroniques. Ceux-ci 
sont tributaires d'une chose: pouvoir bénéficier rapidement des 
innovations médicales. L'«allianz q» préconise donc des modèles de 
soins intégrés qui apparaissent attractifs aux malades chroniques 
grâce aux meilleures pratiques (best practice) et à l'efficacité.
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