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WWEF Suisse: Comportement écologique: pas de réstigraben

Zurich (ots) -

Trier les ordures, réutiliser les sacs plastiques

et éteindre la lumiére: voici les trois gestes écologiques le plus
souvent effectués en Suisse, selon un sondage représentatif. La bonne
nouvelle, c'est que 86% des personnes interrogées pensent a
l'environnement chaque jour et agissent en conséquence. Mais de
nombreux actes restent néanmoins méconnus et sont moins répandus
qu'ils ne le mériteraient.

Notre comportement quotidien est directement a l'origine de la
majeure partie de la pollution de 'environnement. Beaucoup de
Suisses ont conscience de cette influence et agissent en conséquence:
plus de 90% d'entre eux trient «souvent» ou «toujours» leurs ordures,
réutilisent les sacs plastiques et éteignent les lumiéres inutiles.

Selon une enquéte représentative réalisée par U'Institut Link sur
mandat du WWF Suisse, ce sont les trois gestes écologiques les plus
fréquemment effectués dans le pays.

Cependant, de nombreuses autres actions visant a préserver
l'environnement ne rencontrent pas encore le succés qu'elles
mériteraient: ainsi, 5% des personnes interrogées se déclarent prétes
a délaisser leur voiture pour pratiquer le covoiturage, ou a placer
leur épargne de facon écologique, ces résolutions étant d'ailleurs

les plus rarement citées.

Cette nouvelle enquéte vient en outre démentir le préjugé selon
lequel les Romands accordent une importance moindre a
l'environnement: il n'y a pas de réstigraben écologique! Si les
différences entre ville et campagne sont peu marquées, il n'en va pas
de méme entre hommes et femmes, ces derniéres faisant preuve d'une
plus grande conscience écologique. Enfin, au quotidien, les personnes
de plus de 50 ans pensent également plus souvent a l'environnement
que la moyenne.

Pour Damian Oettli, spécialiste de la consommation auprés du WWF
Suisse, le résultat global de l'enquéte est positif: «en Suisse, 86%

des personnes agissent régulierement en faveur de l'environnement. Au
final, l'impact est énorme.» Soucieux de contribuer a cette prise de
conscience, le WWF a recensé 33 gestes écologiques particulierement
efficaces dans le nouveau guide de recommandations «Et si la solution
pour notre planete, c'était vous?».

Le top 10 des gestes écologiques

. Trier les ordures

. Réutiliser les sacs plastiques

. Eteindre les lumiéres inutiles

. Gonfler les pneus correctement

. Etendre le linge plutét qu'utiliser un seche-linge

. Laver si possible a basse température, sans prélavage

. Acheter des aliments locaux et de saison

. Boire de l'eau du robinet

. Préférer les commerces de proximité

10. Eteindre completement la télévision et les autres appareils
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électroniques afin d'éviter la mise en veille

Autres informations:
Ce communiqué de presse et le guide des gestes écologiques sont
disponibles a l'adresse suivante: http://www.wwf/medias

Vous trouverez d'autres suggestions pour une vie plus respectueuse
de l'environnement sous: www.wwf.ch/inspiration.

Contact:

Pierrette Rey, responsable communication pour la Suisse romande, WWF
Suisse, tél. 022 939 39 75; tél. portable: 079 662 47 45; e-mail:
pierrette.rey@wwf.ch

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/fr/pm/100017820/100589248 abgerufen werden.
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