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FNS: Image du mois mai: Agents pathogénes: la stratégie des salmonelles pour
occuper l'intestin

Salmonellen (rot) missen sich gegen die Bakterien der Darmflora (kleine griine Strichlein) durchsetzen. Dies gelingt ihnen, wenn ginige
Salmonellen die Zellen der Darmwand (blau) befallen und absterben, aber gleichzeitig eine Entzlindung auslisen, die den verblichenen
Salmonellen eine rasche Vermehrung ermdéglicht.
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Les salmonelles (en rouge) doivent s'imposer face aux bactéries de la flore intestinale (petit pointillé vert). Elles y parviennent lorsque g
uelgues salmonelles attaquent les cellules de la paroi intestinale (en bleu) et meurent: cela déclenche une inflammation et permet aux

salmonelles restantes de se reproduire rapidement. ﬁim
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La coopération autodestructrice des salmonelles

Le célon est colonisé par des milliards de bactéries qui ne

laissent en fait aucune place aux nouveaux arrivants. Les salmonelles
réussissent néanmoins a s'y reproduire, en déployant une stratégie
étonnante. L'équipe de chercheurs dirigée par Wolf-Dietrich Hardt a
U'EPFZ révele, dans le cadre d'un projet soutenu par le Fonds
national suisse, comment ces redoutables agents pathogenes
responsables de diarrhées réussissent a déjouer les défenses de
l'intestin.

Les salmonelles sont dangereuses. Elles suscitent régulierement
I'émoi, comme l'a récemment montré une affaire de beurre d'arachides
contaminé aux Etats-Unis. Ces agents pathogénes provoquent de
violentes diarrhées qui disparaissent spontanément en une semaine, la



plupart du temps, mais qui peuvent aussi s'avérer fatales et
entrainer la mort - méme si ce cas de figure reste rare.

Dans la plupart des cas, les salmonelles pénétrent dans l'appareil
digestif par le biais d'aliments contaminés. Une fois L3, elles se
retrouvent face a un écosystéme déja trés colonisé, et donc hostile.
Chaque millilitre d'excréments est en effet déja peuplé de milliards
de bactéries différentes qui décomposent les quelques nutriments
encore non digérés issus de lintestin gréle. Dans cette zone
grouillante de bactéries et pauvre en nutriments, les nouveaux
arrivés comme les salmonelles n'ont en principe aucune chance de
s'établir.

Une inflammation causée par quelques intrus

Une équipe de chercheurs placée sous la houlette de Wolf-Dietrich
Hardt de 'EPFZ a récemment découvert la maniére dont les salmonelles
procédent pour se déployer. Une partie d'entre elles - environ 15% de
la population d'agents pathogénes présente dans lintestin -
s'introduit dans les cellules de la paroi intestinale et y déclenche

une inflammation dirigée contre les intrus. Dans les cellules
enflammées, ces salmonelles meurent bel et bien. Mais une fois
enflammé, lintestin sécréte davantage de molécules de défense et de
mucus intestinal, censés tous deux protéger l'organisme d'autres
infections. Or l'augmentation de ces sécrétions représente un
avantage pour les salmonelles.

Les agents pathogénes restés dans l'intestin profitent

Le mucus intestinal contient en effet des glycoprotéines appelées
mucines. Ces molécules énergétiques stimulent la croissance des
salmonelles restées dans lintestin. Car contrairement aux autres
représentants de la flore intestinale, les salmonelles sont munies de
flagelles. Or la rotation de ces derniéres - comme dans le cas d'une
hélice - leur permet de se jeter sur les mucines de maniére ciblée,
de s'en repaitre et donc de se reproduire rapidement.

S'installe alors un cercle vicieux. Car a nouveau, une fraction de la
population de salmonelles - qui s'est entre temps élargie - se
sacrifie en attaquant les cellules intestinales. Ce qui provoque une
inflammation encore plus violente et entraine un regain de sécrétion
de mucus. Les salmonelles qui sont restées dans lintestin tirent
ainsi de plus en plus parti de la mort de leurs congénéres.

En démontrant que les salmonelles doivent se déplacer pour se
reproduire, l'équipe de Wolf-Dietrich Hardt a mis en évidence une
nouvelle possibilité de les combattre. Les chercheurs espérent en
effet qu'un médicament ciblé sera un jour capable de stopper leur
locomotion et donc de briser le cercle vicieux.
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Bildlegende: Salmonellen (rot) miissen sich gegen die Bakterien der Darmflora
(kleine griine Strichlein) durchsetzen. Dies gelingt ihnen, wenn einige Salmonellen
die Zellen der Darmwand (blau) befallen und absterben, aber gleichzeitig eine
Entziindung auslésen, die den verbliebenen Salmonellen eine rasche Vermehrung
erméglicht. ©Bérbel Stecher und Wolf-Dietrich Hardt, Institut fiir Mikrobiologie
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und nur zu redaktionellen Zwecken. Légende: Les salmonelles (en rouge) doivent
s'imposer face aux bactéries de la flore intestinale (petit pointillé vert). Elles y
parviennent lorsque quelques salmonelles attaquent les cellules de la paroi
intestinale (en bleu) et meurent: cela déclenche une inflammation et permet aux
salmonelles restantes de se reproduire rapidement. © Bérbel Stecher et Wolf-
Dietrich Hardt, Institut de mircrobiologie de 'EPFZ/FNS; Stecher et al. PLoS Biol
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