LUNGENLIGA SCHWEIZ {‘/J‘B

LIGUE PULMONAIRE SUISSE
LEGA POLMONARE SVIZZERA . . . . . .
LiA PULMUNARA SYIZRA Lungenliga Schweiz / Ligue pulmonaire Suisse / Lega polmonare svizzera

13.08.2008 - 12:18 Uhr
Lega polmonare Svizzera: Fibrosi cistica - un'eredita che non si puo rifiutare

Berna (ots) -

In Svizzera, la fibrosi cistica, una disfunzione

incurabile del metabolismo, colpisce un neonato su duemila. Un
opuscolo pubblicato dalla Lega polmonare svizzera e dalla Societa
Svizzera per la Fibrosi Cistica informa al riguardo.

La fibrosi cistica (FC) & una delle pit frequenti malattie

ereditarie del metabolismo. E una malattia che comporta la formazione
di muco denso e vischioso in diversi organi, soprattutto nei polmoni

e nel pancreas. La funzione di tali organi viene in tal modo

fortemente condizionata. La FC & una malattia incurabile e le persone
colpite devono trovare vie e modi per conviverci. Nel frattempo, sono
state sviluppate nuove terapie che hanno permesso di aumentare
significativamente l'aspettativa e la qualita di vita delle persone

colpite rispetto al passato.

Il nuovo opuscolo, illustrato e a colori, spiega in maniera molto
comprensibile i sintomi tipici della fibrosi cistica, elenca i metodi
diagnostici e descrive il trattamento necessario. Inoltre offre delle
risposte a diversi interrogativi: perché genitori sani possono dar

vita a un bambino malato? Quali conseguenze ha tale malattia per le
persone interessate? Come viene diagnosticata? Le persone colpite da
FC possono praticare attivita sportive? Quali sono gli interlocutori

cui possono rivolgersi le persone colpite o i loro familiari?

L'opuscolo "Fibrosi Cistica. Sintomi, Diagnosi, Trattamento" e
gratuito e pud essere ordinato in lingua italiana, francese e tedesca
sul sito www.pubblicazioni.legapolmonare.ch o www.cfch.ch , per
e-mail all'indirizzo info@lung.ch o info@cfch.ch o telefonicamente al
n. 031/378'20'50 o al n. 031/313'88'45.

La Lega polmonare ¢ l'organizzazione svizzera della sanita che si
occupa dei polmoni e delle vie respiratorie. Essa si impegna per
ridurre sia il numero delle persone affette da disturbi sia quello
dei decessi precoci conseguenti e per permettere a coloro che
soffrono di affezioni respiratorie o di malattie polmonari di vivere
il pit a lungo possibile senza disturbi. Le 23 leghe cantonali sono
importanti punti di riferimento per le persone con affezioni
respiratorie e malattie polmonari quali l'asma, l'apnea da sonno, la
bronchite cronica, la BPCO e la tubercolosi. La Lega polmonare si
batte anche per migliorare la qualita dell'aria allinterno degli
ambienti come pure al loro esterno.

La Societa Svizzera per la Fibrosi Cistica (SSFC) e
un'organizzazione di auto aiuto che persegue gli obiettivi sequenti:
offrire informazioni, consulenza e sostegno alle persone colpite da
FC, organizzare settimane terapeutiche, promuovere la ricerca
relativa alle cause e al trattamento dell'FC, curare i contatti con

le organizzazioni regionali, nazionali e internazionali che
perseguono scopi simili.

Contatto:

Lega polmonare svizzera



Signora Ursula Luder
Stdbahnhofstrasse 14c

3000 Berna 14

Tel.: +41/31/378'20'50

E-Mail: u.luder@lung.ch
Internet: www.legapolmonare.ch

Societa Svizzera per la Fibrosi Cistica
Signor Thomas Zurkinden

Postgasse 17

3000 Berna 8

Tel.: +41/31/313'88'45

Internet: www.cfch.ch

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/fr/pm/100000839/100567508 abgerufen werden.
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