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Grand succés du guide présentant 20 auberges de jeunesse convenant aux familles -
"Au fil de l'eau”, pour des vacances plaisir en automne

Zurich (ots) -

Des plaisirs automnaux a savourer a bon compte : la

brochure « Au fil de l'eau » présente 20 auberges de jeunesse
particulierement adaptées aux familles ou conjuguer sport, détente et
plaisir. C'est que les vacances en auberges de jeunesse sont tres
appréciées: ces trois derniers mois, pres de 65 000 personnes ont
recu leur exemplaire du guide.

Les auberges de jeunesse sont aujourd'hui des établissements
modernes avec chambres familiales et coins de jeu. Exemples : la
ferme jurassienne du Bémont, un paradis pour les amoureux de la
nature et des chevaux, ainsi que la maison patricienne de Figino, un
oasis de simplicité a deux pas de Morcote.

Autant de points de départ idéaux pour les nombreuses excursions
bonnes pour la santé proposées dans la brochure sur le theme de
l'eau. Sans rien dire des indications fournies pour arriver a bon
port et des informations sur les itinéraires signés "La Suisse a
vélo". Ce guide complet de 40 pages est édité en francais, en
allemand et en italien.

Encore une information d'actualité : aucune des auberges
présentées n'a été affectée par les inondations, toutes restent
parfaitement accessibles (voir aussi sous www.youthhostel.ch).

"Au fil de l'eau” est une réalisation conjointe de la CSS

Assurance familiale et des Auberges de Jeunesse Suisses. Ces deux
partenaires entendent motiver les familles a prendre soin de leur
santé par le plaisir, le sport et la détente. Les clients de la CSS

ont réagi a cette promotion avec enthousiasme: pas moins de 200
familles déja se sont inscrites pour devenir membres des Auberges de
jeunesse suisses.

"Au fil de l'eau” est disponible dans toutes les agences de la CSS
Assurance familiale et dans les Auberges de Jeunesse Suisses. Elle
peut aussi étre obtenue gratuitement a l'adresse
www.css.ch/brochures.

Informations pour les rédactions

Le communiqué de presse (PDF) et un choix d'illustrations sont
aussi disponibles en ligne:
www.creadrom.ch/mediendienst et www.css.ch/aufildeleau
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