Medienmitteilung 22.05.2019

Save the Date: «Yoga meets Weggis» ”
am 25. — 27. Oktober 2019 WW

Online-Vorverkauf mit Frihbucherrabatt startet jetzt

Am 22. Mai 2019 startet der Vorverkauf fir das 3. Yoga-Festival am Vierwaldstéattersee: Im
neuen Onlineshop gibt es Festivalpasse fir das ganze Wochenende oder einzelne Tage.
Schnellentschlossene profitieren bis und mit 3. Juni von 20% Rabatt. Auf dem Programm
stehen traditionelle Yoga-Praxis wie Jivamukti, Garuda oder Sattva. Mit Festival-Market,
Lifestyle-Workshops oder Trailrunning kdnnen Yoga-Liebhaber noch tiefer in die Materie
eintauchen. Am Samstag feiert der «Kids Yoga Day» Premiere und bewegt die Kleinen ganz
gross. 2019 finden alle Festival-Veranstaltungen an einem Ort statt: Im Hotel FloraAlpina
mit Seeanstoss gibt es Wasser, Wellen und Wellness fur den vollen Flow gratis dazu.

Am letzten Oktoberwochenende fiihren die Wege der Yogagréssen aus dem In- und Ausland nach
Vitznau ins FloraAlpina. Dort ist das diesjahrige Festival «Yoga meets Weggis» zu Gast: drei Tage
Zeit im Yoga-Retreat dem Alltag zu entfliehen und vielfaltige Inspirationen fir die Praxis zu
sammeln. Mit einem nationalen und internationalen Line-Up lockt Weggis bereits das dritte Jahr in
Folge die ganze Vielfalt der Yoga-Welt an den Vierwaldstattersee.

Noch mehr Vielfalt fur den perfekten Flow

Die Veranstalter erwarten 2019 tiber 200 Besucherinnen und Besucher im Seminarhotel mit
Seeanstoss. «Das einzige Yoga-Festival der Zentralschweiz lockt immer mehr Leute an: Yoga-
Profis genauso wie solche, die einmal in die Yogaluft schnuppern wollen. Unter den 15 Workshops
und 23 Lektionen ist sicher auch dieses Jahr fiir jeden etwas dabei», verspricht Festivalleiter Beda
Linus Briigger. «Mit einer Vorverlagerung in den goldenen Herbst wollen wir die Kraft der
wunderbaren Natur mithehmen, um am <Yoga meets Weggis» voll in den Flow zu kommen.»
Neben dem neuen Termin wurde das Programm erweitert, mit noch mehr Vielfalt. So gibt es
beispielsweise meditative Momente in einer Ying Yoga Klasse mit der unterstiitzenden Kraft von
Klangschalen oder einen kraftvollen Run2Yoga mit professioneller Begleitung eines Trailrunners.
Kinder kommen beim Kids Programm voll auf ihre Kosten.

Auftaktveranstaltung im Sommer

Bereits im Sommer stimmt sich Weggis auf Yoga ein — mit dem ,Yoga meets Weggis“ Summer
Festival. Am Sonntag, den 18. August 2019, kdnnen Yoga-Begeisterte mit Bianca Sissing und
Andrina Tsi Yoga-Luft am Vierwaldstattersee schnuppern. Heidi Doppmann an der Harfe und
Christina Gallati an der Violine sorgen fur den passenden Sound.
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Wegses

Sommer - See - Sonnengruss beim
,Yoga meets Weggis“ Summer

© Luzern Tourismus

Ex-Miss-Schweiz Bianca Sissing ist
von Anfang an als Teacher beim
«Yoga meets Weggis» dabei.

© Luzern Tourismus

" Der Vierwaldstattersee ist die
perfekte Kulisse fur ein Wochenende
im Yoga-Flow.

© Luzern Tourismus
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«Yoga meets Weggis»: Festivalpasse sind jetzt im Online-Shop erhaltlich

e 3-Tagespass CHF 350
e 2-Tagespass CHF 260
e 1-Tagespass CHF 115 (Freitag oder Sonntag) | CHF 180 (Samstag)

e Yoga Complete ab CHF 479
e Yoga Selection ab CHF 360

Gruppen erhalten einen Rabatt. Anfragen auf hello@yogameetsweggis.ch

Weitere Informationen und Buchung: http://www.yogameetsweqgis.ch
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