
Invitation à la conférence de presse 

Madame, Monsieur, 

En Suisse, plus de deux millions de personnes souffrent d'excédent de poids dû à une 
alimentation malsaine et au manque d'exercice. Un tiers des habitants de notre pays – 
enfants y compris, ce qui est particulièrement alarmant – ont un poids corporel trop élevé.
Et la tendance est clairement à la hausse. La surcharge pondérale est la cause d'un grand
nombre des problèmes de santé affectant notre société. 

L'Association suisse des droguistes s'est alliée à Suisse Balance (projet d'«alimentation 
en mouvement» de l'Office fédéral de la santé publique et de Promotion Santé Suisse) 
pour lancer dès le mois de mai 2004, avec d'autres partenaires, une campagne nationale 
de longue durée contre les excédents de poids. Le projet «La Suisse pèse ses maux» agit,
anime et accompagne à de nombreux niveaux – de la sensibilisation à des conseils 
d'alimentation saine et d'activités physiques en passant par des examens de situation 
personnelle. Le projet est unique tant par l'ampleur des collaborations qu'il met en œuvre
que par son approche globale du phénomène. 

Nous souhaitons vous présenter le programme et le contenu de cette initiative dans le
cadre d'une conférence de presse qui se déroulera le 4 mai prochain à l'hôtel Schweizerhof
de Berne. Vous pourrez également obtenir sur place une brève consultation personnelle en
matière d'excédent de poids. Vous trouverez ci-joint les détails d'organisation. 

Merci de nous confirmer votre participation ou non à cette conférence de presse d'ici 
au jeudi 29 avril 2004.

Meilleures salutations

Thomas Moser Markus Gerber
Président Directeur de projet 
Association suisse des droguistes Suisse Balance

L'alimentation en mouvement: par l'Office fédéral de la 
santé publique et par Promotion Santé Suisse

A s s o c i a t i o n  s u i s s e  d e s  d r o g u i s t e s
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Déroulement de la conférence de presse

Mardi 4 mai 2004

Hôtel Schweizerhof de Berne, foyer 1, 1er étage
Bahnhofplatz 11, 3011 Berne, Téléphone 031 326 80 80

dès 9h30
Buffet de fruit, jus de fruits, thé et café

10h15 
Ouverture Thomas Moser, président, Association suisse des droguistes 

Thème de l'excédent de poids Michael Beer, directeur, Sciences alimentaires, OFSP

Méthode Suisse Balance Denise Rudin, directrice de projet, Suisse Balance

Initiative Martin Bangerter, directeur, Association suisse des droguistes

Réponses aux questions Tous les intervenants

11h15
Fin de la conférence de presse Thomas Moser

11h15 à 12h30
Buffet 

Interviews: Les personnalités présentes donneront volontiers des interviews à l'issue 
de la conférence de presse. 

Questions: Veuillez adresser vos questions relatives à la conférence de presse 
à la directrice de projet de l'office d'information:
Monique Unterrassner téléphone 032 345 24 44

téléfax 032 345 24 48

Dossier: Un dossier de presse vous sera remis lors de la conférence.

Contact: Association suisse des droguistes:
Hans Wirz téléphone 032 328 50 58

e-mail h.wirz@dmz.ch 



Média

Nom

Prénom

Rèdaction

Adresse

Téléphone

Téléfax

E-mail

Participation
Je participerai volontiers à la conférence de presse du 4 mai 2004 
à l'hôtel Schweizerhof de Berne

Je souhaite obtenir une interview avec 

Non-participation
Je ne peux malheureusement pas me libérer.

Veuillez me faire parvenir le dossier de presse à l'adresse ci-dessus

Remarques

À transmettre jusqu’au jeudi 29 avril 2004 à
l'office d'information de l'Association suisse des droguistes
Téléphone 032 345 24 44   
Fax 032 345 24 48

Annonce de participation à la conférence 
de presse du 4 mai 2004 
à l'hôtel Schweizerhof de Berne


