
Einladung zur Medienkonferenz

Sehr geehrte Damen und Herren 

Mehr als 2 Millionen Menschen in der Schweiz leiden an Übergewicht, eine Folge 
von ungesunder Ernährung und Bewegungsmangel. Rund ein Drittel der Bevölkerung 
inklusive der Kinder – besonders alarmierend – sind übergewichtig. Tendenz stark 
steigend. Übergewicht ist Ursache vieler gesundheitlicher Probleme unserer Gesellschaft. 

Der Schweizerische Drogistenverband hat sich mit Suisse Balance (der Ernährungsbewe-
gung vom Bundesamt für Gesundheit und von Gesundheitsförderung Schweiz) zusammen
geschlossen und startet mit weiteren Partnern ab Mai 2004 eine landesweite, nachhaltige
Initiative gegen Übergewicht. Von der Sensibilisierung über eine persönliche Standort-
bestimmung bis hin zur Beratung für gesunde Ernährung und Bewegung bietet das Projekt
«Die Schweiz nimmts leichter» eine kompetente, umfassende  Aktivierung und Betreuung.
Das Projekt ist in seiner vernetzten und umfassenden Art einmalig.

Anlässlich einer Medienkonferenz vom 4. Mai 2004 im Hotel Schweizerhof in Bern
möchten wir Sie gerne über das Programm und die Inhalte dieser Initiative informieren.
Details entnehmen Sie bitte der beiliegenden Übersicht. Wir bieten Ihnen auch die 
Gelegenheit, sich bezüglich Übergewicht persönlich kurz beraten zu lassen.

Für eine An-/Abmeldung bis spätestens Donnerstag, den 29. April 2004 sind wir Ihnen
dankbar.

Mit freundlichen Grüssen

Thomas Moser Markus Gerber
Präsident Projektleiter 
Schweizerischer Drogistenverband Suisse Balance

Die Ernährungsbewegung vom Bundesamt für Gesundheit 
und von Gesundheitsförderung Schweiz
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Ablauf der Medienkonferenz

Dienstag, 4. Mai 2004

Hotel Schweizerhof Bern, Foyer 1, 1. Stock
Bahnhofplatz 11, 3011 Bern, Telefon 031 326 80 80

ab 9.30 Uhr
Früchtebuffet, Fruchtsäfte, Tee und Kaffee

10.15 Uhr
Eröffnung Thomas Moser, Präsident Schweizerischer Drogistenverband 

Problematik Übergewicht Michael Beer, Leiter Lebensmittelwissenschaften, BAG

Lösungsansatz Suisse Balance Denise Rudin, Projektleiterin Suisse Balance

Die Initiative  Martin Bangerter, Geschäftsführer Schweizerischer Drogistenverband 

Fragenbeantwortung  alle Referenten

11.15 Uhr
Ende der Medieninformation  Thomas Moser

11.15 – ca. 12.30 Uhr
Steh-Lunch ab Buffet

Interviews: Die anwesenden Persönlichkeiten stehen im Anschluss 
an die Medieninformation für Interviews zur Verfügung. 

Fragen: Für Fragen im Zusammenhang mit dieser Medienkonferenz 
wenden Sie sich bitte an die verantwortliche Projektleiterin 
der Medienstelle:
Monique Unterrassner Telefon 032 345 24 44

Telefax 032 345 24 48

Unterlagen: Anlässlich der Medienkonferenz erhalten Sie eine 
Pressedokumentation.

Medienstelle: Schweizerischer Drogistenverband SDV
Hans Wirz Telefon 032 328 50 58

Mail h.wirz@dmz.ch 



Medium

Name

Vorname

Redaktion

Adresse

Telefon

Fax

E-Mail

Anmeldung
Ich komme gerne zur Medienkonferenz vom 4. Mai 2004 
im Hotel Schweizerhof in Bern

Ich wünsche anschliessend ein Interview mit

Abmeldung
Ich kann leider nicht zur Medienkonferenz kommen

Senden Sie mir bitte die Mediendokumentation an obige Adresse

Bemerkungen

Bis Donnerstag, 29. April 2004 an:
Medienstelle des Drogistenverbandes
Telefon 032 345 24 44 
Fax 032 345 24 48

An-/Abmeldung zur Presseinformation 
vom 4. Mai 2004 im Hotel Schweizerhof
in Bern


