
 

 

 
Troppi assicurati esitano a cambiare assicuratore-malattie 
 
La fedeltà, diversi timori, la tendenza ad aumentare le difficoltà amministrative in caso di separazione della 
base e della copertura complementare, costituiscono le principali ragioni della reticenza al cambiamento da 
parte degli assicurati.  
 
Un consiglio alle persone che sono assicurate presso un gruppo d'assicuratori: potete anche risparmiare 
cambiando assicuratore in seno al gruppo, conservando i vantaggi che presenta quest'ultimo (stessa gestione 
amministrativa, …).  
 
Abbiamo effettuato un paragone per l'assicurazione malattie di base per i seguenti gruppi: 
 
 
Groupe Mutuel :   Avantis – Avenir – CMBB/SKBH/CEMEL – Easy Sana – Hermes – La  

Caisse Vaudoise – Mutuel Assicurazioni – Natura Assurances.ch –  
Panorama – Universa – CM EOS – CM Fonction Publique – CM  
Troistorrents – Philos 

 
Gruppo Helsana :   Helsana – Avanex – Sansan – Progrès 
 
Gruppo CSS :    CSS – Auxilia – Arcosana 
 
Gruppo Visana :   Visana - Sana24 – Vivacare 
 
 
Esempio : Famiglia di 4 persone (1° adulto: franchigia di 300.--, 2° adulto: franchigia di 500.--, 1°  e 2°  
bambino: franchigia di 0.--) 
 
 
cantone gruppo passando 

dall'assicuratore 
all'assicuratore risparmio annuo 

 
Helsana Helsana Avanex 912 
CSS CSS Arcosana 470.4 
Groupe Mutuel EOS Panorama 438 

Appenzello Interno 

Visana*    
 

CSS CSS Arcosana 862.8 
Groupe Mutuel EOS Panorama 714 
Helsana Helsana Avanex 567.6 

Appenzello 
Esterno 

Visana*    
 

Groupe Mutuel CMBB Avantis 1497.6 
Helsana Helsana Sansan 1010.4 
Visana Visana Sana24 783.6 

Argovia 

CSS Arcosana CSS 189.6 
 

Groupe Mutuel Panorama Avenir 1866 
Helsana Helsana Sansan 1305.6 
Visana Visana Vivacare 846 

Basilea Città 

CSS CSS Arcosana 532.8 
 
* non ha nessuna attività in questo cantone 
 
 
Paragone completo su www.bonus.ch   



 

 

 
 

cantone 
 

gruppo passando 
dall'assicuratore 

all'assicuratore risparmio annuo 

 
Groupe Mutuel CMBB Hermes 1410 
Helsana Helsana Avanex 1282.8 
Visana Visana Sana24 859.2 

Basilea Campagna 

CSS CSS Arcosana 276 
 

Visana Visana Vivacare 1924.8 
Groupe Mutuel CMBB Avenir 1432.8 
Helsana Helsana Avanex 1432.8 

Berna 

CSS CSS Arcosana 240 
 

Helsana Helsana Sansan 1854 
Visana Visana Vivacare 888 
Groupe Mutuel Avenir Panorama 806.4 

Friborgo 

CSS CSS Auxilia 450 
 

CSS CSS Auxilia 1923.6 
Groupe Mutuel Panorama Mutuel Assurances 1464 
Helsana Progrès Helsana 627.6 

Ginevra 

Visana*    
 

CSS CSS Arcosana 806.4 
Groupe Mutuel Natura Avenir 736.8 
Helsana Helsana Avanex 716.4 

Glarona 

Visana*    
 

Helsana Helsana Sansan 1244.4 
CSS CSS Arcosana 939.6 
Groupe Mutuel Easy Sana Hermes 554.4 

Grigioni 

Visana Visana*   
 

Helsana Helsana Avanex 1684.8 
Groupe Mutuel Avenir Universa 1411.2 
CSS CSS Arcosana 849.6 

Giura 

Visana*    
 

Visana Visana Vivacare 3465.6 
Helsana Helsana Progrès 1470 
Hermes Hermes CMBB 801.6 

Lucerna 

CSS Arcosana CSS 139.2 
 

Helsana Helsana Avanex 2692.8 
Groupe Mutuel CMBB Fonction publique 1569.6 
CSS Auxilia Arcosana 658.8 

Neuchâtel  

Visana*    

 
* non ha nessuna attività in questo cantone 
 
 
Paragone completo su www.bonus.ch 
 
 
 



 

 

 
 

cantone 
 

gruppo passando 
dall'assicuratore 

all'assicuratore risparmio annuo 

 
Visana Visana Sana24 1063.2 
Helsana Helsana Avanex 661.2 
Groupe Mutuel Universa CMBB 415.2 

Nidvaldo 

CSS Arcosana CSS 140.4 
 

Helsana Helsana Avanex 962.4 
Visana Visana Sana24 937.2 
Universa Universa CMBB 276 

Obvaldo 

CSS Arcosana CSS 342 
 

Helsana Helsana Sansan 1628.4 
Groupe Mutuel Mutuel Assurances Avenir 1502.4 
Visana Visana Sana24 1354.8 

Sciaffusa 

CSS Arcosana CSS 52.8 
 

Visana Visana Vivacare 2407.2 
Groupe Mutuel CMBB Caisse Vaudoise 1294.8 
Helsana Helsana Avanex 968.4 

Svitto 

CSS Arcosana CSS 259.2 
 

Visana Visana Sana24 1447.2 
Groupe Mutuel CMBB Universa 1202.4 
Helsana Progrès Helsana 600 

Soletta 

CSS Arcosana CSS 381.6 
 

Visana Visana Sana24 2126.4 
Helsana Helsana Sansan 1401.6 
Groupe Mutuel Universa Mutuel Assurances 535.2 

San Gallo 

CSS CSS Arcosana 256.8 
 

Groupe Mutuel CMBB Panorama 1203.6 
CSS CSS Arcosana 1154.4 
Helsana Helsana Avanex 1107.6 

Ticino 

Visana Visana Sana24 972 
 

Helsana Helsana Sansan 1082.4 
Groupe Mutuel Natura Caisse Vaudoise 782.4 
CSS CSS Arcosana 609.6 

Turgovia 

Visana*    
 

Visana Visana Vivacare 1338 
Helsana Helsana Avanex 819.6 
Groupe Mutuel Fonction publique CMBB 673.2 

Uri 

CSS CSS Arcosana 529.2 

* non ha nessuna attività in questo cantone 
 

 
Paragone completo su www.bonus.ch 
 
 



 

 

 
 
cantone 
 

gruppo passando 
dall'assicuratore 

all'assicuratore risparmio annuo 

 
Helsana Helsana Sansan 1378.8 
Groupe Mutel Hermes Easy Sana 876 
Visana Visana Sana24 774 

Vallese 

CSS CSS Arcosana 409.2 
 

Groupe Mutuel Hermes CM Troistorrents 1365.6 
CSS CSS Auxilia 1311.6 
Helsana Helsana Avanex 1450.8 

Vaud 

Visana Vivacare Visana 430.8 
 

Helsana Helsana Sansan 859.2 
Groupe Mutuel EOS CMBB 778.8 
Visana Visana Sana24 746.4 

Zugo 

CSS CSS Arcosana 189.6 
 

Visana Visana Sana24 1809.6 
CSS CSS Arcosana 1560 
Helsana Helsana Avanex 1174.8 

Zurigo 

Groupe Mutuel Panorama Mutuel Assurances 1036.8 

* non ha nessuna attività in questo cantone 
 
 
Paragone completo su www.bonus.ch 
 
 
 
 
Per più ampie informazioni : 
 

Bonus.ch S.A. 
Signor Patrick Ducret 
Av. de la Gare 10 
1003 Lausanne 
021.312.55.91 
076.343.17.52 
ducret@bonus.ch 
 
Losanna, 18 ottobre 2005 
 


