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Casse malati: come si può risparmiare 

Consigli in merito alle casse malati 

 

Tutti possono cambiare 

La legge federale sull’Assicurazione Malattie (LAMal) lascia carta bianca in merito alla 
scelta della propria cassa malati. Ciò significa che tutte le persone assicurate, indipen-
dentemente da età, sesso e stato di salute, hanno la possibilità di cambiare cassa malati 
o il proprio modello assicurativo per l’assicurazione di base; le casse malati sono infatti 
obbligate ad ammettere qualsiasi persona per quanto riguarda l’assicurazione di base. È 
consentito, inoltre, stipulare l’assicurazione di base e quella complementare presso due 
diverse casse malati. 

 

Recedere tempestivamente 

Il recesso dell’assicurazione di base è possibile dal 31 dicembre 2008. Poiché 
quest’anno il 30 novembre è una domenica, il recesso scritto tramite raccomandata do-
vrà pervenire alla cassa malati entro il 28 novembre 2008. Il recesso è valido indipenden-
temente dal fatto che il premio della vecchia cassa malati sia identico, più basso o più 
alto. 

 

Avvisare la nuova cassa malati 

Per ogni nuova persona da assicurare, la cassa malati prescelta avrà bisogno di dati 
personali quali cognome, data di nascita, indirizzo, livello di franchigia e modello assicu-
rativo (ad esempio Standard, HMO, Telmed, Light o medico di famiglia), in aggiunta ai 
dati della vecchia cassa malati e alla richiesta o all’esclusione della copertura infortuni. 

 

Se non si desidera la copertura infortuni 

Tutte le persone impiegate per più di otto ore la settimana presso lo stesso datore di la-
voro non necessitano di copertura infortuni, in quanto quest’ultima viene pagata dal dato-
re di lavoro. I premi senza copertura infortuni saranno naturalmente più convenienti. 

 

Cambiare modello assicurativo 

Adottando un modello alternativo come Telmed, medico di famiglia, Light o HMO si può 
risparmiare sui premi fino al 25%. Il passaggio a un altro modello assicurativo dovrà es-
sere comunicato alla propria cassa malati entro e non oltre il 28 novembre. 

 

Come ottimizzare la propria franchigia 

Con una franchigia opzionale si può ottenere fino al 50% di sconto sul premio, fino a un 
massimo di 1760 Franchi all’anno. Le persone che vogliono cambiare la propria franchi-
gia dovranno richederlo per iscritto alla propria cassa malati: entro il 28 novembre per 
una franchigia più bassa ed entro e non oltre il 31 dicembre per una franchigia più alta. 

 

Ulteriori informazioni e confronto premi su www.comparis.ch. 
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