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2. AUTOR ÜBER DAS BUCH 
 

Was ist der Sinn des Lebens? Diese Frage wird seit Jahrtausenden gestellt. Eine Frage, die 

die meisten von uns sich erstmals als Jugendlicher stellen, und die in den Momenten wieder 

gestellt wird, in denen wir ernsthaft über unser Leben nachdenken. Oft bringen uns tragische 

Fälle zum Innehalten und Nachdenken: Erst recht, wenn der Tod in greifbare Nähe rückt, sei 

es der Tod von Menschen, die uns nahe stehen, oder der Gedanke an den eigenen Tod. Da 

das Leben kurz ist, ist die Frage nach dem Sinn des Lebens eine der fundamentalsten und 

dringlichsten Fragestellungen überhaupt. Die Antwort darauf bestimmt die 

Lebenseinstellungen, nach denen wir leben, unsere Ziele und die Entscheidung darüber, 

was uns wichtig ist. „Was ist der Sinn Deines Lebens?“ bietet eine Vielzahl von Anregungen 

und Gedanken. Mein Anliegen ist es mein Wissen über den Sinn des Lebens mit dem Leser 

zu teilen, einige weise, inspirierende oder zumindest aufschlussreiche Perspektiven zu 

eröffnen. Solche Lebensweisheiten können bei der eigenen Suche nach dem Sinn des 

Lebens helfen.  
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3. KLAPPENTEXT 
 

Besim Yildiz stellt in diesem Buch Antworten auf die wichtigsten Fragen des Lebens vor: 

Woher kommst DU? Was bist DU? Warum bist DU hier? Wohin gehst DU? Was sind die 

Lebensgesetze? Was ist nun der Sinn Deines Lebens?  

In diesem Buch wird das Geheimnis enträtselt, wo der weiseste Gott die größte Kraft des 

Universums versteckt hat. Wenn DU bereit bist, dann kann jetzt für Dich das größte 

Abenteuer Deines Lebens, in diesem Augenblick beginnen. Wenn nicht jetzt, wann dann? 

Denn die wichtigste Zeit in Deinem Leben ist immer der gegenwärtige Augenblick, das 

JETZT! Entdecke auch DU das größte Geheimnis des Lebens. Lies dieses Buch und lass 

Dich von Besim Y. inspirieren. Verwende es, und DU wirst wahre Wunder in Deinem Leben 

geschehen sehen und deinen Lebenssinn finden. 

 

 

INHALT 

 

Der Mensch hat von Generation zu Generation nach Antworten auf die wohl wichtigsten 

Fragen des Lebens gesucht: Woher komme ich? Was bin ich? Warum bin ich hier? Wohin 

gehe ich? Was sind die Lebensgesetze? Was ist der Sinn meines Lebens? Besim Y. möchte 

den Menschen durch dieses Buch einen Wegweiser auf die Reise nach dem Sinn ihres 

Lebens geben. Das Lernen aus diesem Buch ist keineswegs theoretisch, sondern es ist 

untrennbar mit der Praxis verbunden: Der Leser erfährt über sich selbst, woher er kommt, 

was er ist, er lernt seine Natur kennen und begreift warum er da ist, wohin er geht, welche 

Kenntnisse für ihn notwendig sind, um den wahren Sinn seines Lebens zu begreifen. Dieses 

Buch soll ein Mittel zur Erlangung der Erkenntnis über den Sinn des Lebens sein, um somit 

das größte Geheimnis des Lebens zu enträtseln. Alles, was der Leser durch das Studium 

dieses Buches erfährt, eröffnet sich nur ihm und nur in seiner inneren Welt. Vor anderen 

Menschen sind seine Wahrnehmungen, Empfindungen und Kenntnisse verborgen. Alle 

suchenden Menschen, die aufrichtig daran interessiert sind, sich selbst und andere bessere 

kennen zu lernen und zu verstehen, und somit das größte Geheimnis des Lebens zu 

enträtseln und die Ursachen des Leidens und des Glücks zu verstehen, wahre Wunder in 

ihrem Leben geschehen sehen, wird dieses Buch eine große Hilfe sein. „Lies dieses Buch 

und DU wirst Deinen Lebenssinn finden!“ lautet die Aufforderung von Besim Y. 
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5. AUTOR BESIM YILDIZ 
 

Besim Yildiz ist am 25. Juni 1976 in Anhel, eines der größten und ältesten Dörfer der Tur 

Abdin Hochebene, geboren. Tur Abdin ist in kultureller Hinsicht eine besonders reiche 

Region in der Süd-Ost-Türkei. Er ist syrischer Abstammung und seine Muttersprache ist 

Aramäisch – Jesus Sprache. Er lebt seit 1980 gemeinsam mit seiner Familie in Wien. Besim 

Y. studiert „Sozial- und Wirtschaftswissenschaften“ an der Wirtschaftsuniversität Wien und 

führt gemeinsam mit einigen Familienangehörigen das Unternehmen „Braut- und 

Abendmode Stern – Mode, die Sie glücklich macht!“ Er widmet seine Zeit neben dem 

Studium und Beruf der Literatur, insbesondere den belehrenden Büchern der Heiligen Schrift 

und der Wissenschaft. Weiters ist Besim Y. Mitglied der Hochschulliga der Vereinten 

Nationen, Verband Österreichischer Wirtschaftsakademiker und Friedensbotschafter der 

Föderation für Weltfrieden. Er ist auch Initiator der Stern Fashion Charity Auktion „Aus Liebe 

zum Leben.“ zu Gunsten der Österreichischen Krebshilfe. 

 

Für weitere Informationen, Fotos oder Interviews steht Ihnen der Autor gerne jederzeit zur 

Verfügung: Herr Besim Yildiz, Otto-Probst-Straße 1/5/4, A-1100 Wien, Austria 

Tel.: +43(0)699 12 92 72 52, mail: besim_yildiz@yahoo.com , internet: http://www.besim.at 
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Titel: Was ist der Sinn Deines Lebens? 
Untertitel: Ein hilfreicher Wegweiser, der das größte Geheimnis des Lebens enträtselt! 
Autor: Besim Yildiz 
EAN: 978-3-8334-8785-9 
ISBN-10: 3-8334-8785-2 
Erschienen bei: Books on Demand GmbH, Norderstedt, Deutschland, Tel.:+49(0)40 53 43 35-0 
 Fax.:+49(0)40 53 43 35-84, mail: info@bod.de internet: http://www.bod.de 
Seitenanzahl: 148 
Sprache: Deutsch 
Buchpreis: EUR 18,40 (inkl. MWSt) 
Erhältlich: in jeder gut sortierten Buchhandlung, oder direkt beim Verlag unter http://www.bod.de 
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7. PRESSEMITTEILUNG: Buchneuerscheinung 
 
Tiefgründiger Ratgeber enträtselt das größte Geheimnis des Lebens! 
 
(Wien, 07.10.2009) 
 
Der Mensch hat von Generation zu Generation nach Antworten auf die wohl wichtigsten 
Fragen des Lebens gesucht: Woher komme ich? Was bin ich? Warum bin ich hier? Wohin 
gehe ich? Was sind die Lebensgesetze? Was ist der Sinn meines Lebens? Was ist der Sinn 
des Lebens? Diese Frage wird seit Jahrtausenden gestellt. Eine Frage, die die meisten von 
uns sich erstmals als Jugendlicher stellen, und die in den Momenten wieder gestellt wird, in 
denen wir ernsthaft über unser Leben nachdenken. Oft bringen uns tragische Fälle zum 
Innehalten und Nachdenken: Erst recht, wenn der Tod in greifbare Nähe rückt, sei es der 
Tod von Menschen, die uns nahe stehen, oder der Gedanke an den eigenen Tod. Da das 
Leben kurz ist, ist die Frage nach dem Sinn des Lebens eine der fundamentalsten und 
dringlichsten Fragestellungen überhaupt. Die Antwort darauf bestimmt die 
Lebenseinstellungen, nach denen wir leben, unsere Ziele und die Entscheidung darüber, 
was uns wichtig ist. 
 
„Was ist der Sinn Deines Lebens?“ bietet eine Vielzahl von Anregungen und Gedanken. Das 
Anliegen des Autors, Besim Yildiz, ist sein Wissen über den Sinn des Lebens mit dem Leser 
zu teilen, einige weise, inspirierende oder zumindest aufschlussreiche Perspektiven zu 
eröffnen. Solche Lebensweisheiten können bei der eigenen Suche nach dem Sinn des 
Lebens helfen. Besim Y. möchte den Menschen durch dieses Buch einen Wegweiser auf die 
Reise nach dem Sinn ihres Lebens geben. Das Lernen aus diesem Buch ist keineswegs 
theoretisch, sondern es ist untrennbar mit der Praxis verbunden: Der Leser erfährt über sich 
selbst, woher er kommt, was er ist, er lernt seine Natur kennen und begreift warum er da ist, 
wohin er geht, welche Kenntnisse für ihn notwendig sind, um den wahren Sinn seines 
Lebens zu begreifen. Dieses Buch soll ein Mittel zur Erlangung der Erkenntnis über den Sinn 
des Lebens sein, um somit das größte Geheimnis des Lebens zu enträtseln. Alles, was der 
Leser durch das Studium dieses Buches erfährt, eröffnet sich nur ihm und nur in seiner 
inneren Welt. Vor anderen Menschen sind seine Wahrnehmungen, Empfindungen und 
Kenntnisse verborgen. Alle suchenden Menschen, die aufrichtig daran interessiert sind, sich 
selbst und andere bessere kennen zu lernen und zu verstehen, und somit das größte 
Geheimnis des Lebens zu enträtseln und die Ursachen des Leidens und des Glücks zu 
verstehen, wahre Wunder in ihrem Leben geschehen sehen, wird dieses Buch eine große 
Hilfe sein. „Lies dieses Buch und DU wirst Deinen Lebenssinn finden!“ lautet die 
Aufforderung von Besim Y. 
 
„Was ist der Sinn Deines Lebens? Ein hilfreicher Wegweiser, der das größte Geheimnis des 
Lebens enträtselt!“ von Besim Yildiz ist im Verlag Books on Demand GmbH, Norderstedt, 
erschienen und ist unter der ISBN 978-3-8334-8785-9 für EUR 17,90 (D), EUR 18,40 (A), 
CHF 32,50 (CH) weltweit in jeder gut sortierten Buchhandlung oder beim Verlag unter 
http://www.bod.de erhältlich. Eine englische Übersetzung ist zur Zeit in Arbeit. 
 
Interessierte Medienvertreter können ihr gewünschtes Rezensionsexemplar beim Verlag 
Books on Demand unter http://www.bod.de bestellen und bekommen dann das Buch 
kostenlos zugeschickt. Für weitere Informationen, Fotos oder Interviews steht Ihnen der 
Autor gerne zur Verfügung:  
 
Herr Besim Yildiz, Otto-Probst-Straße 1/5/4, A-1100 Wien, AUSTRIA 
Tel. +43 (0)699 12 92 72 52, Fax. +43 (0)1 89 74 670 
besim_yildiz@yahoo.com, internet: http://www.besim.at 
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8.PRESSEMITTEILUNG: Benefiz-Buchpräsentation „Was ist der Sinn Deines Lebens?“ 
 
Großer Andrang bei der Benefiz-Buchpräsentation „Was ist der Sinn Deines Lebens?“ 
von Besim Yildiz zu Gunsten der St. Anna Kinderkrebsforschung 
(Wien, 30. Juni 2009) 
 
Buchautor und Modehaus Stern Marketing Manager Besim Yildiz, lud am 29. Juni 2009 zur Benefiz-
Buchpräsentation von seinem neu erschienenen Buch „Was ist der Sinn Deines Lebens? Ein 
hilfreicher Wegweiser, der das größte Geheimnis des Lebens enträtselt!“ zu Gunsten der St. Anna 
Kinderkrebsforschung im Planetarium Wien ein. Begeistert kamen unzählige Gäste dieser Einladung 
nach, um die Benefizveranstaltung zu Gunsten der St. Anna Kinderkrebsforschung zu unterstützen.  
 
Zuerst wurden die Gäste zu einem Sektempfang eingeladen. Danach erfolgte die Buchpräsentation. 
Im Anschluss las Besim Yildiz aus dem Kapitel 3 „Warum bist Du hier?“ Frau Mag. Andrea Prantl, 
PR- und Spendenbüroleiterin der St. Anna Kinderkrebsforschung stellte den Gästen das Institut und 
die neuen Forschungsprojekte vor. Besim Yildiz nutzte an diesem Abend auch die Gelegenheit seine 
neu gestaltete Homepage www.besim.at zu präsentieren. Diese beinhaltet Informationen über sein 
neu erschienenes Buch „Was ist der Sinn Deines Lebens?“, seine Person, die aramäische 
Geschichte. Weiters findet der Besucher einige Fotos seiner Tunis- und Paris-Expeditionsreisen, 
uvm. Das Highlight der Benefizveranstaltung war die außergewöhnliche Planetarium Show, die die 
Gäste wahrlich in die faszinierende Welt des Universums verführte. Im Anschluß der Show wurden 
die Gäste zu austro-orientalischen Köstlichkeiten unter dem Motto „Okzident meets Orient“ 
eingeladen. Die Gäste hatten die Möglichkeit an diesem Abend das Buch um € 20,00 zu erwerben, 
und sie bekamen als kleines Dankeschön ein Bleikristall-Glücksstein. Dieser soll den Gästen stets 
Glück auf ihren Lebensweg bringen. An diesem Abend konnte Dank der finanziellen Unterstützung 
und des Engagement der Gäste ein Reinerlös von € 1.300,00 erzielt werden. Dieser Betrag kam zu 
100 % der St. Anna Kinderkrebsforschung zu Gute. Besim Yildiz & Mag. Andrea Prantl von der St. 
Anna Kinderkrebsforschung bedanken sich nochmals bei den Gästen für Ihre großartige 
Unterstützung. Taudi sagi/Vielen Dank auf Aramäisch! 
 
Das Buch „Was ist der Sinn Deines Lebens?“ ist in jeder gut sortierten Buchhandlung oder beim Verlag Books 
on Demand GmbH erhältlich. ISBN 978-3-8334-8785-9, Preis: € 18,40 (AT), € 17,90 (D), CHF 32,50 (CH)  
 
Auszug aus der Gästeliste: Vizebürgermeisterin Vertretung Christiana Klein, Föderation für 
Weltfrieden Präsident Peter Haider, Bestseller-Autorin Sueli Menezes, P.O.S-Marketing GmbH 
Vertriebsleiter Thomas Schnöll, Bezirksjournal Chefredakteur Alfred Dohr, AKH 
Arbeitsmedizinforscher Dr. Abud Mahama, Galeristin Mag. Corinna Steiner, Reemotion Hair Design 
Inhaber Reemon Paulus, Moderatorin der größten Modeshow Österreichs „Fashion & Drinks IV“ 
Martina Cejka, PR- und Spendenbüroleiterin der St. Anna Kinderkrebsforschung Mag. Andrea Prantl, 
Pastor der St. Petrus und Paulus Pfarre der Syrisch-Orthodoxen Gemeinde in Wien Pfr. Mag. Sami 
Ücel, Vorstandsmitglieder des Kirchenrates der St. Petrus und Paulus Pfarre der Syrisch-Orthodoxen 
Gemeinde in Wien George Haddad und Dr. Simon Özer, Vorstandsmitglied des 
Kirchenrates/Kommission der St. Ephrem Pfarre der Syrisch-Orthodoxen Gemeinde in Wien Mag. 
Musa Islek, SKV (Sport Kultur Verein) Suryoyo Wien Obmann Simon Danho, Enhil-Komitee 
Vorstandsvorsitzender Ibrahim Akcan, Union Orientalischer Christen Vorstandsmitglieder Basel 
Touma und Dr. Farid Assad, ADO (Assyrische Demokratische Organisation) Österreich 
Vorstandsvorsitzender Bezirksrat Aslan Ergen, KSV (Kultur Sport Verein) Mesopotamien 
Vorstandsvorsitzender Dr. Yusuf Güney, KSV (Kultur Sport Verein) Tur Abdin Obmann Cetin 
Gharibo, Modehaus Stern Gründer Habib Yildiz, Modedesignerin Leila Bahdi, Loos Club 
Vorstandsmitglied Brigitte Scheucher. Weiters besuchten an diesem Abend auch viele 
Medienvertreter, wie die beiden internationalen TV-Kanäle Suryoyo Sat & Suroyo TV die Benefiz-
Buchpräsentation „Was ist der Sinn Deines Lebens?“. 
 
Rückfragehinweis: 
Herr Besim Yildiz, Otto-Probst-Straße 1/5/4, A-1100 Wien, AUSTRIA 
Tel. +43 (0)699 12 92 72 52, Fax. +43 (0)1 89 74 670 
besim_yildiz@yahoo.com, internet: http://www.besim.at 
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9. PRESSEMITTEILUNG 3: Lebenstipps und Spendenfreude 
(Wien, 15.07.2009, Mag. Andrea Prantl) 

"Was ist der Sinn deines Lebens?" - diese Frage stellt Autor Besim Yildiz in seinem 
gleichnamigen Buch und liefert auch gleich die passenden Antworten und Erklärungen. 
 
Nach einem familiären Schicksalsschlag beschloss Yildiz, von Beruf Manager eines 
Damenmodegeschäftes, seine Gedanken zum Leben und dem Dasein an sich in Buchform 
heraus zugeben. Somit entstand "Ein hilfreicher Wegweiser, der das größte Geheimnis des 
Lebens enträtselt!", so der Untertitel. 
 
Die Buchpräsentation Ende Juni 2009 bekam dann noch einen besonderen Sinn: Der 
Reinerlös des Buchverkaufs an diesem Abend ging zur Gänze an die St. Anna 
Kinderkrebsforschung. Viele interessierte BesucherInnen, FreundInnen und 
Familienmitglieder feierten im Wiener Planetarium das spezielle Werk. 
 
Hervorragende 1.300,- Euro konnte Herr Yildiz am Ende der gelungenen Veranstaltung an 
Frau Mag. Andrea Prantl für die St. Anna Kinderkrebsforschung übergeben. 
Für Besim Yildiz gilt der Leitsatz: "Wer einmal Gutes tut, dem wird zehnmal Gutes 
widerfahren!" 
 
Die St. Anna Kinderkrebsforschung sagt herzlichen Dank für das beeindruckende 
Engagement. 
 
"Was ist der Sinn deines Lebens?" 
Nähere Infos zum Buch mit Kaufmöglichkeit im Internet (s.Link). 
 
Ein Teil des Erlöses aus dem weiteren Verkauf geht ebenfalls als Spende an die St. Anna 
Kinderkrebsforschung.  
 
Was ist der Sinn deines Lebens? http://www.besim.at 
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10. BESIM YILDIZ VISITENKARTEN 
 
 
     
 

Besim Yildiz                     Besim Yildiz 
                 Autor         Marketing Manager 
 

      Was ist der Sinn Deines Lebens?  Braut‐ und Abendmode Stern 
        ISBN 978‐3‐8334‐8785‐9  Mode, die Sie glücklich macht! 

 

Otto‐Probs‐Straße 1/5/4  Mariahilfer Straße 163 
A‐1100 Wien, AUSTRIA  A‐1150 Wien, AUSTRIA 
Tel.:  +43(0)699 12 92 72 52  Tel.: +43(0)699 12 92 72 52 
Fax.: +43(0)1 89 74 670  Fax.: +43(0)1 89 74 670 
besim_yildiz@yahoo.com  besim.yildiz@brautmodestern.at 
http://www.besim.at  http://www.brautmodestern.at 
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11. IMPRESSIONEN DER BENEFIZ-BUCHPRÄSENTATION “WAS IST DER SINN DEINES LEBENS?”  
ZU GUNSTEN DER ST. ANNA KINDERKREBSFORSCHUNG, 29.06.2009, PLANETARIUM WIEN 
REINERLÖS: € 1.300,00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


