
 
 
 
 

 
 
I n v i t a t i o n   à   u n e   i n f o r m a t i o n   p r e s s e 

 

Les jeunes à l’écoute de la vie 

Lancement du programme HELP pour les jeunes et les familles et de son nouvel outil 

d’autoformation  

 
Programme 

Date: mardi 30 mars 2010 

Lieu: Stade de Suisse, Berne (Entrée 71) 

 
 

10h45 Ouverture des portes 
 

11h00  Allocution de bienvenue  
 Pr Ludwig von Segesser, Président de la Fondation Suisse de Cardiologie 

 
11h05 Les jeunes à l’écoute de la vie 

Le programme HELP pour les jeunes et les familles et le nouvel outil 
d’autoformation qui simplifie la formation au sauvetage en cas d’urgence 
cardiaque  
Pr Martin von Planta, Président du groupe de projet Secourisme et membre du 
Conseil de fondation de la Fondation Suisse de Cardiologie 

 
11h15 Les samaritains et les groupes Help de la jeunesse samaritaine 

 Le rôle qu’ils jouent dans le programme HELP pour les jeunes 
Monika Dusong, Présidente centrale de l’Alliance suisse des samaritains  

 
11h20 30 minutes pour devenir sauveteur/sauveteuse 

À l’aide du nouveau kit d’autoformation, une centaine d’élèves de Suisse 
romande et alémanique acquièrent en 30 minutes les connaissances 
nécessaires pour pouvoir faire les gestes qui sauvent en cas d’urgence 
cardiaque 
Animation et direction: Lars Egger, Centre de simulation & CPR,  
Hôpital de l'Ile de Berne 

 
 Invité d’honneur: Monsieur le Conseiller fédéral Didier Burkhalter 

 
11h50 Réactions et questions 

 
à partir  
de 12h00 Apéro  

Les représentant-e-s des médias et les invité-e-s ont la possibilité d’interviewer 
les intervenant-e-s, les élèves, les enseignant-e-s, etc. 



T a l o n - r é p o n s e  
Lancement du programme HELP pour les jeunes et les familles de la Fondation Suisse de 
Cardiologie 
 
 
Les jeunes à l’écoute de la vie 
 
 
 Oui, je souhaite assister à l’événement de lancement le 30 mars 2010 à Berne. 
 
 Non, je ne peux malheureusement pas venir le 30 mars 2010. 
 
 Veuillez m’envoyer le dossier de presse sur le programme HELP pour les jeunes et les 

familles. 
 
 
 
 
 
Pour tous renseignements, Madame la docteure Caroline Hobi, responsable du secteur 
Information, Prévention, se tient volontiers à votre disposition (tél. 031 388 80 96, e-mail: 
hobi@swissheart.ch). 
 
 
 
 
Prénom / Nom: 
 
 
Organisation:  
 
 
Adresse:  
 
 
Code postal / ville:  
 
 
Téléphone:                                                              E-mail: 
 
 
 
Veuillez retourner ce talon-réponse d’ici le vendredi 26 mars par courrier, par fax ou par  
e-mail à: 
 
Fondation Suisse de Cardiologie 
Vanessa Eugster 
Schwarztorstrasse 18 
Case postale 368 
3000 Berne 14 
 
Téléfax:  031 388 80 88 
E-mail:  eugster@swissheart.ch 
 


