
 
 
 
 
 
 
I n v i t o   a l l ’ i n f o r m a z i o n e   p e r   i   m e d i a 

 

I giovani al polso della vita 

Lancio del Programma HELP per la gioventù e le famiglie con un nuovo modello di 

autoapprendimento  

 
 
Programma 

Data: martedì 30 marzo 2010 

Luogo: Stade de Suisse, Berna (Entrata 71) 

 
 

10.45   Apertura delle porte 
 
11.00    Benvenuto 

Prof. Ludwig von Segesser, Presidente della Fondazione Svizzera di Cardiologia 
 
11.05   I giovani al polso della vita 

Il Programma HELP per la gioventù e le famiglie e il nuovo modello di 
autoapprendi-mento che facilita l’istruzione sul modo di salvare la vita in caso di 
emergenza cardiaca  
Prof. Martin von Planta, Presidente del Gruppo di progetto salvare la vita e 
membro del Consiglio di fondazione della Fondazione Svizzera di Cardiologia 

 
11.15   I samaritani e la gioventù samaritana Help 

Il loro ruolo nel Programma HELP per la gioventù 
Monika Dusong, Presidente centrale della Federazione Svizzera dei Samaritani  

 
11.20   Imparare a salvare la vita in 30 minuti 

100 scolari d’ambo i sessi della Svizzera tedesca e romanda, col nuovo Kit 
d’autoapprendimento, acquisiscono in 30 minuti le cognizioni necessarie per poter 
prestare l’aiuto che può salvare la vita in caso di emergenza cardiaca 
Moderazione e conduzione: Lars Egger, Berner Simulations- & CPR-Zentrum,  
Inselspital Bern 

 
Ospite d’onore: Consigliere federale Didier Burkhalter 

 
11.50   Feedback e domande 
 
dalle 12.00  Aperitivo 

Possibilità per gli addetti ai media e gli ospiti di intervistare i relatori, scolari, 
insegnanti ecc. 



Talloncino di r i s p o s t a  
Lancio del Programma HELP per la gioventù e le famiglie della Fondazione Svizzera di 
Cardiologia 
 
 
I giovani al polso della vita 
 
 
 Sì, partecipo volentieri alla manifestazione di lancio del 30 marzo 2010 a Berna. 
 
 No, purtroppo il 30 marzo 2010 ho un impegno. 
 
 Inviatemi per favore il dossier per i media con informazioni sul Programma HELP per la 

gioventù e le famiglie. 
 
 
 
 
 
Per informazioni è volentieri a Sua disposizione la Dr. Caroline Hobi, Responsabile del settore 
informazione e prevenzione (tel. 031 388 80 96, e-mail: hobi@swissheart.ch). 
 
 
 
 
 
Nome / Cognome: 
 
 
Organizzazione:  
 
 
Indirizzo:  
 
 
NPA / località:  
 
 
Telefono:                                                              E-mail: 
 
 
 
 
Si prega di inviare la risposta entro venerdì 26 marzo per posta, fax o e-mail a: 
 
Fondazione Svizzera di Cardiologia 
Vanessa Eugster 
Schwarztorstrasse 18 
Casella postale 368 
3000 Berna 14 
 
Fax:  031 388 80 88 
E-mail:  eugster@swissheart.ch 
 


