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Il Percento culturale Migros ringrazia le persone impegnate nel volontariato  
 

Grazie al cuore! 
 
Il Percento culturale Migros, che sostiene l’Anno europeo del volontariato 2011, lancia in tale occasione 
l’iniziativa nazionale «Grazie al cuore!», con l’intenzione di dare un volto alle persone che si impegnano 
nel volontariato al di fuori di un’associazione od organizzazione. Si possono vincere interessanti premi. 
 
«Grazie al cuore!» è il nome dell’iniziativa nazionale del Percento culturale Migros che avrà luogo nel corso 
dell’Anno europeo del volontariato 2011. Si comincia sabato 4 dicembre 2010 con una festa di inaugurazione a 
Berna. Spesso le persone che si impegnano al di fuori di un’organizzazione lavorano nell’ombra. Nei prossimi 
dodici mesi, il Percento culturale Migros pone al centro dell’attenzione queste persone e con l’iniziativa «Grazie 
al cuore!» invita tutti a segnalare quelle persone che fanno informalmente volontariato. Il Percento culturale 
Migros dona a tutti loro un volto e li ringrazia pubblicamente. 
 
Offrire assistenza ai figli di una madre malata di tumore, accompagnare persone non vedenti per lo sci di fondo, 
decorare il quartiere con festose illuminazioni di Natale: le persone che si impegnano volontariamente e 
gratuitamente a favore di altre persone sono innumerevoli. In Svizzera, ogni anno sono circa 700 milioni le ore 
di lavoro prestate nell’ambito del volontariato. Circa la metà rientra nel cosiddetto volontariato informale, cioè 
nel lavoro gratuito al di fuori di associazioni, organizzazioni e istituzioni. In Svizzera, più di un quarto di tutte le 
persone è attivo in modo informale. 
 
Anche le persone famose ringraziano 
Sostengono «Grazie al cuore!» personalità come Pascale Bruderer, Presidente del consiglio nazionale 
2009/2010, lo sciatore Daniel Albrecht e il cardiochirurgo pediatrico nonché Svizzero dell’anno René Prêtre. 
Con le proprie dichiarazioni onorano il volontariato informale e i volontari della propria cerchia di conoscenti. 
Ecco cosa scrive Pascale Bruderer: «Il volontariato merita la nostra grande stima e il nostro riconoscimento: è 
un sostegno centrale della nostra convivenza sociale. In questa occasione desidero ringraziare di tutto cuore 
tutti i volontari per la loro disponibilità, l’impegno e la solidarietà!» 
 
Chiunque volesse ringraziare proprio come Pascale Bruderer i volontari per il loro lavoro gratuito al di fuori di 
un’organizzazione, può segnalarli con l’iniziativa «Grazie al cuore!» al sito www.graziealcuore.ch oppure 
telefonicamente al numero 0848 08 09 08 (tariffa locale). Tutte le buone azioni vengono inserite su una speciale 
mappa della Svizzera. I volontari segnalati riceveranno un piccolo regalo come riconoscimento e parteciperanno 
anche all’estrazione di interessanti premi. 
 
 

Informazioni per i giornalisti:  

Barbara Salm, responsabile Comunicazione, Direzione Affari culturali e sociali, Federazione delle Cooperative 

Migros, Zurigo; tel. 044 277 20 79, barbara.salm@mgb.ch 

 

*************** 

 

Il Percento culturale Migros è l’espressione di un impegno volontario di Migros, sancito dagli statuti, a favore 

della cultura, della società, della formazione, del tempo libero e dell'economia.  

www.percento-culturale-migros.ch 

 


