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Berna, 6 dicembre 2011

Lettera aperta al Consiglio nazionale

Onorevoli Consiglieri nazionali

Nella sessione invernale il Consiglio Nazionale trattera l'iniziativa popolare federale
«Protezione contro il fumo passivo». L'iniziativa richiede una protezione completa e uniforme
contro il fumo passivo estesa all'intero territorio svizzero, come quella attualmente gia
esistente nei cantoni di Basilea Campagna, Basilea Citta, Friburgo, Ginevra, Neuchétel, San
Gallo, Vallese e Vaud. Il lancio dell'iniziativa popolare é stato stimolato dal fatto che in questo
paese la legge non tutela sufficientemente le persone contro le dannose conseguenze del
fumo passivo.

| risultati di ricerche scientifiche condotte nei cantoni di Ginevra, dei Grigioni e Ticino
dimostrano chiaramente che un’accurata protezione contro il fumo passivo ha effetti positivi
sulla salute delle persone entro breve tempo:

e nel cantone dei Grigioni, in cui da marzo 2008 ¢ in vigore un regolamento che vieta il fumo

nei locali pubblici, il numero degli infarti cardiaci € diminuito del 22 percento.

fonte: Bonetti P O et al. 2011. Incidence of acute myocardial infarction after implementation of a public smoking ban in
Graubulinden, Switzerland: Two year follow-up. Swiss Med WKkly. 2011;141:w13206

¢ in Ticino nei primi due anni successivi all'entrata in vigore del divieto di fumo nel settore

della gastronomia gli infarti cardiaci sono calati del 20 percento.

fonte: Guenzi P. 17.4.2011. |l divieto di fumo ha salvato tanti cuori - Senza sigarette in Ticino gli infarti piu gravi sono
diminuiti del 20%. Il caffe, p.12

e presso I'ospedale universitario di Ginevra (HUG) il numero dei ricoveri ospedalieri causati
da malattie delle vie respiratorie & diminuito del 19 percento dall’entrata in vigore della
regolamentazione cantonale sul fumo passivo. Anche il numero di infarti cardiaci &
diminuito del sette percento. Grazie alla legge ogni anno si evitano 100 ricoveri ospedalieri
e 1’800 giornate di degenza.
fonte: Humair J-P et al. 25.5.2011. Etude d’'impact de I'interdiction de fumer a Genéve sur les hospitalisations et I'exposition
de la population a la fumée passive. http://ge.ch/dares/SilverpeasWebFileServer/LIF-

etude_impact.pdf?Componentld=kmelial054&SourceFile=1306747969198.pdf&MimeType=application/pdf&Directory=Attach
ment/Images/ (30.11.2011)
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Quotidianamente i sottoscritti medici sono messi a confronto con le gravi conseguenze del
fumo attivo e passivo, quali malattie delle vie respiratorie, patologie polmonari e
cardiocircolatorie, tumori al polmone, infarti cardiaci e malattie polmonari ostruttive croniche
(BPCO).

Dal punto di vista medico e politico-sanitario € urgentemente necessario garantire in Svizzera
una protezione completa della popolazione contro le dannose conseguenze del fumo passivo.
Pertanto, a nostro avviso, non sarebbe responsabile rifiutare I'iniziativa popolare «Protezione
contro il fumo passivo» che sostiene e ha come obiettivo questa causa legittima. L'attuale
legge federale che permette diverse soluzioni a livello cantonale non adempie a detti requisiti.
Le conseguenze della lacunosa legge federale sono nhumerose malattie delle vie respiratorie e
infarti cardiaci che potrebbero essere evitati e che comportano elevati costi. Noi ci schieriamo
a favore di una protezione completa contro il fumo passivo su tutto il territorio svizzero e
promuoviamo pertanto l'iniziativa federale «Protezione contro il fumo passivo». Nell'interesse
della salute della popolazione La preghiamo di fare ugualmente e di accettare l'iniziativa
popolare o di adeguare la legislazione federale ai sensi dell'iniziativa.

Cordiali saluti

SOCIETA SVIZZERA DI PNEUMOLOGIA

W

Dr. med. Werner Karrer
Presidente
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Medici firmatari:

PD Dr. med. Jurg Barben, Leitender Arzt Pneumologie/Allergologie, Ostschweizer
Kinderspital, St. Gallen

Prof. Dr. med. Annette Boehler, Leitende Arztin Pneumologie und
Lungentransplantationsprogramm, Universitatsspital Zirich

Prof. Dr. med. Christoph T. Bolliger, Faculty of Health Sciences, University of Stellenbosch,
ZA-Tygerberg

Dr. med. Heinz Borer, Innere Medizin / Lungenkrankheiten FMH, Leitender Arzt,
Medizinische Klinik, Burgerspital Solothurn

Dr. med. Otto Brandli, Pneumologie FMH, Préasident Swiss Lung Foundation, Wald
Prof. Dr. med. Martin Brutsche, Fachbereichsleiter Pneumologie, Kantonsspital St. Gallen

Prof. Dr. med. Thomas Cerny, Prasident Krebsforschung Schweiz KFS, Chefarzt Onkologie /
Hamatologie, St. Gallen

Dr. med. Christine Eich-Wanger, Pneumologie FMH, Zirich

Dr. med. Peter Eng, Past President Schweizerische Gesellschaft fir padiatrische
Pneumologie (SGPP), Leiter Padiatrische Pneumologie und Allergologie, Kinderklinik Aarau
und Kinderspital Luzern

Dr méd. Jean-Marc Fellrath, Département de médecine, Service de Pneumologie, Hopital
Pourtalés, Neuchatel

Dr. med. Martin Frey, Chefarzt Pneumologie, Klinik Barmelweid
Dr. med. Bernhard Frahauf, FA fir Innere Medizin, speziell Pneumologie FMH, Walenstadt

Prof. Dr. med. Augusto Gallino, Primario Angiologia, Cardiologia, Medicina interna,
Ospedale San Giovanni, Bellinzona

PD Dr méd. Paola Gasche-Soccal, Service de Pneumologie, Hopitaux Universitaires de
Genéeve

Prof. Dr. med. Thomas Geiser, Direktor, Klinik fir Pneumologie, Inselspital Bern
Dr. med. Yvonne Gilli, Fachéarztin fir Allgemeinmedizin, Wil

Dr méd. Gaudenz Hafen, Médecin associé, MER, CHUV, Unité de pneumologie pédiatrie,
Lausanne

Dr. med. Jirg Haggi, Pneumologie FMH, Schaffhausen

Prof. Dr. med. Jurg Hammer, Leitender Arzt und stv. Chefarzt Padiatrie, Intensivmedizin und
Pneumologie, Universitats-Kinderspital beider Basel

Dr Raphaél Heinzer, Médecin Adjoint, PD & MER, Service de pneumologie, Centre
d'investigation et de recherche sur le sommeil (CIRS), Lausanne
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Dr méd. Jean-Paul Humair, MD MPH, FMH médecine interne, Département de médecine
communautaire, HUG, Geneve

Dr. med. Rainer M. Kaelin, FMH Innere Medizin und Pneumologie, Morges

Prof. Nino Kunzli, Dr. med. et phil., Vizedirektor, Schweizerisches Tropen- und Public Health-
Institut (SwissTPH), Basel

Prof. Dr. med. JOrg D. Leuppi, stv. Chefarzt, Leitender Arzt, Innere Medizin,
Universitatsspital Basel

Dr méd. Alec Martin-Achard, FMH Pneumologie, Genéve

PD Dr. med. Alexander Mdller, Leitender Arzt, Kinderpneumologie, Universitats-Kinderklinik
Zurich; Prasident, Schweizerische Gesellschaft fir padiatrische Pneumologie (SGPP)

Dr. med. Franco Quadri, Caposervizio Medicina interna e Pneumologia, Ospedale Regionale
Bellinzona e valli, Bellinzona

Prof. Dr. med. Erich W. Russi, Direktor, Klinik fir Pneumologie, Universitatsspital Zirich
Dr. med. Thomas Schmid, FMH Pneumologie, Solothurn

Dr. med. Macé Schuurmans, Oberarzt Pneumologie/Lungentransplantation,
Universitatsspital Zirich

Prof. Dr. med. Markus Soler, Leiter Pneumologie, Claraspital, Basel

Dr. med. Susanna Stohr, Facharztin FMH fir Innere Medizin und Pneumologie, Suva,
Abteilung Arbeitsmedizin, Luzern

Prof. MPH Dr. med. Daiana Stolz, Leitende Arztin, Leitung Lungenfunktion, Universitatsspital
Basel

Prof. Dr. med. Rolf A. Streuli, MACP, FRCP; Prasident Lungenliga Schweiz, Langenthal
PD Dr. med. Armin Stucki, Chefarzt Pneumologie, Berner Reha Zentrum, Heiligenschwendi
Prof. Dr. med. Michael Tamm, Chefarzt, Klinik fir Pneumologie, Universitatsspital Basel
Prof. Dr. med. Robert Thurnheer, Pneumologe

Prof. Dr méd. Ludwig K. von Segesser, Professeur et chef du service de chirurgie
cardiovasculaire du CHUV, Lausanne

Dr méd. Jean-Pierre Zellweger, Pneumologue FMH, Fribourg



