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Medienmitteilung

Bern-Liebefeld, 5. Marz 2013
Weltnierentag 14. Marz: Aktion in 26 Aargauer Apotheken

Einer von zehn Menschen leidet an chronischer Nieren-Uberlastung - und das
meist im Stillen. Auf Initiative von pharmaSuisse und der Schweizerischen Ge-
sellschaft fiir Nephrologie wird in 26 Aargauer Apotheken vom 11. bis 23. Marz
2013 ein Test zur Fritherkennung von Nierenkrankheiten angeboten. Trager von
erhohten Risiken werden zur Diagnose an den Arzt weitergewiesen. Eine friih-
zeitige Behandlung kann eine Dialyse oder eine Transplantation verhindern.
Waiahrend der Aktion kostet der Test CHF 15.-.

Zum sechsten Mal findet in der Schweiz eine Friherkennungs-Aktion im Rahmen des
Weltnierentags statt. Interessierte Personen kénnen ihr Risiko, an einem chronischen
Nierenerleiden zu erkranken, in ausgewahlten Apotheken bestimmen lassen. Vom 11. bis
23. Marz 2013 stehen in 26 speziell ausgerlisteten und geschulten Aargauer Apotheken
Gerdte und Unterlagen bereit, um einen Nierentest durchzufliihren. Wahrend der Aktion
kann der Test dank dem Engagement der Apotheken, Trager und Sponsoren flir das Pub-
likum fir CHF 15.- angeboten werden (Normalpreis ca. CHF 50.-). Der Reinerlés der Ak-
tion wird den Organisationen ,Kids Kidney Care"™ und ,Verein der Nierenpatienten Aar-

gau" Uberreicht.

Jede zehnte Person hat heute Nieren mit eingeschrankter Funktionsféahigkeit, oft ohne
jeglichen Schmerz zu empfinden. Blutzucker-Krankheit, hoher Blutdruck und weitere Be-
lastungen setzen den Nieren zu. Die Friherkennung ist entscheidend: Wenn ein kriti-

sches Mass Uberschritten ist, bleiben nur noch Dialyse oder Transplantation.

Neben der Belastung flir den Patienten stellt dies einen substantiellen Kostenfaktor flr
das Gesundheitssystem dar: Rund CHF 80'000.- pro Jahr kostet schon nur die Hamodia-
lyse fur die Blutwasche eines Patienten. Wird die Nierenkrankheit hingegen friihzeitig er-

kannt, kann sie behandelt und damit verlangsamt, stabilisiert oder gar geheilt werden.

Die Liste der teilnehmenden Apotheken und weitere Informationen finden Sie

unter: www.nierentest.ch
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Trager der Aktion:

pharmaSuisse Schweizerischer Apothekerverband, Kantonsspital Aarau, Kantonsspital Ba-
den, Schweizerische Gesellschaft flir Nephrologie, Schweizerische Nierenstiftung, Verband
Nierenpatienten Schweiz, Verein der Nierenpatienten Aargau

Unterstltzung:
AMGEN Schweiz AG, Siemens Healthcare Diagnostics AG, Galexis AG, Fresenius AG

Kontakt:

Karl Kuenzi

Leiter Kommunikation & Marketing
pharmaSuisse

Schweizerischer Apothekerverband
Stationsstrasse 12

3097 Bern-Liebefeld

031 978 58 58

079 570 24 94
karl.kueenzi@pharmasuisse.org
www.pharmaSuisse.org
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