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Editorial 3

«Teamarbelt basiert auf «lhre Spende ermoglicht «Medizinische Kompetenz

M e ﬂ SC h e ﬂ Wertschatzung, unsere Forschung zum beruht auf Erkenntnis,

Respekt und Vertrauen.» Wohl des Patienten.» Erfahrung und Menschlichkeit.»

fur Menschen.

Franz K. von Meyenburg, Prasident Stiftungsrat Dr. med. Daniel Herren, Chefarzt Handchirurgie, CMO

Im vergangenen Jahr hat
sich viel bewegt in der
Schulthess Klinik. Auch in
Zukunft werden wir uns
stetig weiterentwickeln,
um mit innovativer Medizin
und herausragendem
Patientenservice den
hdchsten Anforderungen
gerecht zu werden. Bei
allem Fortschritt bleibt
der Mittelpunkt unseres
Bestrebens immer der-
selbe: der Mensch

und sein Wohlbefinden.
Eine optimale Versorgung
der Patienten basiert auf
Teamarbeit. Gegenseitige
Wertschatzung, Respekt
und Vertrauen bilden das
Fundament unseres starken

Der gemeinnitzige Charak-
ter der Schulthess Klinik

ist seit der Griindung der
Wilhelm Schulthess-Stiftung
1935 erhalten geblieben.
Als Stiftung tatigen wir
umfangreiche Investitionen
im Bereich Lehre, Forschung
und Entwicklung und for-
dern damit die innovativen
Projekte unserer hoch
qualifizierten Forschungs-
teams. DarUber hinaus
betreibt die Schulthess
Klinik eine enge Zusammen-
arbeit mit der ETH Zdrich
und Uber 60 weiteren nati-

. onalen und internationalen

Forschungseinrichtungen.
Unsere Forschungstatigkeit
zum Wohl des Patienten
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Wie definiert sich medizi-
nische Kompetenz? Ein
allgemeinglltiges Rezept
gibt es nicht. Sie definiert
sich durch die Akteure und
deren Blhne. Mit der evi-
denzbasierten Medizin steht
heute eine Wissenschaft
zur Verfligung, die helfen
soll, sich im Dschungel der
Empfehlungen zurechtzu-
finden. Auch wir Mediziner
sind dankbar, wenn wir

uns wissenschaftlich fundiert
an unsere Patienten wen-
den kénnen. Die Medizin ist
aber keine exakte Wis-
senschaft. Daher gilt auch
in der Schulthess Klinik
folgendes Hausrezept: Man
nehme wissenschaftliche
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Unternehmensportrait
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Der Patient
Im Fokus

Seit 1883 zeichnet sich

die Schulthess Klinik durch
medizinische Exzellenz

im Bereich Orthopadie aus.
Seither sind wir darauf
bedacht, den stetig wach-
senden Anspruchen an die
Medizin gerecht zu werden,
ohne dabeil den Fokus

auf unsere Kernkompetenz
zu verlieren. Dabei steht
der Patient stets im Mittel-
punkt unseres Handelns.

Um den Patienten die
bestmogliche Behandlung
zu bieten, forschen wir
taglich und setzen dabel
Internationale Massstabe.
Die Entwicklung von
Implantaten und Gelenk-
prothesen in Zusam-
menarbeit mit international
renommierten Forschungs-
teams macht die Schulthess
Klinik zu einer fuhrenden
Institution mit entsprechend
hohem Erfahrungsschatz.
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Unternehmensportrait
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Die Klinik wurde 1883 gegrindet
und wird seit 1935 von der Wilhelm
Schulthess-Stiftung getragen. lhr
gemeinnUtziger Charakter ist seither
erhalten geblieben.

Die Schulthess Klinik ist offen fr
allgemein und zusatzversicherte
Patientinnen und Patienten.

Als orthopadische Spezialklinik
konzentrieren wir uns auf anspruchs-
volle Behandlungen am Bewegungs-
und StlUtzapparat. Wir behandeln
Menschen mit Stérungen an

= 1883

Griindung

//I\\

Die Schulthess Klinik ist eine der

Gelenken, am Riickgrat, an Handen
und an FUssen. Unsere Schwerpunkte
sind chirurgische Orthopéadie, Neuro-
logie, Rheumatologie und Sportmedizin.

Die herausragende Fachkenntnis und
die stark ausgepragten Synergien
zwischen den einzelnen Fachbereichen
machen die Schulthess Klinik zu einer
modernen, zukunftsfahigen Institution
mit internationaler Ausstrahlung. Die
Schulthess Klinik ist Swiss Olympic
Medical Center.
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Operationssiale

fuhrenden orthopadischen Kliniken Europas.
Unser zentrales Anliegen ist es,
Menschen von thren Schmerzen zu befreien
und thre Mobilitat wiederherzustellen.

In der akademischen Lehr- und For-
schungstatigkeit ist die Schulthess
Klinik sehr aktiv und betreibt Koopera-
tionen mit etablierten nationalen und
internationalen Institutionen, Universi-
taten und Unternehmen.

Menschen flr Menschen:
Wertschatzung, Respekt und Vertrauen
Alle 1201 Mitarbeitenden der Schulthess
Klinik besuchen fiinf Kurstage bei der
Swiss Aviation mit dem Ziel, das pati-
entenorientierte Denken und professio-
nelle Handeln weiter zu verbessern.

pem 106

n alle
enden fur
rtvollen Einsatz.

Frauen Manner Vollzeit Teilzeit

60., 38,

Frauenanteil in der Mitarbeitenden gefallt

der Direktion ihre aktuelle Tatigkeit*

330

Operationen fiihren Chefarzte und
gitende Arzte im Schnitt pro Jahr durch

*Die Schulthess Klinik liegt im obersten Viertel des Benchmarks
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Key Facts
2016

3484

0./

Tage Aufenthaltsdauer

9471

Operationen

21°000

Einzeleingriffe

50863

Pflegetage
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8 Organisation und Leitung Organisation und Leitung 9

Direktion Leitung Fachbereiche Stiftungsrat

Franz K. von Meyenburg* (Prasident)

Andrea Rytz Dr. med. PD Dr. med. Dr. med. Dr. med. Hans G. Syz* (Vizepréasident und Vorsitzender Arbeitsausschuss)
CEO, Direktorin Hans-Kaspar Schwyzer Michael Leunig Georg Egli Stefan Preiss Konstantin von Schulthess* (Quaéstor)
Chefarzt Schulter- und Chefarzt Leiter Chefarzt Dr. iur. Beat M. Barthold*
Ellbogenchirurgie Huftchirurgie Medizinische Kniechirurgie Lucius Durr
Gutachten Christian J. Engi

Prof. Dr. Detlef Glinther

Jugendorthopadie

Rehabilitation

Rolf Tanno Dr. med. Dr. med. Dr. med. Dr. med. Hans Gut*
CFO, Vizedirektor ! \i1 Rafael Velasco : Dezs6 J. Jeszenszky Gery Bisser Inés Kramers-de Quervain Dr. iur. Ursula Gut-Winterberger
L) 4 Chefarzt ar Chefarzt Wirbelsdulenchirurgie Chefarzt Chefarztin Theres Lepori
Kinder- und - Sportmedizin Rheumatologie und Hans Ulrich Marki*

Esther Maurer

ah

Martina Dr. med.
Biirgi-Hawel : Daniel Herren

) |
" . med «Teamgelst wird bel

Francois Porchet

René Stammbach
PD Dr. med. Christoph Theler
Dr. iur. Beat Walti
Prof. Dr. med. lic. iur. Thomas B. Zeltner

Christian Keller

«Kurze Wege
sind das A und O.»

COO0O Chefarzt Chefarzt Neurochirurgie . Chefarzt Anasthesie
 andohirurgi uns grossgeschrieben.»
i/ und CMO *Mitglied Arbeitsausschuss

Ursula Buchs Dr. med. Dr. med. Alfred E. Muller Dr. med. Dr. med.

Head of HR Pascal Rippstein Chefarzt Neurologie Gérard Hammerle { Margrith Knecht
Chefarzt Chefarzt o « )} Leitende
Fusschirurgie Manuelle Medizin , Arztin Innere | .

b e «lm Mittelpunkt unserer

BemuUhungen stehen immer

die Patientin und der Patient.»



10 Highlights 2016

\Was die

Schulthess Klinik

auszeichnet

Hightech-OP —

hohe Patientensicherheit,
Prozessoptimierung, Vernetzung

Die Schulthess Klinik hat 2016 drei neue
multifunktionale und integrative
Operationssale eroffnet. Mit insgesamt
12 topmodernen Operationsséalen
verfligt die Klinik Uber hdchste medizi-
nische Standards. Patientensicherheit
bietet auch das multimodale intraope-
rative Monitoring (MIOM) bei komplexen
Operationen. Dabei wird die Funktion
des Nervensystems wahrend der
gesamten OP Uberwacht.

Internationales Renommee

Die Schulthess Klinik organisiert
jahrlich 26 nationale und internationale
Kongresse, Fortbildungen und Work-
shops in der Klinik. Unter dem Namen
«Schulthess Clinic Academy» findet

von 2016 bis 2019 jahrlich ein zweitagiger
internationaler Kongress statt. Host

und Organisator ist die Schulthess Klinik.
Startschuss der Kongressreihe gab
2016 unter dem Titel «Schulthess Clinic
Academy — The Shoulder» die Abtei-
lung Orthopadie Obere Extremitaten.
Zahlreiche international renommierte
Experten nahmen am Kongress teil
und tauschten sich Uber die neuesten
Trends in der Schulterchirurgie aus.

Awards

2016 erhielten Mitarbeitende der
Schulthess Klinik vier internationa-

le Auszeichnungen. Unter anderem
erhielt eine internationale Forschungs-
gruppe unter Beteiligung unserer
Wirbelsaulen- und Neurochirurgie den
«The ISSLS Prize for Lumbar Spine
Research».

Wissenschaftliches Engagement der Mitarbeitenden

102 Originalarbeiten
13 Reviews
16 Blcher und Buchbeitrage

75 Peer-reviewed Kongress Abstracts
350 Vortrage und Fortbildungen

8 Dissertationen und Diplomarbeiten

Fusschirurgie — eines der

grossten Fusszentren in Europa

Die 5 Chirurgen aus dem 10-képfigen
Arzteteam operierten 2016 insgesamt

1'858 Flsse, darunter 522 Hallux valgus.

Handchirurgie — CapFlex-PIP-Prothese
(Fingerkunstgelenk)

Pramiert mit dem Red Dot Design
Award 2016.

Wirbelsaulenchirurgie und
Neurochirurgie — technisches Novum
Einflhrung der minimalinvasiven
Skolioseoperationen bei Jugendlichen.

Kinder- und Jugendorthopéadie

und Deformitatenkorrektur —
Pravention durch friihe Korrektur

Im Jahr 2016 wurden allein 197 meist
minimalinvasive Operationen zur Be-
handlung von Beinlangendifferenzen

und Achsenfehlstellungen durchgeflnhrt.

Schulter- und Ellbogenchirurgie —
Schulterprothesenregister

Das Register ist einzigartig in

der Schweiz und umfasst

mehr als 2°300 Falle.

Highlights aus den
nochspezialisierten
—achbereichen

Neurologie — interdisziplindr und vernetzt
Die Neurologie zeichnet sich durch die
enge, interdisziplindre Zusammenarbeit
mit den Orthopadie-Spezialisten und
der Lehrtatigkeit an der Universitat
Zurich, ZHAW und ETH aus.

Orthopéadie Untere Extremitaten —
Knie- und Huftprothetik

Grosstes Referenzzentrum der Schweiz
flr Endoprothetik und Revisionschirurgie
von Hufte und Knie.

Operationen 2016

800

600

400

200

. Hufttotalprothesen Knieprothesen

. Huftprothesenwechsel Knieprothesenwechsel

Weitere Facts und Figures:
jahresbericht.schulthess-klinik.ch

der Patie
zufrieden und wurde
weiterempfehlen.*

rmlthess

der Patienten fithlten sich in de

Klinik von der Arzteschaft und Pflege
immer wertgeschatzt (3.97% meistens,
0.03% selten oder nie).*

127

Forschungsprojekte verzeichnet die Schulthess
Klinik aktuell. 2016 entstanden aus 96%

der abgeschlossenen Forschungsprojekte
wissenschaftliche Publikationen.

0.4.,

Infektionsrate
Internationaler Durchschnitt 1-2%

* Auswertung Patientenbefragung 2016

Highlights 2016 11

Starke Vernetzung
und Kooperationen

Die Schulthess Klinik arbeitet mit Uber 60 Kooperationspartnern
zusammen, davon 25 nationale und 35 internationale Partner.
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12 Kennzahlen

Kennzahlen 2012 2013 2014 2015 2016
Anzahl Betten 160 160 166 166 166
Total Austritte 7491 7543 7696 7983 8484
Operationen ambulant und stationar 8712 8741 8861 8976 9471
Pflegetage 51'357 50691 52°926 55188 56'868
Stationare Patienten nach Fachbereich 2015 2016
Untere Extremitaten 3046 3228
Wirbelsaulenchirurgie und Neurochirurgie 1401 1382
Obere Extremitaten 1592 1767
Fusschirurgie 1358 1478
Handchirurgie 310 331
Kinder und Jugendorthopéadie und Deformitatenkorrektur 258 298
Total 7°965 8484

200 wio 62

Umsatzrekord Eigenkapitalrate
(Swiss GAAP FER)

4. wio 51

Investition in die Forschung Zusatzversicherte

1.31

Case Mix Index

o

mehr stationare Patienten

Gesamtkosten 2016

B Personalaufwand
B Ubriger Aufwand und Abschreibungen

Medizinischer Bedarf

47,

Umsatzwachstum
von 2008 bis 2016

Patientenstatistik stationar
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Kennzahlen
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14 Statements

«An der Schulthess Klinik
schatze ich das sehr
hohe medizinische Versor-
gungsniveau. Ich habe
hier meinen Traumjob und
ein tolles Team gefunden.»

Dr. med. Barbara Wirt
Oberarztin Schulter- und Ellbogenchirurgie

«lch habe grosse Freude daran,

fUr jeden Patienten das
passende Trainingsprogramm
zu finden, ihn zu begleiten

und daflur zu motivieren.»

Markus Dohm-Acker
Teamleiter Sporttherapie Schulthess Training

«Die hervorragende Infrastruktur
der Schulthess Klinik sucht
ihresgleichen. Fachkompetenz,
gebundelt mit Empathie und
Effizienz, halt den hohen
qualitativen Standard in allen
Belangen aufrecht.»

Dr. med. Thomas Rutishauser
Leitender Arzt Fusschirurgie

«Fur mich ist es jeden Tag
eine Herausforderung
und eine grosse Motivation,
meine Arbeit gut zu machen
und zufriedene Patienten
zu haben.»

Melanie Graf
Pflegefachfrau

Volles
Engagement.
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