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JIVITA im Resort Hof Weissbad

JIVITA im Resort Hof Weissbad

Neu macht sich das Resort Hof Weissbad gemeinsam mit JIVITA, dem Zentrum fir integrative Medizin, stark fur
Frauengesundheit. Mit viel Herzblut wurde gemeinsam ein Retreat konzipiert, dass Frauen mit Wissen,
Wohlbefinden und Genuss gestarkt durch die Wechseljahre gehen Llasst.

Retreat «Gestarkt durch die Wechseljahre»

Vom 6. bis 10. Mai 2026 erwarten die Teilnehmerinnen Wissensvermittlung & Vortrage, personliche Beratung
durch kompetente Arzte und Arztinnen, Behandlungen und Kurse, Genuss, Leichtigkeit und Entspannung mit Zeit
fur sich selbst. Umgeben von heilender und kraftspendender Natur, in herzlicher Atmosphare im Resort und bei
kulinarischem Genuss.

Der Mensch steht im Mittelpunkt, daher gibt es nur limitierte Platze.

Vorgangig dazu gibt es einen 6ffentlichen Vortrag am 11. Mdrz 2026 ab 17:30 Uhr im Seminarpark des Resort Hof
Weissbad, an dem Dr. med. Janna Scharfenberg wertvolle Tipps zu den Wechseljahren gibt. Im Anschluss sind alle
zum Apéro eingeladen.
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Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100103221/100938511 abgerufen werden.


https://www.presseportal.ch/de/pm/100103221/100938511

