BOSCH

Technik furs Leben Bosch Healthcare Solutions GmbH

09.01.2025 - 11:01 Uhr

Vivalytic Bacterial Meningitis von Bosch: Schneller PCR-Test fiir medizinische Notfalle
/ Test deckt mit einer Kartusche die wichtigsten bakteriellen Erreger in allen
Altersgruppen ab

Waiblingen (ots) -

o Vivalytic-Test weist als schneller PCR-Test in unter einer Stunde gezielt die sechs haufigsten Erreger der
bakteriellen Meningitis nach

e Zuverlassiger, schneller Erregernachweis unverzichtbar zur Senkung der hohen Morbiditdt und Mortalitdt
durch sofortige, gezielte Antibiotikatherapie

Mit dem PCR-Test Vivalytic Bacterial Meningitis hat Bosch Healthcare Solutions (BHCS) einen weiteren Test fiir
seine Analyseplattform Vivalytic entwickelt. Der Test weist sechs wichtige bakterielle Meningitis-Erreger in
weniger als einer Stunde mittels hochempfindlicher PCR-Technologie nach. Damit erweitert BHCS sein
Testportfolio um eine wichtige Indikation: "Die bakterielle Meningitis ist ein absoluter medizinischer Notfall", sagt
Dr. med. Stefan Zimmermann, Oberarzt am Zentrum fir Infektiologie des Universitatsklinikums Heidelberg. "Um
Todesfalle und bleibende Schaden nach einer Hirnhautentziindung zu vermeiden, ist eine schnelle und gezielte
antibiotische Behandlung in der Klinik unerldsslich." Nach der aktuellen Leitlinie fir Erwachsene sollte eine
Antibiotikatherapie spdtestens eine bis drei Stunden nach Eintreffen in der Notaufnahme begonnen werdenl. Ein
Liquortest mit Vivalytic Bacterial Meningitis liefert ein zuverlassiges Ergebnis innerhalb der geforderten Zeit.

Multiplex-PCR-Test fiir eine umfassende und schnelle Diagnostik

Die aktuelle Leitlinie empfiehlt den Einsatz von Multiplex-PCR-Tests bei Verdacht auf eine bakterielle Meningitis
aufgrund der kurzen Analysezeit und der hohen Sensitivitatl. Beim Vivalytic Bacterial Meningitis liegt das
Testergebnis in weniger als einer Stunde vor. Der Test eignet sich fir alle Patientinnen und Patienten mit Verdacht
auf eine bakterielle Meningitis.

Folgende Erreger werden nachgewiesen:

Neisseria meningitidis
Streptococcus pneumoniae
Haemophilus influenzae
Streptococcus agalactiae
Escherichia coli

Listeria monocytogenes



Damit deckt der Bosch-Test die wichtigsten bakteriellen Erreger in allen Altersgruppen auf einer Kartusche ab:
Neugeborene und junge Sauglinge sind vor allem durch Streptococcus agalactiae, aber auch durch Escherichia coli
und Listeria monocytogenes gefahrdet. Altere Sauglinge, Kleinkinder und junge Erwachsene infizieren sich mit
Neisseria meningitidis und Streptococcus pneumoniae. Altere Menschen sind besonders hiufig vonStreptococcus
pneumoniae betroffen?2.

PCR-Tests sollten gemaR der Leitlinie zur Empfindlichkeitspriifung von Antibiotika durch eine Liquorkultur erganzt
werden. Nach Entnahme des Liquors wird empfohlen, direkt mit einer Antibiotikatherapie - gegebenenfalls in
Kombination mit Dexamethason - zu beginnenl.

Unterschatzte Gefahr fiir Millionen von Menschen

Meningitis ist eine Entziindung der Hirn- und Riickenmarksh&ute. Haufig gelangen die Erreger tber die Atemwege
in den Kérper. Eine Ausbreitung erfolgt dann tiber die Blutbahnl. Die Infektion kann auch von benachbarten
Strukturen tbertragen werden, zum Beispiel bei einer Mittelohr- oder Nasennebenhdhlenentziindung. Weltweit
erkranken jahrlich 2,5 Millionen Menschen, vor allem in drmeren Regionen. Mehr als die Halfte der Erkrankungen
betrifft Kinder unter funf Jahren3. Zu den Hauptsymptomen gehéren Kopfschmerzen, Aufmerksamkeitsstérungen,
Fieber und ein steifer Nacken. Als Erreger kommen Bakterien, Viren, Pilze und Parasiten in Fragel. Besonders
besorgniserregend ist jedoch die bakterielle Meningitis. Jeder fiinfte Fall fiihrt zu bleibenden Komplikationen wie
Hérverlust, Hirnschaden und Krampfanféllen4. Ohne sofortige Behandlung stirbt etwa die Halfte der Erkrankten5.

Schnelle Diagnose und Impfung als Schliissel der WHO-Strategie 2030

Dank der Einfiihrung von Konjugatimpfstoffen und einer verbesserten medizinischen Versorgung ist die weltweite
Sterblichkeitsrate bei bakterieller Meningitis von 32 Prozent vor 1961 auf 15 Prozent nach 2010 gesunken6. So
bieten Pneumokokken-Impfstoffe gegen verschiedene Serotypen einen guten Schutz vor einer Pneumokokken-
Infektion7. Zudem verordnen Arztinnen und Arzte neben Antibiotika zunehmend entziindungshemmende
Begleittherapien wie Dexamethason, die die Sterblichkeitsrate, Hérschaden und neurologische Folgeerkrankungen
reduzieren8.

Die WHO hat es sich zum Ziel gesetzt, die bakterielle Meningitis bis 2030 weltweit einzuddmmen$9, unter
anderem durch die Eliminierung von Meningitisepidemien. "Die rasche Diagnose mittels Multiplex-PCR-Tests
kdnnte dabei eine entscheidende Rolle spielen”, sagt Marc Meier, Geschéftsfiihrer von Bosch Healthcare
Solutions. W&hrend die PCR im Labor einen Tag und der Kulturnachweis zwei Tage dauert, liefert Vivalytic
Bacterial Meningitis das Ergebnis in weniger als einer Stunde.

Vivalytic fiir einfaches und intuitives Testen

Die Bedienung des Vivalytic-Systems ist intuitiv, eine kurze Einweisung des medizinischen Personals geniigt: Die
entnommene Probe wird in die Testkartusche gegeben. Diese enthalt alle fiir den Test notwendigen Reagenzien.
AnschlieRend wird die Kartusche zur automatisierten Auswertung in das Vivalytic-Analysegerat eingesetzt. Das
Testergebnis erscheint in weniger als einer Stunde auf dem Display. Durch den automatisierten Workflow der "All
in One"-Plattform wird das Infektionsrisiko fiir die anwendenden Personen minimiert. Auch in Randzeiten am
Wochenende und abends ermdglicht Vivalytic Bacterial Meningitis eine zuverldssige und einfach zu etablierende
Diagnostik. BHCS hat kirzlich die CE-Kennzeichnung fiir den Vivalytic Bacterial Meningitis-Test erhalten. Er kann
ab sofort tiber Vertriebspartner wie Randox Laboratories und R-Biopharm bestellt werden.
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