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Medienmitteilung: Triiber Ausblick auf 2025: Krankenkassenpramien belasten die

Schweizerinnen und Schweizer so stark wie noch nie

Krankenkassenpramien bereiten Probleme
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Quelle; Reprasentative Umfrage durch das Marktforschungsinstitut Innofact (1'017 Befragte, Movember 2024)

Medienmitteilung
Reprdasentative Comparis-Umfrage zu personlichen Finanzen

Triiber Ausblick auf 2025: Krankenkassenprdamien belasten die Schweizerinnen und Schweizer so stark wie
noch nie

Noch nie hatten mehr Leute Schwierigkeiten, ihre Krankenkassenpramien zu bezahlen, als 2024 - jede dritte
Person ist davon betroffen. Das zeigt eine reprasentative Befragung von Comparis. «Obwohl sich die
finanzielle Situation fiir die Mehrheit der Schweizerinnen und Schweizer nicht grundsétzlich verschlechtert
hat, driicken Einzelposten wie die Krankenkassenpramien massiv aufs Portemonnaie», sagt Comparis-
Consumer-Finance-Experte Michael Kuhn. Entsprechend rechnen 2025 mehr Personen mit einer
Verschlechterung als mit einer Verbesserung ihrer finanziellen Situation. Vor allem Befragte mit geringem
Einkommen sind pessimistisch.

Ziirich, 27. Dezember 2024 - Wie wird das neue Jahr? Finanziell gesehen schlechter als 2024, sagen 27 Prozent
der Schweizerinnen und Schweizer. Das zeigt eine reprasentative Umfrage des Online-Vergleichsdienstes
comparis.ch. Personen mit einem Einkommen bis 4000 Franken (37 Prozent) und zwischen 4000 und 8000
Schweizer Franken (31 Prozent) sind dabei deutlich pessimistischer als solche mit héherem Einkommen (18
Prozent). 22 Prozent aller Befragten rechnen hingegen mit einer viel oder eher besseren finanziellen Situation
2025. Am meisten Optimisten gibt es mit 29 Prozent bei Haushalten mit einem Monatseinkommen {iber 8000
Franken.

«Die Hohe des Einkommens spiegelt sich zu einem guten Teil in der Stimmung», sagt Michael Kuhn, Consumer-
Finance-Experte bei Comparis. «Die Inflation der letzten Jahre hat Menschen mit niedrigen Einkommen
Uberdurchschnittlich betroffen, da sie einen grésseren Anteil ihres Budgets fiir lebensnotwendige Giter wie
Lebensmittel und Miete ausgeben. Entsprechend kleiner wurde ihre Kaufkraft. Gutverdienende Haushalte mussten
weniger Abstriche machen und kénnen deutlich mehr Geld in Wertanlagen stecken - was zusatzliche Einnahmen
bringt und fiir positive Stimmung sorgt», so Kuhn weiter.



Bei tiefen Einkommen: Jede zweite Person hat Miihe, die Pramien zu bezahlen

Diese Einkommensschere zeigt sich auch bei den Krankenkassenpramien: 36 Prozent der Befragten geben an, dass
sie immer oder ab und zu Schwierigkeiten haben, die Prdmien zu zahlen - ein Rekordwert. 17 Prozent sagen, dass
sie immer wieder Schwierigkeiten haben, das Geld fiir die Pramien aufzutreiben. 2023 waren es 13 Prozent, 2019
nur knapp 11 Prozent. Mit 49 Prozent haben Haushalte mit tiefem Einkommen und mit 43 Prozent auch mittlere
Einkommen zwischen 4000 und 8000 Franken immer oder ab und zu Schwierigkeiten, die Pramien bezahlen zu
kénnen. Bei den Gutverdienenden betrdgt der Anteil 19 Prozent.

75 Prozent derer, die eine Verschlechterung ihrer finanziellen Situation 2025 erwarten, nennen die erhéhten
Pramien als Hauptgrund. Damit sind die Krankenkassenprdamien wie schon letzten Dezember mit weitem Abstand
die Hauptsorge, gefolgt von steigenden Mieten oder Hypozinsbelastungen mit 33 Prozent und dem eigenen oder
dem Jobverlust der Partnerin oder des Partners mit 13 Prozent.

Kuhn: «Obwohl sich die finanzielle Situation fiir die Mehrheit der Schweizerinnen und Schweizer nicht
grundsdtzlich verschlechtert hat, driicken Einzelposten wie die Krankenkassenpramien massiv aufs
Portemonnaie.»

Gespart wird bei Spontankdufen und Elektronikprodukten

Wenn Schweizerinnen und Schweizer zu wenig Geld zur Verfiigung haben, wird gespart: 71 Prozent verzichten
auf unnétige Ausgaben und Spontankdufe, Frauen mit 78 Prozent noch hdufiger als Manner (65 Prozent). Rabatte
nutzen 60 Prozent der Befragten, und lber die Halfte vergleicht Preise verschiedener Anbieter.

Bei notwendigen Einsparungen verzichten 62 Prozent der Befragten am ehesten auf neue Technik und
Elektronikprodukte. Frauen sind hier mit 71 Prozent verzichtbereiter als Manner (54 Prozent). Auf neue Kleider
und Accessoires kénnten 60 Prozent verzichten, wobei die Bereitschaft mit dem Alter steigt (ab 56 Jahren:

73 Prozent).

«Wenn der Giirtel enger geschnallt werden muss, miissen es nicht mehr immer die neusten Trends oder Modelle
sein; sei es bei Hosen und Pullovern oder bei Laptops und Tablets. Dann wird Bestehendes hdufig langer benutzt
bzw. getragen», so der Experte.

Die Reiselust ist ungebrochen

Wenn Geld zur Verfiigung steht, geben 38 Prozent der Befragten an, dieses fiir Reisen zu nutzen. Besonders
Personen mit hoher Bildung (47 Prozent) und héherem Einkommen tiber 8000 Franken (53 Prozent) investieren in
Urlaub. Zudem tatigen 25 Prozent der Befragten Investitionen, wobei Manner (34 Prozent) und die Altersgruppe
der 15- bis 35-J3hrigen (32 Prozent) besonders aktiv sind.

Kuhn: «Nach den Corona-Beschrankungen halt die Reiselust an. Wer ein gut gefilltes Portemonnaie hat, steckt
sein Geld entsprechend haufiger in seinen Urlaub.»

Klimadebatte verliert weiter an Einfluss

Die Klimadebatte beeinflusst die Konsum- und Finanzentscheidungen der Schweizer weniger als in den Vorjahren.
Im Dezember 2024 sagten nur noch 24 Prozent der Befragten, dass die Klimadebatte einen (sehr) grossen Einfluss
auf ihre Entscheidungen hat - ein Riickgang gegeniiber 29,4 Prozent im Dezember 2023 und 30,1 Prozent im
Dezember 2022. Gleichzeitig stieg der Anteil derer, die keinen Einfluss der Klimadebatte auf ihr Verhalten sehen,
auf 30,3 Prozent (Dezember 2023: 19,7 Prozent; Dezember 2022: 20,5 Prozent).

«Bei einer wachsenden Minderheit dominieren rund um die Klimadebatte Ohnmacht, der eigene Komfort und teils
Skepsis. Kurz: Die eigene Bequemlichkeit oder Selbstbetrug a la <ich kann ja sowieso nichts dndern> fiihren dazu,
dass das eigene Verhalten nicht hinterfragt, geschweige denn angepasst wird», sagt Kuhn.

Junge blicken optimistisch auf 2029, die Alteren pessimistisch

Der Klimadebatte und wirtschaftlichen Unsicherheiten zum Trotz: Langfristig ist eine Mehrheit der Schweizerinnen
und Schweizer optimistisch. 43 Prozent der Befragten schdtzen, dass ihre finanzielle Situation in fiinf Jahren eher
oder sogar viel besser sein wird als 2024. Auffallig ist der Optimismus unter den jungen Menschen: 31,4 Prozent
der 15- bis 35-Jahrigen glauben, dass ihre finanzielle Situation bis 2029 viel besser sein wird als 2024. Im
Gegensatz dazu sind es bei den 56- bis 74-Jahrigen nur 3,4 Prozent.

Kuhn: «Die Jungen stehen vor ihrem ersten vollen Lohn und ihren ersten Karriereschritten, bei den Alteren
dominiert hingegen die Pensionierung und damit in der Regel die Aussicht auf weniger Einnahmen.»



Methodik

Die représentative Befragung wurde durch das Marktforschungsinstitut Innofact im Auftrag von comparis.ch im
November 2024 unter 1'017 Personen in allen Regionen der Schweiz durchgefiihrt.

Weitere Informationen:

Michael Kuhn
Consumer-Finance-Experte
Telefon: 044 360 53 91
E-Mail: media@comparis.ch
comparis.ch

Uber comparis.ch

Mit tber 80 Millionen Besuchen im Jahr zahlt comparis.ch zu den meistgenutzten Schweizer Websites. Das
Unternehmen vergleicht Tarife und Leistungen von Krankenkassen, Versicherungen, Banken sowie Telecom-
Anbietern und bietet das grosste Schweizer Online-Angebot fiir Autos und Immobilien. Dank umfassender
Vergleiche und Bewertungen bringt das Unternehmen Transparenz in den Markt. Dadurch starkt comparis.ch die
Entscheidungskompetenz von Konsumentinnen und Konsumenten. Das Unternehmen wurde 1996 vom Okonomen
Richard Eisler gegriindet und ist in Privatbesitz. Das Unternehmen gehért heute noch zur Mehrheit dem Griinder
Richard Eisler. Es sind keine anderen Unternehmen oder der Staat an Comparis beteiligt.
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Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100003671/100927436 abgerufen werden.
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