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Caritas-Solidaritatsanlass "Eine Million Sterne"/Armut sichtbar machen - Caritas setzt
ein leuchtendes Zeichen

Luzern (ots) -

Caritas organisiert am 14. Dezember den Grossanlass "Eine Million Sterne”, an dem an rund 100 Standorten
in der Schweiz Lichter der Solidaritit entziindet werden. Die Kerzen symbolisieren Unterstiitzung fiir die
iiber eine Million Menschen, die hierzulande mit den Herausforderungen der Armut leben.

Mit "Eine Million Sterne" setzen die regionalen Caritas-Organisationen in Zusammenarbeit mit zahlreichen
Partnerinnen und Partnern auch in diesem Jahr ein Zeichen fiir Zusammenhalt und soziale Verantwortung. Am
Aktionstag werden an rund 100 Standorten in der Schweiz - von Grossstddten bis hin zu kleinen Gemeinden -
Kerzen als sichtbares Zeichen gegen Armut entziindet. Die Bevélkerung ist eingeladen, sich gemeinsam mit Caritas
fur eine gerechtere Gesellschaft stark zu machen und so Solidaritat mit jenen zu zeigen, die oft unbemerkt in
prekdren Situationen leben. Vielerorts gibt es begleitende Programme fiir die ganze Familie.

Jede sechste Person kennt Armut

Gemdss dem Bundesamt fiir Statistik sind 702'000 Menschen in der Schweiz von Armut betroffen. Fast noch
einmal so viele leben am Existenzminimum, womit total rund 1'340'000 Personen zu wenig Geld zum Leben
haben. Das ist mehr als jede sechste Person im Land. Sie haben ein deutlich tieferes Einkommen als der
Durchschnitt der Gesamtbevélkerung. Besonders betroffen sind Alleinerziehende und Familien mit drei und mehr
Kindern. Fiir Caritas sind das 1,34 Millionen Griinde, sich jeden Tag fiir diese Menschen zu engagieren.

Einsamkeit in Weihnachtszeit

"Armut ist in unserer Gesellschaft oft unsichtbar. Betroffene sind hdufig einsam, was in der Weihnachtszeit
besonders spiirbar ist", sagt Christine Gerstner, Koordinatorin des Anlasses fiir die Caritas-Regionalstellen.
Hunderte Freiwillige verwandeln deshalb am 14. Dezember 6ffentliche Platze, Briicken oder Treppen in strahlende
Kerzenmeere. Jede angeziindete Kerze ist ein Zeichen der Solidaritdt. Die Veranstaltungen beginnen bei
Dammerung und sind offen fir alle.

Alle Veranstaltungsstandorte von "Eine Million Sterne" finden Sie auf

caritas-regio.ch/eine-million-sterne
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https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/wirtschaftliche-soziale-situation-bevoelkerung/soziale-situation-wohlbefinden-und-armut/armut-deprivation/armut.html
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Caritas-Regionalstellen:

Die verschiedenen Caritas-Organisationen in der Schweiz sind unabhangige, selbstdndige Vereine. Sie setzen sich
in ihren jeweiligen Regionen fiir armutsbetroffene Familien und sozial benachteiligte Menschen ein, unabhangig
von deren Nationalitat und Weltanschauung.

Medieninhalte

Am 14. Dezember werden an &ffentlichen Pldtzen Kerzen angeziindet, um auf die
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