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NIANCE veroffentlicht bahnbrechendes Whitepaper: Fokus auf Schénheit und
Langlebigkeit - die 12 Merkmale des Alterns

Ziirich, Schweiz (ots/PRNewswire) -

NIANCE, der fiihrende Schweizer Anbieter fir luxuriése Hautpflege und Wellness, freut sich, die Veréffentlichung
seines neuen Whitepapers ,Die 12 Merkmale des Alterns" bekannt zu geben. Dieses zukunftsweisende Dokument
beleuchtet die sich standig weiterentwickelnde Wissenschaft des Alterns und zeigt, wie die innovativen Produkte
von NIANCE mithilfe fortschrittlicher Biotechnologie und aktiver Inhaltsstoffe gezielt die biologischen Prozesse
des Alterns bekampfen.

Das Konzept der ,Merkmale des Alterns" wurde erstmals 2013 von fithrenden Forschern wie Carlos Lépez-Otin,
Maria A. Blasco, Linda Partridge, Manuel Serrano und Guido Kroemer prasentiert. Sie identifizierten neun zentrale
biologische Mechanismen, die das Altern vorantreiben, darunter genomische Instabilitat und mitochondriale
Dysfunktion. Im Januar 2023 veroéffentlichte das Fachmagazin Cell ein aktualisiertes Rahmenwerk, das drei neue
Kennzeichen hinzufligte: Dysbiose, chronische Entziindungen und Autophagie-Dysfunktion, wodurch die Zahl der
Merkmalen auf zwolf anwuchs. Das Whitepaper von NIANCE erklart nicht nur diese Kennzeichen, sondern
verdeutlicht auch, wie der Swiss Glacier Complex® und die GENR8®-Nahrungserganzungsmittel gezielt auf jedes
dieser Merkmale einwirken, um Hautgesundheit und Vitalitdt zu férdern.

Im Zentrum der Produktentwicklung von NIANCE steht die firmeneigene FERNESSE™-Biotechnologie, die die
Bioverfligbarkeit von tiber 130 aktiven Inhaltsstoffen in den Formulierungen maximiert. FERNESSE™ sorgt daftr,
dass diese wirkungsvollen bioaktiven Verbindungen vom Kérper vollstandig aufgenommen werden, wodurch die
Wirksamkeit der Produkte erhéht und eine tiefgreifende Zellregeneration sichergestellt wird.

,Bei NIANCE setzen wir uns dafir ein, Produkte zu entwickeln, die iber die bloRe Behandlung oberflachlicher
Alterserscheinungen hinausgehen," sagt Marnix Ettema, CEO von NIANCE. ,Unsere neuesten Forschungen und
Innovationen, die in diesem Whitepaper zusammengefasst sind, zeigen unser Engagement, unseren Kunden zu
helfen, jugendliche, strahlende Haut zu bewahren und gleichzeitig ihr Wohlbefinden auf zellularer Ebene zu
unterstiitzen. Wir sind tiberzeugt, dass diese Veréffentlichung die Fiihrungsposition von NIANCE bei der
Verbindung von wissenschaftlichem Fortschritt mit Schénheit und Langlebigkeit weiter festigen wird."

Das vollstandige Whitepaper steht nun auf der Website von NIANCE zum Download bereit und bietet tiefgehende
Einblicke in die wissenschaftlichen Grundlagen hinter den bahnbrechenden Formulierungen der Marke.

Uber NIANCE

NIANCE ist eine renommierte Schweizer Luxusmarke fiir Schénheit und Langlebigkeit, bekannt fiir ihre
wissenschaftlich fortschrittlichen Formulierungen, die mithilfe der FERNESSE™-Biotechnologie entwickelt wurden.
Seit tiber einem Jahrzehnt wird NIANCE exklusiv in weltberiihmten Luxushotels, Spas, Gesundheitskliniken und
prestigetrachtigen Kaufhdusern wie Harrods in London, Kirchhofer in Interlaken und SKP in China vertrieben. Diese
exklusive Verfuigbarkeit unterstreicht das Engagement von NIANCE, einer anspruchsvollen globalen Kundschaft
Premiumprodukte auf wissenschaftlich fortschrittlicher Basis anzubieten. Das Produktsortiment von NIANCE
umfasst 21 Hautpflegeprodukte und 5 Nahrungsergdnzungsmittel, die auf eine Vielzahl von Alterserscheinungen
abzielen, von feinen Linien und Falten bis hin zu tiefergehenden zelluldren Themen. Seit 2024 ist das
weltbekannte Supermodel Natalia Vodianova bedeutende Anteilseignerin, was ihre langjahrige Unterstiitzung der
Marke weiter starkt.
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