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Revolutiondre App zur Vorhersage von Hirnschaden und Entwicklungspotenzial bei
Babys
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Bochum (ots) -

Bochumer Mediziner haben eine bahnbrechende Methode entdeckt, um Hirnschaden bei Neugeborenen sowie den
IQ und die neurologischen Befunde im Vorschulalter mit einer Smartphone-App vorherzusagen (http://brain-
protect.de). Sie untersuchten prospektiv 5.301 S3uglinge mittels Schadelultraschall nach der Geburt sowie die
psychomotorische Entwicklung (Intelligenzquotient (IQ), Labyrinthtest (MT) und neurologische Untersuchung
(NOS) im 4. Lebensjahr und setzten die Ergebnisse zu den gewichteten Schwangerschaftsrisiken der Mutter in
Beziehung. Hierzu wurde jedes befundete Schwangerschaftsrisiko mit einem Faktor versehen, der die negativen
Auswirkungen auf die Psychomotorik widerspiegelt.

Uberraschend ist, wie eng die dokumentierten Risiken wahrend der Schwangerschaft und unter der Geburt mit
dem Hirnschadigungs-Risiko und der motorischen und geistig-seelischen Entwicklung der Kinder korrelieren und
dadurch den Eltern erméglichen, ggf. das Nabelschnurblut Ihres Kindes fiir eine spatere Behandlung einlagern zu
lassen. "Diese Ergebnisse, die in einer groken Kohorte der Perinatalerhebung (n=508.926) validiert wurden,
ermdglichen Gber die App eine frithzeitige Intervention und unterstiitzen Strategien zur Férderung schulischer
Leistungen und des Bildungserfolgs im spateren Leben", sagt Prof. Dr. Arne Jensen von der Campus Klinik
Gynakologie at der Ruhr-Universitdt Bochum und féhrt fort: "Dies ist besonders wichtig fiir Neugeborene, die
scheinbar gesund zur Welt kommen und einer weiteren diagnostischen Beurteilung normalerweise entgehen


http://brain-protect.de

wiirden, kann aber auch fur Kleinkinder genutzt werden." Die Grundlagen fiir die Smartphone-App berichtet er
gemeinsam mit seinem Kollegen Gerd Neuhduser, MD, im "American Journal of Obstetrics and Gynecology Global

Reports". (https://doi.org/10.1016/j.xagr.2023.100219,
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2666577823000606 )
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