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Ein Nachmittag mit Reinhold Messner: Inspiration fiir die Gen-Z

Ruhrgebiet/Sidtirol (ots) -

Eine bemerkenswerte Begegnung fand in dieser Woche im Schloss Bruneck in Sudtirol statt, als die
Bergsteigerlegende Reinhold Messner 100 Schiilerinnen und Schiiler aus der Gen-Z in seinem Museum
willkommen hieB. Dieser unvergessliche Nachmittag fiihrte zu tiefgreifenden Gesprachen iber Umweltschutz,
Nachhaltigkeit und die Bedeutung von persénlicher Entschlossenheit.

Im Rahmen des von der Brost-Stiftung Anfang des Jahres ausgerufenen Projektes "Ruhr Natur" konnten sich
Schulklassen aus dem Ruhrgebiet mit ihrer Idee zum Thema Umweltschutz bewerben. Inzwischen stehen die drei
Gewinnerklassen fest (siehe Beitrag: https://broststiftung.ruhr/drei-schulklassen-gewinnen-den-
ideenwettbewerb-ruhr-natur-der-brost-stiftung/) und die ersten Austauschfahrten mit Schulen aus Sidtirol finden
statt. So waren in dieser Woche zwei Klassen aus dem Ruhrgebiet zu Gast in Bruneck und im Ahrntal. Projektpate
Reinhold Messner lud alle Schiilerinnen und Schiiler - aus dem Ruhrgebiet und aus Sidtirol - ins Schloss Bruneck
ein.

Nach einer gemeinsamen Wanderung zum Schloss Bruneck nutzten die Schiilerinnen und Schiiler ihre Gelegenheit
und stellten Reinhold Messner viele Fragen. So wollten sie unter anderem von ihm wissen, wann er zum ersten
Mal einen Berg erklommen hatte (Antwort: mit 5 Jahren), wie er seine Zehen verloren hatte (Antwort: Bei einer
Himalaya-Expedition erfroren seine Zehen aufgrund von nassen Schuhen und eisigen Temperaturen) oder auch,
welche Bergbesteigung fiir ihn bisher die Schwierigste gewesen sei. Messner lachelte und antwortete: "Jeder Berg
hatte seine eigenen Schwierigkeiten, sodass ich mich nicht auf einen einzigen festlegen kénnte. Kein Berg darf
unterschatzt werden, da jede Tour und jeder Aufstieg unterschiedlich sind." Diese Antwort erinnerte daran, dass
Herausforderungen auf vielen Ebenen variierten und dass wir uns standig anpassen und lernen missen.

Abseits der intensiven Gesprache wurden gemeinsam tibetische Gebetsfahnen gebastelt und das Messner
Mountain Museum in Bruneck erkundet, was den Schilern tiefe Einblicke in die Geschichte des Bergsteigens und
die Werte gab, die Reinhold Messner sein ganzes Leben lang begleitet haben.


https://broststiftung.ruhr/drei-schulklassen-gewinnen-den-ideenwettbewerb-ruhr-natur-der-brost-stiftung/

Was diesen Tag besonders auszeichnete, war die Tatsache, dass die Jugendlichen ernstgenommen wurden,
ungeachtet ihrer unterschiedlichen Meinungen und Erfahrungen. Die Begegnung war gepragt von einer
beidseitigen Wertschatzung und einem gemeinsamen Bekenntnis zur Bedeutung von Nachhaltigkeit in allen
Lebenslagen. Reinhold Messner und seine Frau Diane ermutigten die Jugendlichen, L6sungen zu erarbeiten und
nicht vor den Problemen zu erstarren. Diese Botschaft wurde von allen Teilnehmern einhellig akzeptiert:
Nachhaltigkeit sollte in jeder Facette unseres Lebens eine zentrale Rolle spielen.

Dieser einzigartige Nachmittag mit Reinhold und Diane Messner in Siidtirol war nicht nur eine einfache Exkursion,
sondern eine tiefgreifende Erfahrung, die die Bedeutung von Umweltschutz und Nachhaltigkeit fur die ndchste
Generation unterstrich.

Uber das Projekt

Ob Insektenhotel, ein eigenes Konzept zur Miilltrennung in der Schule oder ein Bauwagen als "griines
Klassenzimmer" - die vielen Ideen, die bei dem Projekt "Ruhr Natur" der Brost-Stiftung eingereicht wurden, hatten
eins gemeinsam: alle waren auf Nachhaltigkeit und Umweltschutz ausgelegt und verandern das konkrete
Lebensumfeld der Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Projektpate Reinhold Messner hatte den |deenwettbewerb im
Februar 2023 offiziell ausgerufen: "Es ist wichtig, dass die Kinder aus dem Ruhrgebiet ein Gefiihl fir die Natur
bekommen. Je mehr an dem Wettbewerb teilnehmen, desto besser". Drei Klassen haben den Wettbewerb
gewonnen - alle drei bekommen 1.000 Euro zur Umsetzung ihres jeweiligen Projektes sowie einen
Schiileraustausch mit einer Klasse in Stdtirol. So kénnen die Kinder und Jugendlichen aus dem Ruhrgebiet hautnah
erleben, was es heit, in den Bergen zu Hause und der Natur nah und direkt verbunden zu sein. Fir Reinhold
Messner ist der Mehrwert des Projektes klar: "Es ist wichtig, dass die Kinder aus dem Ruhrgebiet ein Geflhl fir die
Natur bekommen. Die Natur kann man am besten schiitzen, wenn man Zuneigung dafiir empfindet. Diejenigen, die
zu uns kommen, gehen als andere nach Hause und tragen es wieder in eine breitere Offentlichkeit."

Parallel zum Besuch zweier Schulen aus dem Ruhrgebiet Bruneck und im Ahrntal in Stidtirol ist auch schon eine
Klasse aus Eppan in Sudtirol im Ruhrgebiet in Bottrop zu Gast. Die ndchsten Reisen in diesem Austausch finden in
November und im Méarz 2024 statt. So kénnen die Kinder und Jugendlichen voneinander und miteinander lernen,
die jeweiligen Umgebungen und Lebenswelten kennenlernen und werden weiterhin dazu ermutigt, ihre eigenen
Ideen und Vorhaben fiir Natur und Nachhaltigkeit in die Tat umzusetzen.
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Gemeinsam mit 100 Schiilerinnen und Schiilern verbrachte Reinhold Messner einen
Nachmittag in seinem Museum auf Schloss Bruneck. / Weiterer Text tiber ots und
www.presseportal.de/nr/131012 / Die Verwendung dieses Bildes fiir redaktionelle
Zwecke ist unter Beachtung aller mitgeteilten Nutzungsbedingungen zuldssig und
dann auch honorarfrei. Veréffentlichung ausschlieBlich mit Bildrechte-Hinweis.

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100064968/100912550 abgerufen werden.
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