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Sag Nein zu
Brustkrebs Sag Ja

zur Fritherkennung

Kostenlose Tastuntersuchung der Brust
und Konsultation durch Frauenarztinnen
im Pink Cube

Luzern (ots) -

Vom 29. September bis 28. Oktober findet die diesjahrige Aufklarungsaktion "Sag Nein zu Brustkrebs. Sag Ja zur
Fritherkennung" im Pink Cube statt. Im pinken Container "Pink Cube" in Liestal, Chur, Baden und Ziirich fiihren
Frauenarzt:innen bei den Besucher:innen eine kostenlose Beratung und Tastuntersuchung der Brust durch und zeigen, wie
sie ihre Brust zuhause selbst abtasten kénnen. Die Aufkldarungsaktion ist eine Initiative von MSD und wird unterstiitzt von
der Patientenorganisation EUROPA DONNA Schweiz und den Mitorganisatoren GILEAD und AstraZeneca.

Anldsslich des Brustkrebsmonats Oktober findet zum zweiten Mal in Folge die Aufklarungsaktion "Sag Nein zu Brustkrebs. Sag Ja
zur Friherkennung" statt. An jeweils zwei Tagen steht der Pink Cube an vier Standorten in der Deutschschweiz. Dieses Jahr
wiederum in Baden und Ziirich und erstmals auch in Liestal und Chur. Die Aufkldrungsaktion richtet sich an Frauen und Manner
aller Altersgruppen und ruft dazu auf, Eigenverantwortung zu tibernehmen und die Brustkrebspréavention aktiv anzugehen. Lokal
ansassige Gyndkolog:innen bieten den Besucher:innen eine kostenlose Beratung und Tastuntersuchung der Brust an und zeigen
ihnen, wie sie ihre Brust zuhause selbst abtasten kénnen. Unterstiitzt wird die Aufklarungsaktion vor Ort von Frauen der
Brustkrebs-Patientenorganisation EUROPA DONNA Schweiz.

Brustkrebs ist die hdufigste Krebserkrankung weltweit(1)

Brustkrebs ist die haufigste Krebserkrankung weltweit.(1) In der Schweiz ist Brustkrebs die zweithaufigste Krebserkrankung mit
jahrlich rund 6'500 Neudiagnosen bei Frauen und 50 bei Mdnnern.(2) Das Risiko, an Brustkrebs zu erkranken, steigt ab dem Alter
von 50 Jahren deutlich an, ein Viertel der Betroffenen ist zum Zeitpunkt der Diagnose jedoch jiinger als 50 Jahre.(1,3) Rund 10-15
% der betroffenen Frauen erhalten die Diagnose TNBC (Triple negative Breast Cancer), eine aggressive Form von Brustkrebs, die
haufiger bei jingeren Frauen auftritt.(4)

Die friihe Erkennung und Behandlung von Brustkrebs kénnen Leben retten

Auch wenn sich die Behandlungsmdéglichkeiten erheblich verbessert haben und viele Patient:innen heute krebsfrei leben, sterben in
der Schweiz jedes Jahr rund 1'400 Frauen und 10 Mdnner an Brustkrebs.(2) Damit ist Brustkrebs die dritthaufigste
Krebstodesursache (nach Lungenkrebs und Dickdarmkrebs) in der Schweiz.(2) Eine frithe Diagnose und Behandlung von
Brustkrebs kénnen entscheidend sein.

"Je friiher Brustkrebs erkannt und behandelt wird, desto grésser sind die Heilungschancen.”, sagt Christina Christen, Prasidentin von
EUROPA DONNA Schweiz. "Zur Senkung des Brustkrebsrisikos kann jede/r von uns aktiv beitragen. Sich iiber Brustkrebs zu
informieren, ist der erste Schritt. Ein gesunder Lebensstil, die Wahrnehmung der gynékologischen Vorsorgeuntersuchungen und die
regelméssige Tastuntersuchung der Brust tragen zur Prévention und Fritherkennung bei. Brustkrebsfriiherkennung kann entscheidend
sein!", erganzt Christina Christen.



Daten und Standorte des Pink Cube

29.9./30.9. Liestal

5.10./6.10. Chur

20.10./21.10. Baden

27.10./28.10. Zurich

Pink Cube in Liestal

Wo: Rathausstrasse 37, Liestal

Wann: Freitag, 29. September von 14-18 Uhr & Samstag, 30. September von 9-13 Uhr

Vor Ort: Dr. med. Sonja Ebner mit dem Team des Brustzentrum Baselland sowie Mitglieder der Brustkrebs-Patientenorganisation
EUROPA DONNA Schweiz

Pink Cube in Chur
Wo: Alexanderplatz, Chur
Wann: Donnerstag, 5. Oktober von 13-19 Uhr & Freitag, 6. Oktober von 13-19 Uhr

Vor Ort: Dr. med. Martina Maranta und Dr. med. (I) Christina Prevost mit den Gyndkologie-Teams des Universitdtsspital Zirich und
des Kantonsspital Graubiinden sowie Mitglieder der Brustkrebs-Patientenorganisation EUROPA DONNA Schweiz

Pink Cube in Baden
Wo: Bahnhofplatz, 5400 Baden
Wann: Freitag, 20. Oktober von 13-19 Uhr & Samstag, 21. Oktober von 10-16 Uhr

Vor Ort: PD Dr. Nik Hauser mit dem Team des Frauenarztzentrums Aargau sowie Mitglieder der Brustkrebs-Patientenorganisation
EUROPA DONNA Schweiz

Pink Cube in Ziirich
Wo: Bahnhof Zirich Stadelhofen
Wann: Freitag, 27. Oktober von 13-19 Uhr & Samstag, 28. Oktober von 9-16 Uhr

Vor Ort: Dr. med. (BG) Alina Staikov & Dr. med. (I) Alessandra Moscaroli mit dem gynpoint-Team sowie Mitglieder der Brustkrebs-
Patientenorganisation EUROPA DONNA Schweiz

Einladung fiir Medienschaffende

Sie sind herzlich eingeladen, den Pink Cube in Liestal, Chur, Baden und Ziirich zu besuchen. Gerne stellen wir fir lhre
Berichterstattung Interviewtexte und Bildmaterial von Frauen mit der Diagnose Brustkrebs zur Verfiigung. Auf Wunsch vermitteln
wir den persénlichen Kontakt zu Christina Christen, Présidentin EUROPA DONNA Schweiz. Bitte melden Sie sich bei Interesse bei
der Verantwortlichen fiir Medienarbeit, Susanne Thost, Credo GmbH PR & Communications unter sthost@credo-pr.ch, Tel. +41
79 356 23 84 an.

Uber EUROPA DONNA Schweiz

EUROPA DONNA Schweiz ist eine Organisation von Frauen mit Brustkrebs, Arztinnen, Politikerinnen und weiteren engagierten
Personlichkeiten. In der Schweiz wird jede achte Frau im Verlauf ihres Lebens mit der Diagnose Brustkrebs konfrontiert. Doch
Brustkrebs ist kein reines Frauenproblem. Er wirkt sich auf das gesamte Gesundheitswesen und auf das Erwerbs- und Privatleben
aus. EUROPA DONNA Schweiz organisiert und unterstiitzt verschiedene Aktivitdten und setzt sich mittels Vernetzung und
politischer Uberzeugungsarbeit dafiir ein, dass alle Frauen in der Schweiz Zugang zu optimaler Fritherkennung, Behandlung und
Nachsorge bei Brustkrebs erhalten. Mit sichtbaren Aktionen, wie zum Beispiel den 19.500 BHs auf dem Bundesplatz hat EUROPA
DONNA Schweiz bereits 2008 die Einfiihrung eines schweizweiten Mammografie-Screening-Programms gefordert. EUROPA
DONNA Schweiz ist Teil der European Breast Cancer Coalition, der 47 Mitgliedstaaten angehéren und die einzige
Patientenorganisation fiir Frauen mit Brustkrebs in der Schweiz, die sich auch fiir politische Interessen einsetzt.

Weitere Informationen: www.europadonna.ch / www.simplythebreast.ch https://www.facebook.com/europadonnaschweiz/

Weitere Informationen

Aufklarungsaktion im Pink Cube www.pinkcube-testyourbreast.ch
Brustkrebs und TNBC - Fakten in der Schweiz www.msd-gesundheit.ch/de/krebs/brustkrebs

EUROPA DONNA Schweiz: https://www.europadonna.ch/ | www.simplythebreast.ch
MSD Merck Sharp & Dohme www.msd.ch

GILEAD www.gileadswitzerland.ch/
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e AstraZeneca www.astrazeneca.ch/de/
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Uber MSD Merck Sharp & Dohme in der Schweiz

In der Schweiz beschaftigt MSD Merck, Sharp & Dohme an fiinf Standorten im Kanton Luzern und Zirich rund 1'000
Mitarbeitende. An unserem Standort in Zirich, im "The Circle", betreiben wir den neu er&ffneten globalen Innovations- und
Entwicklungs-Hub. Unsere Haupttherapiebereiche sind Onkologie, Infektionskrankheiten, Immunologie und Diabetes. Ausserdem
verfiigen wir Uber ein breites Portfolio an Impfstoffen zur Prévention von Erkrankungen bei Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen. MSD verfiigt tiber eines der gréssten klinischen Forschungsprogramme und die Schweiz beteiligt sich mit jahrlich
mehr als 30 klinischen Studien. An unserem Standort in Schachen stellen wir Medikamente fiir weltweite klinische Studien her und
betreiben ein forensisches Labor. MSD nimmt auch die lokale Verantwortung fiir die Gemeinschaft wahr und engagiert sich u.a.
seit Jahren an den "Trendtagen Gesundheit Luzern" sowie in der Allianz Gesundheitskompetenz. Im Jahr 2023 erhielt MSD zum
elften Mal in Folge die Auszeichnung "Top Employer Switzerland".

Fur weitere Informationen besuchen Sie uns bitte auf msd.ch, msd-animal-health.ch und folgen Sie uns auf Twitter, LinkedIn,
Facebook und YouTube.
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