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RTLZWEI im Juli: Neue Folgen "Extrem Sauber - Putzteufel im Messie-Chaos"

Miinchen (ots) -

e Soziales Experiment dreht sich um Menschen mit Zwangsstérungen
e Sauberkeitsfanatiker trifft auf Messie
e Ab 20. Juli um 20:15 Uhr bei RTLZWEI

Geschétzte 1,8 Millionen Menschen in Deutschland leiden unter dem Messie-Syndrom, einer extremen Form
des Sammelzwangs. Doch daneben existiert auch das genaue Gegenteil: Personen mit einem Drang zur
extremen Sauberkeit, jeden Tag, rund um die Uhr. Nun treffen sie in "Extrem sauber - Putzteufel im Messie-
Chaos" aufeinander. Das Format lduft ab 20. Juli 2023, donnerstags um 20:15 Uhr bei RTLZWEI.

Im Sozialexperiment "Extrem sauber" begegnen sich zwei Menschen, die unterschiedlicher nicht sein kénnten. Die
einen leiden unter einem Putzzwang, der sie keinen Tag ruhen ldsst, ohne einen Lappen oder den Staubsauer in die
Hand zu nehmen. Die anderen sind Betroffene des Messie-Syndroms - sie leiden also unter zwanghaftem
Ansammeln von Gegenstanden, kénnen nichts wegwerfen und in ihren Wohnungen héuft sich Unrat und Maill..

Auch Menschen mit Putzzwang wiinschen sich ein normales Leben - einfach mal den Wischmopp beiseitelegen und
die Zeit mit der Familie genieRen. Doch genau das fallt ihnen schwer. Mehrere Stunden téglich verbringen sie mit
dem Reinigen ihrer eigenen vier Wénde.

In dieser Doku-Soap werden die beiden Welten aufeinandertreffen. Schaffen es die Protagonistinnen und
Protagonisten an einem Strang zu ziehen, und die Wohnung des Messies zu putzen und aufzurdumen? Wie ist es
fur jemanden mit dem Drang zur standigen Sauberkeit, eine vollgestellte Wohnung zu betreten? Und wie schwer
fallt es den Sammlerinnen und Sammlern, ihre lieb gewonnenen Stiicke wegzugeben?

Die Konfrontation geht an den meisten nicht spurlos voriiber. Kénnen die beiden Teilnehmenden sich gegenseitig
von ihren Angsten und Problemen befreien und sich am Ende eine helfende Hand sein?

"Extrem sauber - Putzteufel im Messie-Chaos" startet am 20. Juli 2023 um 20:15 Uhr bei RTLZWEI in
Doppelfolgen. Das Format wird von Good Times Fernsehproduktions-GmbH produziert.

Uber "Extrem sauber - Putzteufel im Messie-Chaos"

In Deutschland leiden rund zwei Millionen Menschen unter Zwangsstérungen. lhr Leben wird beherrscht von
strengen Ritualen. Vor allem Frauen reinigen oft stundenlang zwanghaft ihre Wohnungen. Doch fiir manche von



ihnen wird putzen zum Wahn. Das Messie-Syndrom ist eine extreme Ausartung des Sammelzwangs. In diesem
Experiment treffen sie aufeinander und sollen gegenseitig voneinander lernen.
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Jacqueline (25) putzt fast den ganzen Tag. Die Mutter einer zweijshrigen Tochter
fuhlt sich nur wohl, wenn ihre Wohnung glénzt, die Couch frisch gesaugt ist und
sie die Fenster gereinigt hat. / Weiterer Text (iber ots und
www.presseportal.de/nr/6605 / Die Verwendung dieses Bildes fiir redaktionelle
Zwecke ist unter Beachtung aller mitgeteilten Nutzungsbedingungen zuldssig und
dann auch honorarfrei. Veréffentlichung ausschlieBlich mit Bildrechte-Hinweis.

Der Container fiillt sich dank Andreas Hilfe.. / Weiterer Text tiber ots und
www.presseportal.de/nr/6605 / Die Verwendung dieses Bildes fiir redaktionelle
Zwecke ist unter Beachtung aller mitgeteilten Nutzungsbedingungen zuldssig und
dann auch honorarfrei. Veréffentlichung ausschlieBlich mit Bildrechte-Hinweis.

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100001974/100909187 abgerufen werden.
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