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Erholung und Wohlbefinden dank der Kénigin der Alpen

Wer schon mal eine hochalpine Wanderung in unseren schénen Schweizer Bergen unternommen hat, ist bestimmt
auf Sie gestossen. An diesen utopischen Orten von 1800 bis zu 2600 Metern tiber Meer, wo nicht viele andere
Baume mehr wachsen wollen, fiihlt sich die Arve Zuhause.

Ruswil, Schweiz - Mai 2023: Die in der Schweiz vor allem als Arve bekannteZirbelkiefer (Pinus cembra), auch
Zirbenkiefer, Arbe, Zirbe oder Zirbel genannt, gehért zu der Familie der Kieferngewéchse. Dieser zu gutem Recht
Kénigin der Alpen genannte Baum kann bis zu 25 Meter hoch und 1000 Jahre alt werden.

Durch ihren extremen Lebensraum produziert die Arve reichlich Harz, der zum Schutz vor Fressfeinden und den
eisigen Temperaturen fungiert. Dieser stark duftende Harz und auch das aromatische Holz und das Nadellaub der
Zirbe Arve wird seit ewigen Zeiten von den Menschen der Berge geschatzt und verwendet. Heutzutage geht die
Nutzung der Zirbelkiefer von kunstvollen Holzarbeiten bis hin zur Lebensmittelherstellung.

Die_Authentigg GmbH, die sich besonders einen Namen mit ihren raffiniertenSchlafsysteme und hochwertigen
Produkte von Hiisler Nest und anderen bekannten und qualitativen Marken macht, hat das Potential der Arve Zirbe
voll und ganz erkannt. So finden Sie im Onlineshop von Authentigg eine reiche Auswahl an Arven-Produkten.

Wie zum Beispiel das reineArvenél. Das hochwertige dtherische Ol wird zur Lufterfrischung oder Saunaaufguss
verwendet. Es kann zur natirlichen Abwehr von Ungeziefer und Motten genutzt werden und hat eine beruhigende
und entspannende Wirkung auf den Kérper.

Die beliebte Apiscura Propolis Tinktur wirkt antiseptisch und ist dadurch das ideale Mittel bei Insektenstichen,
Schnitt- oder Schiirfwunden, Akne oder gar Arthritis. Es wirkt Immunstarkend und kann gefahrenlos bei
Zahnfleischproblemen oder Herpes verwendet werden.

Der Luftikus ist eine geniale Erfindung zur Raumerfrischung und Klimaverbesserung. Dieser Zirbenliifter bietet
nicht nur Wellness fiir lhre Nase, sondern wirkt sich auch positiv auf |hr persénliches Empfinden und lhre
Gesundheit aus.

Auch als Zirbenschnaps ist die Kénigin der Alpen erhaltlich. Der Schnaps der Marke «Gutes aus Tyrol» aus
Osterreich, ist ein willkommenes Geschenk firr alle Arven-Liebhaber und jeden, der gerne ein Schliickchen von
einem edlen und aussergewdhnlichen Tropfen geniessen will.
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Kissen oder auch Decken mit einem Anteil anZirbenspane wirken sich positiv auf Ihre Schlafgewohnheiten aus. Es
verbessert das Schlafklima, wirkt beruhigend und sorgt fir einen gesunden und erholsamen Schlaf.

Entdecken Sie selbst die wohltuenden Wellness-, Duft- und Schlafprodukte ausArve Zirbe von Authentigg und
lassen Sie Kérper und Geist durchatmen.
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