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Pollenallergien auf dem Vormarsch

(Pressemitteilung Nidau, 16.02.2023) Tranenfluss, laufende Nase und manchmal sogar Asthma-Attacken - 20 %
der Schweizer leiden an Pollen-Allergien, doppelt so viele wie vor 30 Jahren. Laut einem kirzlich veroffentlichten
Artikel auf Watson (14.02.2023) sind die Ursachen fiir die Zunahme der Allergien vielfdltig. Hinzu kommt eine
deutliche Verldangerung der kritischen Phase. ecofort bietet Tipps und Hilfe, wie man trotz einer Allergie
unbeschwert durch die Pollensaison kommt.

Friiheres Eintreffen allergener Pollen - Auswirkungen des Klimawandels

Die Pollensaison hat sich durch die gestiegenen CO2-Emissionen und den Klimawandel in Bezug auf ihren Beginn,
ihre Intensitdt und Dauer stark verandert. Obwohl Baume im Allgemeinen ein wirksames Mittel gegen den
Klimawandel sind, da sie COz aus der Luft entziehen und als Kohlendioxid-Speicher fungieren, neigen Pflanzen
aufgrund des hoheren Gehalts von COz in der Luft zu grésserem Wachstum und bilden im Verhéltnis zu ihrer
Grosse mehr Bliten. Dies fuihrt zu einem Anstieg der Pollenkonzentration. Die grésseren Pflanzen und stérkere
Pollenproduktion fithren zu starkeren allergischen Belastungen, die nicht mehr nur saisonal begrenzt sind. Fur
viele Allergiker verldngert sich somit die Leidenszeit von Januar bis Oktober.

Effiziente Luftreiniger mit zertifiziertem HEPA-Filter lindern Allergiesymptome

Luftreiniger mit gentigend starker Luftumwalzung und HEPA-Filter der Klasse H13 bieten eine ideale Lésung fir
Allergiker. Sie sorgen fir eine zuverldssige und schnelle Reinigung der Luft im Raum, indem sie die
Pollenkonzentration innerhalb von 10 Minuten um bis zu 90 % reduzieren. HEPA-Filter der Filterklasse H13 haben
einen Wirkungsgrad von 99.97 Prozent fiir Partikel bis zu einer Grésse von 0.3 Mikrometern. Da die meisten
Pollen nicht kleiner als 10 Mikrometer sind, werden sie damit praktisch vollstandig aus der Raumluft entfernt. So
ist eine Linderung der Symptome bereits binnen Minuten spiirbar. Allergiker kénnen also trotzdem durchliften
oder die Fenster offenlassen, und wenn die Belastung zu gross wird, die Raumluft danach innert kurzer Zeit
wieder vollstandig reinigen.

Die Haufigkeit des Filterwechsels ist abhangig von der Starke der Belastung, der Schwere der Allergie und der
Nutzungsdauer. Je sauberer der Filter ist, desto besser funktioniert die Reinigung. Bei hoher Belastung und/oder
starken Symptomen missen die Filter haufiger gewechselt werden.

Mit dem richtigen Luftreiniger kdnnen Allergiker auch wahrend der Pollensaison in jedem Raum frei durchatmen
und eine hohere Lebensqualitdt erreichen.


https://www.watson.ch/fr/suisse/m%C3%A9t%C3%A9o/509147871-allergie-au-pollen-pourquoi-les-symptomes-arrivent-si-tot-en-suisse
https://ecofort.ch/de/292-luftreiniger?utm_source=renteria&utm_medium=presse&utm_campaign=pollensaison0223&utm_content=de-category-tag
https://info.ecofort.ch/de/true-hepa-filter-vs-hepa-type-filter/?utm_source=renteria&utm_medium=presse&utm_campaign=pollensaison0223&utm_content=de-info-blog-artikel
https://ecofort.ch/de/292-luftreiniger?utm_source=renteria&utm_medium=presse&utm_campaign=pollensaison0223&utm_content=de-category-tag

Uber das Unternehmen

Die ecofort AG ist ein schweizerischer Anbieter von innovativen, qualitativ hochwertigen und energieeffizienten
Produkten fir ein komfortables und gesundes Raumklima zuhause und am Arbeitsplatz. ecofort glaubt, dass ein
komfortables und gesundes Raumklima mit einer verantwortungsvollen Energienutzung vereinbar sein muss. Die
Firma vertreibt Marken, die in der Schweiz einzigartig sind und entwickelt Eigenmarken, welche bestehende
Produkte in den Schatten stellen. Das 2011 gegriindete Unternehmen hat seinen Sitz in Nidau (BE) und
beschaftigt 23 Mitarbeitende. https://ecofort.ch
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