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Sara Szabo übernimmt per 1.1.2023 die Leitung der Human Resources

MEDIENMITTEILUNG

Wechsel in der Leitung der Human Resources

Zürich, 26. September 2022 – Sara Szabo übernimmt per 1. Januar 2023 die Leitung der Human Resources
(HR) der Universitätsklinik Balgrist und gehört damit auch der Spitalleitung an. Sie übernimmt die Funktion
von Marie-Helene Suter.

Sara Szabo (45) bringt mehrjährige Erfahrung als HR-Beraterin bei IBM Belgien, beim Schweizerischen
Bundesverwaltungsgericht (BVGer) und aktuell beim Bundesamt für Meteorologie und Klimatologie
MeteoSchweiz mit. Als HR-Leiterin beim BVGer und bei MeteoSchweiz waren die Personal- und
Organisationsentwicklung, die personelle und organisatorische Führung und Betreuung der Teams bei
Veränderungsprozessen oder das Coaching des Managements stets Aufgabenschwerpunkte. Sie verfügt über
einen Master in internationalen Beziehungen und Wirtschaft der Corvinus Universität Budapest und einen MAS in
Digitaler Transformation der ZHAW.

«Ich freue mich sehr, dass wir mit Sara Szabo eine kompetente Managerin für die Leitung der Human Resources
gewinnen konnten. Sie verfügt nicht nur über mehrjährige Erfahrung im Bereich HR, sondern bringt zugleich ein
ausgeprägtes Gespür für die Stärken der Mitarbeitenden und grosse Umsetzungsstärke mit», sagt Thomas
Huggler, Operativer Spitaldirektor der Universitätsklinik Balgrist.

Marie-Helene Suter hat die Abteilung HR während 13 Jahren erfolgreich geleitet. Sie wird als
Datenschutzbeauftragte weiterhin für die Balgrist-Gruppe tätig sein. Der Datenschutz gewinnt zunehmend an
Bedeutung und soll innerhalb der Klinik zum Nutzen der Patientinnen und Patienten einen noch grösseren
Stellenwert erhalten.

Kontakt für weitere Informationen
Franziska Ingold, Leiterin Unternehmenskommunikation, Universitätsklinik Balgrist, +41 44 386 14 15 / 
kommunikation@balgrist.ch

Informationen zur Universitätsklinik Balgrist 
Die Universitätsklinik Balgrist ist ein hochspezialisiertes Kompetenzzentrum für die Abklärung, Behandlung und 
Nachbetreuung von Schädigungen des Bewegungsapparats. Medizinisch gliedert sich das Leistungsangebot in die 
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Bereiche Orthopädie, Paraplegiologie, Rheumatologie und Physikalische Medizin, Sportmedizin, Neuro-Urologie, 
Chiropraktik, Radiologie sowie Anästhesiologie.
Das breite Spektrum vernetzter Therapien wird ergänzt durch pflegerische Betreuung, soziale, 
versicherungsrechtliche und psychologische Beratung sowie berufliche Eingliederungsmassnahmen und 
Rehabilitation. Alle Aktivitäten sind darauf ausgerichtet, den Patientinnen und Patienten grösstmögliche 
Unterstützung zukommen zu lassen.
In der orthopädischen Forschung und Lehre setzen die Universitätsklinik Balgrist sowie der Balgrist Campus 
international anerkannte Massstäbe.
Der private Träger der Universitätsklinik Balgrist ist der Schweizerische Verein Balgrist.
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Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100068217/100895539 abgerufen werden.
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