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Neuer PCR-Schnelltest von Bosch fiir die Detektion sexuell ibertragbarer Erreger
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Waiblingen (ots) -

® Neuer real-time PCR-Schnelltest zur Detektion von vier STI-Erregern
e Erster Vivalytic-Test gemeinsam mit Entwicklungspartner BioGX
e Positive Testergebnisse innerhalb einer Stunde direkt am Point of Care

Der neue Vivalytic MG, MH, UP/UU, eine gemeinsame Entwicklung von Bosch Healthcare Solutions und dem Biotechnologie-
Partner BioGX, einem in den USA ansassigen globalen Unternehmen fiir Molekulardiagnostik, hat seine CE-Markierung erhalten. Er
gehort ab sofort zum Test-Portfolio des Vivalytic Analysers und ldsst sich somit direkt am Point of Care einsetzen. Dieser real-
time PCR-Schnelltest kann vier Erreger sexuell tibertragbarer Infektionen (sexually transmitted infections, STI) nachweisen:
Mycoplasma genitalium (MG) Mycoplasma hominis (MH), Ureaplasma parvum (UP) und Ureaplasma urealyticum (UU). Nach der
Probenentnahme und dem Start der Analyse liegt ein positives Ergebnis bereits innerhalb einer Stunde vor. Deshalb ist der Test
besonders fiir den patientennahen Einsatz in Arztpraxen und Kliniken geeignet. Hier kann der Test direkt am Ort der
Probenentnahme, ohne jegliche Verzégerung durch Transportwege oder Logistik, eine STI-Differentialdiagnose erméglichen.
Beispielsweise kann der Test bei nichtgonorrhoischer Urethritis (NGU) (1) detektieren, ob einer der vier Erreger fur die Infektion
verantwortlich ist. Die schnelle Diagnose hilft auch, der weiteren Verbreitung der STI-Erreger entgegenzuwirken. Der Vivalytic MG,
MH, UP/UU Test spart, im Vergleich zu dem Nachweis durch Kultivierung der Keime, viel Zeit. Im Falle von MH, UP und UU kann
die Kultivierung ein bis drei Tage und fiir MG bis zu sechs Monate in Anspruch nehmen (2).

Eine Million Neuinfektionen pro Tag

Uber 30 verschiedene Erreger kénnen STls verursachen - weltweit infizieren sich nach Schitzungen der WHO tiglich eine Million
Menschen mit sexuell ibertragbaren Erregern (3). Selbst, wenn eine Infektion in den meisten Fallen asymptomatisch verlauft, kann
diese bei Nichterkennung zu ernsthaften gesundheitlichen Problemen und auch zu einer Beeintréchtigung der sexuellen
Gesundheit fithren. Zu den humanpathogenen STI-Erregern gehéren auch die vier Keime, die der neue Test von Bosch abbildet,
auch wenn insbesondere die beiden Ureaplasmen (UP, UU) haufig als Kommensale vorkommen kénnen (4).

Analysegerét Vivalytic: Einfache Anwendung am Ort der Probenentnahme

Die Vorteile von PCR-Schnelltests, die mit dem Vivalytic Analyser von Bosch durchgefiihrt werden, liegen nicht nur in der raschen
Analysezeit, sondern auch in der einfachen Handhabung: Ist die Probe mittels Abstrichtupfer entnommen, wird sie in die Test-
Kartusche gegeben. AnschlieBend wird die Kartusche, die sdmtliche fiir den jeweiligen Test erforderlichen Reagenzien enthalt, fiir
die automatisierte Auswertung in den Vivalytic Analyser eingefiihrt. Die Bedienung ist einfach und erfordert nur eine kurze
Schulung des medizinischen Fachpersonals. Die Dauer der jeweiligen Auswertung ist abhangig von der Testkomplexitdt. Neben
dem neuen MG, MH, UP/UU, umfasst das Vivalytic Produktportfolio Tests fir virale respiratorische Infektionen (VRI), Tests fir



SARS-CoV-2 - auch als Pooling-Variante und als Lolli-Test durchfiihrbar - sowie einen weiteren Multiplex-Test fiir sexuell
ibertragbare Infektionen (STI).
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