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Sucht Schweiz sagt: "Migros, bleib alkoholfreil"
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Bei einem Alkoholvertrieb durch zusatzliche 900 Verkaufspunkte der Migros wiare mit einer erheblichen
Zunahme der Alkoholprobleme in der Schweiz zu rechnen. Dies auch wegen dem Wegfallen der letzten
Einkaufsgelegenheit fiir die 250'000 alkoholkranken Menschen in der Schweiz und unzdhlige, die die Sucht
iiberwunden haben, sowie zuséatzlicher Alkoholwerbung und vermehrtem Billigalkohol. Zum Beginn der
Urabstimmung {iber den Alkoholverkauf startet Sucht Schweiz deshalb heute eine Kampagne mit Plakaten,
Videos und einem "Liebesbrief" an die Migros, den die Bevélkerung mitunterzeichnen kann.
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Die Migros ist der letzte Ort in der Schweiz, an dem man ohne Alkoholanreize einkaufen kann. Die rund 900
alkoholfreien Verkaufspunkte der Migros sind bedeutsam. Denn Alkohol ist kein gewéhnliches Konsumgut,
sondern eine psychoaktive Substanz, die viele Schaden verursachen kann:

e Pro Jahr sterben in der Schweiz 1550 Menschen aufgrund von Alkohol.

e Alkohol ist die Todesursache Nr. 1 bei 15-24-jahrigen Mdnnern.

e Jdhrlich werden rund 11'500 Personen mit der Diagnose Alkoholintoxikation in einem Schweizer Spital
stationdr behandelt.

e Die Halfte aller Gewalttaten in der Schweiz findet unter Alkoholeinfluss statt.

e 250'000 Menschen in der Schweiz sind alkoholabhangig.

Pionierarbeit fiir den Gesundheitsschutz

Migros-Griinder Gottlieb Duttweiler hat bereits 1928 entschieden, keinen Alkohol zu verkaufen, um die Menschen
vor solchen gesundheitlichen und gesellschaftlichen Auswirkungen zu schiitzen. Bis heute ist die Migros Pionierin,
und sie soll es bleiben. In einer Zeit, in der die Gesundheit ein kostbares Gut ist, bedeutet der Verzicht auf
Alkoholverkauf aktiven Gesundheitsschutz.

Schweizweit betreibt die Migros rund einen Viertel der Detailhandelsfldche und zahlreiche Restaurants, ein
Alkoholverkauf wiirde also eine massive Ausweitung des Angebots bedeuten. Die Forschung zeigt klar, dass dies
automatisch mehr Alkoholprobleme in der Bevélkerung mit sich bringt. Zudem geht mit einer Angebotsausweitung
in der Regel auch ein Preiskampf und damit eine Verbilligung des Alkohols einher, welcher sich negativ auswirkt
auf besonders gefdhrdete Bevélkerungsgruppen sowie auf die Jugend. Fiir die rund 250'000 alkoholkranken


https://zahlen-fakten.suchtschweiz.ch/docs/library/gmel_z2a87hoep24m.pdf
https://zahlen-fakten.suchtschweiz.ch/docs/library/gmel_z2a87hoep24m.pdf
https://zahlen-fakten.suchtschweiz.ch/docs/library/wicki_g9u82m1rkcl3.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/gesund-leben/sucht-und-gesundheit/alkohol/soziale-folgen/gewalt.html#:~:text=Der Kausalschluss von Alkohol auf,Dieses Risiko gilt es einzud%C3%A4mmen.
https://zahlen-fakten.suchtschweiz.ch/docs/library/kuendig_herve_ii2ajqwt12iq.pdf

Menschen in der Schweiz, von denen jadhrlich rund 20'000 in Behandlung sind, und unzahlige, die die Sucht
Uberwunden haben, ist die Migros ohne Alkohol besonders wertvoll. So kénnen sie ohne Trigger, also Ausléser
eines Konsumzwanges, einkaufen.

Ein "Liebesbrief" an die Migros: "Bleib, wie Du bist!"

Sucht Schweiz startet parallel zum Beginn der Urabstimmung in der Migros heute deshalb eine Kampagne mit
Plakaten, Videos und einem "Liebesbrief" an die Migros, den die Bevélkerung mitunterzeichnen kann. Darin wird
die Rolle der Migros als Visiondrin hervorgehoben und Wertschdtzung dafiir zum Ausdruck gebracht. Der Brief
schliesst mit den Worten "Bleib, wie Du bist! Bleib alkoholfrei." Unter www.suchtschweiz.ch/migros kénnen sich
alle, die diese Sicht teilen, anschliessen. Und Genossenschafterlnnen sollten gleichzeitig natirlich nicht vergessen,
auch ihre Stimmkarte in der Migros abzugeben!
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Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100000980/100889275 abgerufen werden.
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