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New York Times-Bestsellerautor Martin Lindstrom stellt neues E-Book mit Tipps fiir
COVID-sicheres Reisen vor

London (ots/PRNewswiire) -

Von Handtaschen und Socken im Flugzeug bis hin zu Fernbedienungen und Kleiderbiigeln - Lindstrom zeigt
die Fallstricke auf, die es bei der Reise durch die neue COVID-19-Welt zu vermeiden gilt

Der Bestsellerautor und Verhaltenspsychologe der New York Times, Martin Lindstrom, hat vor kurzem in
Zusammenarbeit mit Intertek Protek ein E-Book mit Tipps fir COVID-sicheres Reisen unter dem Titel "Travel Truth
and Lies Demasked" veréffentlicht.

Das kostenlose E-Book, das hier heruntergeladen werden kann, gibt denjenigen, die in dieser COVID-19-Ara
unterwegs sind, praktische Tipps, wie man die versteckten Gefahren des internationalen Reisens souverdn
meistern kann. Diese faszinierende und hdchst unterhaltsame Lektiire scheut die Panikmache zugunsten eines
praktischen Leitfadens, wie man sich im Geflecht aus widersprichlichen internationalen Vorschriften sowie in den
verschiedenen physischen Rdumen, in die wir auf unseren Reisen gelangen, zurechtfindet.

Da der weltweite Reisehunger wieder zunimmt, besteht ein enormer Bedarf an einer zuverldssigen, unabhdngigen
Quelle fir Informationen und Ratschlige in Bezug auf die Sicherheit von COVID-19. Als regelmaRiger
Weltenbummler begab sich Martin Lindstrom auf eine Entdeckungsreise, um die Geheimnisse des sicheren Reisens
zu entdecken und erzdhlte dabei die ein oder andere unglaubliche Geschichte.

Wussten Sie zum Beispiel, dass die Sicherheitsgurt-Schnalle, ein Stapel von Bordmagazinen und die
Sicherheitskarte nur selten auf dem Hygieneprotokoll einer Fluggesellschaft stehen?

Ebenso finden sich - in Hotels - auf Glassoberflachen im Badezimmer, Kleiderbiigeln und Fernbedienungen oft
Spuren von Substanzen, die man besser nicht erwdhnen sollte! Derweil zeigen Studien, dass 20 % aller
Handtaschen und Portemonnaies mehr Bakterien enthalten als eine Toilette; einige sagen, es sind sogar mehr.

Socken sind eine weitere Gefahrenquelle: 20 % der Flugpassagiere besuchen die Toilette ohne Schuhe. Unsere
Socken wirken wie kleine Schwamme, die unwissentlich Bakterien zurlick zu unseren Sitzen, unseren Handen
(wenn wir unsere miiden FlRe ein wenig massieren), Gesichtern, Ablagetischen, Fensterldden usw.
transportieren... die Liste ldsst sich beliebig weiterfiihren!

In der Regel sind die Stellen, die wir als am meisten kontaminiert wahrnehmen, oft die hygienischsten, einfach
aufgrund der Vorsicht, die wir walten lassen. Aus diesem Grund spricht Lindstrom mit Piloten, Fluggesellschaften,
Hotelketten und Intertek Protek-Experten, um einen Leitfaden zu erstellen, wie wir unser Verhalten dndern
kénnen, damit neue hygienische Praktiken zu etablierten Gewohnheiten werden, anstatt sie als tagliche
Unannehmlichkeiten hinzunehmen. Sein Buch ist ein unentbehrlicher Begleiter fiir jeden, der mit Zuversicht in
dieser neuen COVID-19-Welt reisen mochte.

Es wurde in Zusammenarbeit mit den Fachleuten von Intertek Protek geschrieben. Protek ist das weltweit erste
Programm fiir Gesundheit, Sicherheit und Wohlbefinden fiir Menschen an Arbeitsplatzen und in éffentlichen
Raumen. Es handelt sich dabei um das erste umfassende Angebot von Assurance-Dienstleistungen, das
Unternehmen, Angestellten und Verbrauchern das Vertrauen geben soll, das sie benétigen, um sich in der Welt der
"neuen Normalitat" nach COVID-19 anpassen zu kénnen.

Der Autor Martin Lindstrom sagte: "Die Welt des Reisens, wie wir sie einst kannten, ist nicht mehr dieselbe, und
wie alle anderen begann auch ich mich zu fragen, was ist die Realitdt des Reisens heutzutage? Ich googelte 'Covid
Sicherheit beim Fliegen', musste aber entdecken, dass es fast unméglich ist, der Wahrheit auf die Spur zu
kommen. Also machte ich mich daran, ein Buch zu schreiben, das den Menschen auf ihrem ersten Reiseabenteuer
in unserer 'neuen, normalen’ Welt einige praktische Hinweise geben soll". In diesen unsicheren Zeiten ist eines
jedoch sicher, namlich, dass die Gesundheit und Sicherheit der Verbraucher oberste Prioritat hat. Protek, das
weltweit erste Programm zur Sicherung von Gesundheit, Sicherheit und Wohlbefinden, ist ein groRartiger Service
fur Unternehmen, die ihren Kunden das Gefuihl von Sicherheit auf ihren Reisen bieten méchten. Gute Reise!"
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Total Quality. Assured.

Intertek ist ein fihrender Anbieter von gesamtheitlichen Lésungen zur Qualitatssicherung fiir eine Vielzahl von
Branchen weltweit. Unser Netzwerk von mehr als 1.000 Laboren und Biiros und tiber 44.000 Menschen in mehr
als 100 Landern liefert innovative und maRgeschneiderte Qualitdtssicherungs-, Priif-, Inspektions- und
Zertifizierungslésungen fir die Geschaftstatigkeit unserer Kunden und deren Lieferketten.

Intertek ist ein zweckorientiertes Unternehmen mit dem Ziel, fiir Qualitdt, Sicherheit und Nachhaltigkeit in
unserem Leben zu sorgen. Wir bieten unseren Kunden rund um die Uhr geschaftskritische
Qualitatssicherungslésungen, um sicherzustellen, dass sie in jedem ihrer Betriebe mit gut funktionierenden
Lieferketten arbeiten kénnen.

Unser Kundenversprechen: Konsequent, mit Prazision, Tempo und Leidenschaft, gesamtheitliche Lésungen zur
Qualitdtssicherung zur Verfiigung stellen, damit unsere Kunden sicher in die Zukunft blicken kénnen.
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