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"Nur gemeinsam ldsst sich das Coronavirus eindammen”

Ziirich (ots) -

Das Coronavirus grassiert und drastische Massnahmen dominieren unseren Alltag. Pro Senectute appelliert an
alle, insbesondere an die Seniorinnen und Senioren, sich unbedingt an die Vorgaben des Bundes und der Kantone
zu halten.

Altere Menschen sind in dieser Ausnahmesituation besonders gefordert: Sie sind eine Risikogruppe, da einerseits
das Immunsystem ab 50 Jahren nachweislich weniger leistungsfahig ist und andererseits im Alter zusatzliche
Erkrankungen auftreten. Zudem wissen wir heute, dass die allermeisten Todesfalle aufgrund des Coronavirus
Menschen im Pensionsalter betreffen.

Dies zwingt vor allem die Seniorinnen und Senioren, ihren Alltag stark einzuschranken und auf wichtige soziale
Kontakte - sogar in der Familie - zu verzichten. Dieser Verzicht dient jedoch nicht nur dem eigenen Schutz. Es gilt
auch, in dieser Notsituation unter allen Umstdnden die Kapazitdten der Gesundheitsversorgung zu entlasten. "Uns
fallt auf, dass dies schnell einmal aus dem Fokus riicken kann", sagt Eveline Widmer-Schlumpf,
Stiftungsratsprasidentin von Pro Senectute Schweiz.

Pro Senectute appelliert deshalb an die ganze Bevélkerung, die Massnahmen des Bundes und der Kantone strikt
zu befolgen, Solidaritat im Alltag zu zeigen sowie Geduld und Zuversicht aufzubringen. "Die Massnahmen sind fiir
alle einschneidend und teils dusserst hart. Aber sie sind nétig. Nur gemeinsam Lldsst sich das Coronavirus
einddmmen", betont Eveline Widmer-Schlumpf.

"Wir miissen heute leider davon ausgehen, dass sich diese Situation in ndchster Zeit nicht entspannen wird. Pro
Senectute priift aus diesem Grund verschiedene Massnahmen zur Unterstiitzung der alteren Bevélkerung”, erklart
die Stiftungsratsprasidentin. Die 24 kantonalen und interkantonalen Pro Senectute Organisationen beurteilen die
Lage laufend und stehen in engem Kontakt mit den zustdndigen Behérden. Die 130 Beratungsstellen bleiben nach
wie vor telefonisch erreichbar.

Pro Senectute

Pro Senectute ist die grésste und bedeutendste Fach- und Dienstleistungsorganisation fiir dltere Menschen und
deren Angehdrige in der Schweiz. Wir beraten Senioren kostenlos in tiber 130 Beratungsstellen. Mit vielfaltigen
Dienstleistungen und spezifischen Angeboten unterstiitzen 1'600 Mitarbeitende und 18'000 Freiwillige die altere
Bevélkerung in allen Belangen rund um das Alter. Rund 700'000 Menschen im Pensionsalter sowie deren
Angehdrige nutzen unsere Angebote. Pro Senectute ist mit dem ZEWO-Giitesiegel zertifiziert.
www.prosenectute.ch

Kontakt:

Pro Senectute Schweiz, Peter Burri Follath, Leiter Kommunikation,
Telefon: 044 283 89 43 oder 078 624 28 04, E-Mail:
medien@prosenectute.ch

Diese Meldung kann unter https://www.presseportal.ch/de/pm/100002565/100844329 abgerufen werden.
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