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"Beste Franchisenehmerin der Welt": Titel geht an Powerfrau aus der Fitnessbranche

Berlin (ots) -

Der Titel "Beste*r Franchisenehmer*in der Welt" geht in die DACH-Region (Deutschland, Osterreich und die
Schweiz). Gewonnen hat den vom weltweit filhrenden Franchisemesse-Veranstalter MFV Expositions verliehenen
Award Isabella Kling. Die Unternehmerin fiihrt sechs Mrs.Sporty-Fitnessstudios und setzte sich bei der Verleihung
am Wochenende in Florenz gegen ihre Mitbewerber aus Brasilien, Kanada, den USA und Mexiko durch. Sie
beeindruckte die internationale Fachjury besonders mit ihrer auRergewdhnlichen Franchise-Karriere, ihrem
Fahrungsstil und der Zusammenarbeit mit ihrem Franchisegeber.

- Die 47-jahrige Linzerin setzte sich gegen Franchisenehmer*innen
aus anderen Landern durch und holte die Auszeichnung "Best
Franchisee of the World".

- Vorbild fiir Unternehmerinnen: Mit 37 Jahren startete sie als
Quereinsteigerin in der Fitnessbranche beruflich noch einmal neu
durch. Heute betreibt sie als Franchisepartnerin gleich sechs
Mrs.Sporty Fitnessstudios erfolgreich.

- Die "Beste Franchisenehmerin der Welt" (iberzeugte mit der
Umsetzung des Frauenfitness-Konzepts von Mrs.Sporty.

Lange Zeit galt das Unternehmertum als Mannerdomdne. Das andert sich seit einigen Jahren langsam. In
Deutschland machen Griinderinnen bereits 40 Prozent aus (Quelle: KfW-Griindungsmonitor 2019). In Osterreich
sind es sogar 45 Prozent (Quelle: wko.at). Verantwortlich fir diese positive Entwicklung sind erfolgreiche
Unternehmerinnen, die mit ihren Geschichten andere Frauen inspirieren und als Vorbild dienen - so wie Isabella
Kling.

Ein Vorbild fiir die Branche

Ihre starke Unternehmerpersonlichkeit brachte der 47-Jdhrigen bereits im November letzten Jahres die
Auszeichnung "Beste*r Franchisenehmer*in DACH" ein. Damit durfte sie Deutschland, Osterreich und die Schweiz



bei der Verleihung des internationalen Awards "Beste*r Franchisenehmer*in der Welt" vertreten, der am 1.
Februar 2020 in Florenz verliehen wurde. Auch hier setzte sich die Linzerin gegen die internationale Konkurrenz
durch und durfte den Award mit nach Hause nehmen. "Ich bin Giberwaltig und tbergliicklich”, so Isabella Kling bei
der Verleihung. "Mein Dank gilt in erster Linie meinen sechs Teams, meinen 37 Mitarbeitern. Ohne sie ware der
Erfolg nicht méglich gewesen". Die Jurymitglieder waren beeindruckt von Isabella Kling und ihrem Franchisegeber
Mrs.Sporty, die auf Augenhéhe zusammenarbeiten. "Die inspirierende Unternehmergeschichte tiberzeugte uns alle
auf Anhieb. Isabella ist ein echtes Vorbild fiir die gesamte Franchisebranche. Wir sind sehr stolz, dass der Beste
Franchisenehmer der Welt aus der DACH-Region, speziell aus Osterreich kommt", so Waltraud Martius vom
Franchise-Beratungsunternehmen Syncon und Jurymitglied in Florenz.

Eine auBergewdhnliche Unternehmergeschichte

Vorbild ist Isabella Kling fiir die Branche vor allem deshalb, weil sie zeigt, was mit Franchise méglich ist. Dass sie
noch bis 2010 Angestellte im internationalen IT Projektmanagement war, fallt heute schwer zu glauben. Mit 37
entschied sie sich, ihre Leidenschaft zum Beruf zu machen und startete als Quereinsteigerin in der Fitnessbranche
beruflich noch einmal neu durch. Méglich machte das der Knowhow-Transfer innerhalb eines Franchisesystems. In
nur zehn Jahren er&ffnet sie so vier weitere Clubs in Oberdsterreich und einen in Kadrnten. Ihr neuester Fitnessclub
hatte am Eréffnungstag im Oktober 2019 bereits iber 400 Mitgliedern, ein neuer Rekord innerhalb des
Franchisesystems von Mrs.Sporty.

Niclas Bonstrom, Grinder und Geschéftsfiihrer von Mrs.Sporty ist sehr stolz Giber den Erfolg von Isabella Kling.
"Wir arbeiten standig daran, die Grundvoraussetzungen fiir unsere Franchisenehmer zu optimieren. Das Wichtigste
ist aber, starke und passionierte Franchisepartner und -partnerinnen an Bord zu holen. Das ist uns bei Isabella
Kling extrem gut gelungen. Sie ist ein leuchtender Stern im Mrs.Sporty Universum, deshalb haben wir sie fiir den
Award nominiert", so Bénstrom.

Uber Mrs.Sporty

Mrs.Sporty ist die fihrende Fitnesskette fur Frauen in Europa und eines der angesehensten Franchise-Systeme in

Deutschland, Osterreich und der Schweiz. Mit iiber 450 Fitnessstudios und 200.000 Mitgliedern ist Mrs.Sporty in
acht Landern vertreten. Allein in Deutschland gibt es tiber 280 Mrs.Sporty Clubs, die von erfolgreichen Franchise-
Nehmern gefiihrt werden. Griinder und Geschéftsfiihrer Niclas Bonstrém leitet von der Berliner Zentrale aus das

Unternehmen, das seit Jahren Rankings im Bereich "Beste Mikro-Studio- und Boutique-Fitness-Clubs" anfihrt.

Das Mrs.Sporty Konzept setzt auf effektives funktionelles Training in 30-Minuten-Einheiten. Mrs.Sporty bietet
Frauen eine einzigartige Kombination aus Personal- und Kleingruppen-Zirkel-Training in einer sehr freundlichen
Community-Atmosphére. Dabei trainieren die Mitglieder nach ihren individuellen Trainingspldnen. Qualifizierte
Coaches begleiten die Frauen persénlich und unterstitzen sowie motivieren sie dabei, ihre Ziele zu erreichen.
Mrs.Sporty ist der ideale Sportclub, vor allem fir Frauen, die in ihrem Alltag stark eingebunden sind, Gber wenig
Zeit verfiigen und dennoch Wert auf ein ausgewogenes Erndhrungs- und Trainingsprogramm sowie Regeneration
nach dem Sport legen.

2004 eroffnete Niclas Bénstrom den ersten Club in der Hauptstadt und entwickelte 2005 gemeinsam mit
Tennislegende Stefanie Graf das Franchise-Konzept fiir Mrs.Sporty. Seither wurde Mrs.Sporty bereits vier Mal als
bestes Franchise-Unternehmen ausgezeichnet. Als zertifiziertes Vollmitglied im Deutschen, Osterreichischen und
Schweizer Franchise-Verband e.V. hat sich Mrs.Sporty als zuverlassiger und vertrauenswiirdiger Franchise-Geber
in der Branche einen Namen gemacht.
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