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Leben mit Autoimmunerkrankungen / MSD lanciert Informationsplattform msd-
gesundheit.ch

Luzern (ots) -

Mit der Website www.msd-gesundheit.ch lanciert MSD eine neue Informationsplattform tiber Autoimmunerkrankungen der
Gelenke, des Darms und der Haut. Betroffene in der Schweiz erhalten damit ausfiihrliche Informationen tber die Entstehung, die
Ursachen, Symptome, den Verlauf und die Therapiemdéglichkeiten ihrer chronisch entziindlichen Erkrankungen. Ausserdem
bekommen sie Tipps, die ihnen den Alltag mit der Krankheit erleichtern kénnen.

Wer von einer chronisch entziindlichen Erkrankung betroffen ist, wiinscht sich Informationen und Unterstiitzung. «Mit der Website
MSD-Gesundheit Schweiz méchten wir Betroffenen und deren Angehérigen eine Informationsplattform zur Verfiigung stellen, die
umfassend informiert, ihre Fragen beantwortet und niitzliche Tipps fiir den Alltag mit der Erkrankung bietet.», so Dr. Ulrike Thull,
Director Business Unit Immunology, MSD Switzerland.



Rheumatoide Arthritis, ankylosierende Spondylitis (auch bekannt als "Morbus Bechterew") und Psoriasis-Arthritis sind
Autoimmunerkrankungen der Gelenke und z3hlen in der Schweiz zu den haufigsten chronisch entziindlichen Erkrankungen.[1,2]
msd-gesundheit.ch informiert tiber deren Ursachen, Symptome und Diagnose bis hin zur Therapie. Zudem erhalten Betroffene
Tipps fiir ihren Alltag sowie zu den Themen Erndhrung und Reisen.

In der Schweiz gehéren Morbus Crohn und Colitis ulcerosa zu den haufigsten chronisch entziindlichen Darmerkrankungen (CED).
[3] Mehr als 40 000 Menschen leiden an einer Form dieser Autoimmunerkrankungen.[4,5,6] msd-gesundheit.ch bietet niitzliche
Informationen tiber CED, deren Ursachen und Therapieméglichkeiten. Als Hilfe fiir den Alltag erhalten Betroffene Tipps zu den
Themen Erndhrung, Reisen, Schwangerschaft, Sexualitat sowie zur Nutzung der Patienten-App iBDialog monthly.

Auch die Haut kann von einer Autoimmunerkrankung betroffen sein. Eine der haufigsten, und am weitesten verbreitet, ist die
Psoriasis (Schuppenflechte), eine chronisch entziindliche, nicht ansteckende Erkrankung der Haut.[7] msd-gesundheit.ch informiert
dariiber, wie man eine Psoriasis erkennt und behandelt und wo Betroffene Rat und Hilfe bekommen.

MSDs Engagement fiir Patienten mit Autoimmunerkrankungen

MSD setzt sich seit Jahren mit grossem Engagement fiir die Erforschung neuer und die Verbesserung bestehender
Therapiemdéglichkeiten von Patienten mit chronisch entziindlichen rheumatischen Erkrankungen und chronisch entziindlichen
Darmerkrankungen ein. Um innovative Lésungen zu entwickeln, die zur Verbesserung der Gesundheit von Patienten in der Schweiz
beitragen, sucht MSD fortlaufend Méglichkeiten der partnerschaftlichen Zusammenarbeit. Das Ergebnis einer solchen
erfolgreichen Kooperation ist beispielsweise iBDialog monthly: Eine praktische App, die Patienten in der Schweiz mit chronisch
entziindlichen Darmerkrankungen und deren Gastroenterologen einen kontinuierlichen Uberblick iiber den Therapieverlauf
ermdglicht. iBDialog monthly wurde von MSD in enger Zusammenarbeit mit fiihrenden Gastroenterologen von IBDnet und mit der
Patientenorganisation Crohn Colitis Schweiz entwickelt.
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Uber MSD in der Schweiz

760 Mitarbeitende sind in der Schweiz in nationalen und internationalen Funktionen tatig. Die Organisation Humanmedizin
engagiert sich im Bereich der rezeptpflichtigen Arzneimittel und Biopharmazeutika fiir die Therapiebereiche Onkologie, Diabetes,
Herzkreislauf, Infektionserkrankungen (u.a. Pilzinfektionen, Antibiotika-Resistenzen, HIV/AIDS und Hepatitis C), Immunologie,
Frauengesundheit sowie von Impfstoffen fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene.

Am Schweizer Standort analysiert MSD neue biotechnologische Wirkstoffe, testet neue Medikamente, fiihrt Stabilitatsstudien
durch, koordiniert und liefert wahrend der verschiedenen klinischen Entwicklungsphasen Testmedikamente fiir weltweite klinische
Studien. MSD engagiert sich vor Ort fiir die Trendtage Gesundheit Luzern und den Swiss City Marathon Lucerne. 2019 rangiert
MSD erstmals unter den Top 5 als zertifizierter "Top Employer Switzerland".

Uber MSD global

MSD ist ein geschiitzter Name von Merck & Co., Inc., Kenilworth, New Jersey, U.S.A. MSD ist ein fiihrendes globales
biopharmazeutisches Unternehmen, das seit mehr als einem Jahrhundert fiir das Leben forscht und Arzneimittel und Impfstoffe
gegen die herausforderndsten Krankheiten weltweit entwickelt, darunter Krebs, Herz-Kreislauf, Alzheimer sowie
Infektionskrankheiten, inklusive HIV und Ebola.

Mehr unter: www.msd.ch. Folgen Sie uns auf Twitter, LinkedIn und YouTube.
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