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Pflegeassistenz - ein starkes Zeichen von Seiten Politik ist n6tig

Bern (ots) -

In der ndchsten Woche befasst sich der Standerat mit einer Motion fiir die Anerkennung und Férderung
berufsbegleitender Ausbildungen von Personen, welche fiir Betagte und Menschen mit Behinderungen arbeiten.
Der Nationalrat sowie die Kommission fiir Wissenschaft, Bildung und Kultur des Standerats anerkennen die
Notwendigkeit einer Besserstellung und folgen der Motion. Das Schweizerische Rote Kreuz (SRK), das mit dem
Lehrgang Pflegehelfer/-in SRK eine anerkannte niederschwellige Ausbildung im Gesundheitsbereich anbietet,
begriisst diese Entscheidung und empfiehlt dem Standerat, der Motion ebenfalls zu folgen. Damit wiirde das
Parlament ein wichtiges Zeichen fir die Pflegeassistenz setzen, deren Bedeutung in der Schweiz von morgen
zunehmen wird.

Die stark wachsende Zahl alter, pflegebediirftiger Menschen und der parallel zunehmende Fachkraftemangel in
der Pflege verlangen nach neuen L&sungen. Viele altere, chronisch kranke oder behinderte Menschen werden von
Personen ohne anerkannte Ausbildung in der Pflege betreut und gepflegt.

Das SRK freut sich tber die klare Zeichensetzung des Nationalrates zur Anerkennung und Unterstiitzung der
Tatigkeiten von Personen, die sich um Betagte und Menschen mit Behinderungen kiimmern. Weil diese Tatigkeit
mit der Uberalterung der Bevélkerung immer wichtiger wird, empfiehlt die Kommission fiir Wissenschaft Bildung
und Kultur dem Standerat, die Motion anzunehmen. Das SRK fordert den Standerat auf, dem Antrag der
Kommission zu folgen. Damit setzt das Parlament ein wichtiges Zeichen fiir die Pflegeassistenz, deren Bedeutung
in Zukunft zunehmen wird.

Neue, innovative Versorgungsmodelle im Pflegebereich erfordern ein gutes Zusammenspiel

Um die beste Pflege und Betreuung effizient sicherstellen zu kénnen, bedarf es eines Gesamtkonzeptes, welches
Ablaufe, Aufgaben und Tatigkeiten definiert - immer auf die Patientin oder den Bewohner ausgerichtet. Der
Personalmix in der Pflege (Skill- und Grade-Mix) ist vielerorts schon Alltag. So haben die Kantone fir Langzeit-
und Pflegeheime einen Stellenschliissel festgelegt, der einen Anteil von bis zu 60% Assistenzpersonal zuldsst.

Der Lehrgang Pflegehelfer/-in SRK bietet mit 120 Stunden Unterricht und 12-15 Tage Praxiserfahrung ein seriéses
Fundament der Pflege auf Assistenzstufe - auch fiir Menschen, die ihre Angehérigen pflegen. In Alters- und
Pflegeheimen bilden die Pflegenden der Assistenzstufe bereits heute den gréssten Teil der Mitarbeitenden.
Oftmals sind es auch die Pflegehelferinnen und -helfer, die im taglichen, nahen Kontakt mit den Patientinnen und
Bewohnern wesentlich zu deren Wohlbefinden beitragen.

Pflegehelferinnen und -helfer SRK unterstiitzen die Pflegefachpersonen und arbeiten nach Anweisung: Sie leisten
die aufwandige Grundpflege wie Kérperpflege, An- und Auskleiden und Mobilisierung sowie die Alltagsbetreuung
beim Essen und tragen so einen wichtigen Anteil zur Lebensqualitdt von Pflegebediirftigen und zur Entlastung von
Pflegefachpersonen bei.

In einer Studie der Berner Fachhochschule wiesen 61,4% der befragten Pflegedienstleitungen von Alters- und
Pflegeheimen den Pflegehelfenden SRK eine sehr wichtige Bedeutung zu, weitere 29,5% eine wichtige Bedeutung.
Besonders geschatzt wird die Loyalitat zur Institution und die grosse Lebenserfahrung.

Pflegehelfer/-in SRK - hohe Anerkennung in der Gesundheitsbranche

Seit mehr als 60 Jahren bildet das Schweizerische Rote Kreuz Pflegehelferinnen und -helfer SRK aus. Der
Lehrgang bietet einen niederschwelligen Einstieg fiir eine Anstellung in der Gesundheitsversorgung und ist
eduQua zertifiziert. Jahrlich schliessen schweizweit rund 4'500 Personen den Lehrgang mit dem in der
Gesundheitsbranche anerkannten Branchenzertifikat Pflegehelfer/-in SRK ab. 98% der Absolventinnen und
Absolventen wiirden den Lehrgang weiterempfehlen. Viele bilden sich weiter, Einzelne bis zu einer Berufslehre im
Gesundheitsbereich. Oft sind es Umsteigerinnen, etwa ehemalige Biiroangestellte, Wiedereinsteigerinnen oder
Personen mit Migrationshintergrund, die sich fiir den Lehrgang Pflegehelfer/-in SRK entscheiden. Auch pflegende
Angehérige sind unter den Kursbesuchern.
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